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0. Εισαγωγή: 

Ήταν ήδη αργά εκείνο το κυριακάτικο απόγευμα του Μαρτίου του 1984: 

Εγώ, δεκαεπτά χρονών τότε, στεκόμουν ολομόναχος στον κώνο της χιονοστιβάδας. Η εκδρομή μας για 

σκι είχε φτάσει σε ένα απότομο τέλος. Μια απόκοσμη σιωπή με περιέβαλε.  

Έψαξα με το εξερευνητικό μου σκάφος για τον φίλο μου, που ήταν θαμμένος κάπου βαθιά κάτω από 

εμένα στο χιόνι, περιμένοντας να διασωθεί. Η χιονοστιβάδα είχε γεμίσει σχεδόν εντελώς τη στενή 

κοιλάδα σε σχήμα V. Ο αδερφός μου οδήγησε μέχρι την κοιλάδα για να ζητήσει βοήθεια. Σιγά σιγά 

σκοτείνιασε και λαχταρούσα να ακούσω επιτέλους τον κρότο ενός ελικοπτέρου διάσωσης που 

πλησίαζε.  

 

Η απελπισία σχεδόν με κατέκλυσε. Αλλά μια φωνή μου μίλησε στο κεφάλι μου και είπε: «Δεν 

χρειάζεται να φοβάσαι: ο Πέτρος είναι ζωντανός!»  

Ναι: Ήταν σαφώς το Άγιο Πνεύμα που μου έδωσε αυτή τη βεβαιότητα. Ένιωσα την παρουσία του 

Θεού στον κώνο της χιονοστιβάδας.  

 

Έτσι προσευχήθηκα: «Θεέ μου στον παράδεισο: Σου αφιερώνω τη ζωή μου: ολοκληρωτικά, σώμα τε 

και ψυχή, και σε ακολουθώ! Αν μπορέσουμε να ξεθάψουμε τον Πέτρο ζωντανό».  

Στις 7:15 μ.μ., το πρώτο ελικόπτερο έφτασε επιτέλους! Και στις 7:40 μ.μ., καταφέραμε να 

εντοπίσουμε τον Πέτρο με τους εξερευνητές χιονοστιβάδας.  

Μπορώ ακόμα να δω την εικόνα : Ένας από τους διασώστες φωνάζει: «Τον έχω!» 

Σαν ξυλάκια συλλογής, τα λεπτά κόκκινα ανιχνευτές χιονοστιβάδας πέταξαν στον αέρα και 

σχημάτισαν μια στοίβα, όπως στο παιχνίδι Mikado. Όλοι άρπαξαν το φτυάρι τους για χιονοστιβάδα 

και βοήθησαν να δημιουργηθεί το τεράστιο χωνί που χρειαζόταν για τη διάσωση του Πίτερ, ο οποίος 

ήταν θαμμένος τέσσερα μέτρα βάθος στο χιόνι. 

Στο κάτω μέρος, φωτισμένο από τις λάμπες, φαινόταν το κεφάλι του Πέτρου. Και το κεφάλι του 

γελούσε! Ήταν ένα πραγματικό θαύμα! Ο Πέτρος ήταν θαμμένος στη χιονοστιβάδα για τρεις ώρες και 

τριάντα λεπτά! Δεν υπέστη ούτε κρυοπαγήματα ούτε υποθερμία. Τίποτα! 

Η χιονοστιβάδα δεν έβλαψε ούτε μια τρίχα από το κεφάλι του. 

 

Κι εγώ; Έχω ορκιστεί στον Θεό να ανήκω ολοκληρωτικά σε Αυτόν! 

Και τώρα ξεκινά η περιπέτειά μου με τον Θεό. Με πολλά υψηλά και ακόμη περισσότερα χαμηλά. Ναι, 

έπρεπε να μάθω μερικά σκληρά μαθήματα. Απλώς αρνήθηκα να δεχτώ ότι ως ακόλουθος του 

Χριστού, δεν μπορείς να βρίσκεσαι σε δύο μέρη ταυτόχρονα. Ήμουν πεισματάρης σαν μουλάρι. Αλλά 

ο Θεός με αγαπούσε απείρως όλα αυτά τα χρόνια και ήταν υπομονετικός μαζί μου. Δεν με 
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εγκατέλειψε ΠΟΤΕ.  

Όλες οι γνώσεις που μοιράζομαι μαζί σας σε αυτό το βιβλίο είτε μου αποκαλύφθηκαν μέσω του 

Αγίου Πνεύματος, είτε έπρεπε να τις μάθω με τον δύσκολο τρόπο από τα δικά μου λάθη.  

 

Για να ζήσω ως ακόλουθος του Χριστού υπό την ευλογία και την καθοδήγηση του Θεού, είναι 

απαραίτητες πολλές γνώσεις: Τι είναι ο Θεός; Ποιος είναι ο Θεός; Πώς είναι ο Θεός; Τι θέλει ο Θεός 

από μένα; Ποιος είναι ο Ιησούς; Και το Άγιο Πνεύμα; Όλες οι γνώσεις που το Άγιο Πνεύμα σας 

αποκαλύπτει σταδιακά. Αλλά όπως είπα: Αυτό απαιτεί χρόνο. Και αυτό σημαίνει επίσης ότι πρέπει να 

κάνετε πολλά λάθη στην αρχή. Λάθη και παρακάμψεις που θα μπορούσα να είχα αποφύγει αν είχα 

ένα εγχειρίδιο σαν αυτό που κρατάτε εδώ τότε. Αυτό το βιβλίο θα μου είχε δώσει συμβουλές και 

υποδείξεις που θα με βοηθούσαν να φτάσω πιο γρήγορα στον στόχο μου. 

Αυτό το βιβλίο δεν είναι μια στεγνή θεωρία. Προορίζεται να αποτελέσει ένα είδος «εγχειριδίου 

χρήσης» για μια ζωή με τον Θεό.  

Στόχος του είναι να απαντήσει στις ερωτήσεις σας σχετικά με την πίστη και να χρησιμεύσει ως 

οδηγός. Αλλά να είστε προσεκτικοί: Αυτό το βιβλίο δεν αντικαθιστά με κανέναν τρόπο την 

καθημερινή ανάγνωση της Παλαιάς και της Καινής Διαθήκης και τον συνεχή διάλογο με τον Θεό. Αυτά 

τα δύο πράγματα αποτελούν το θεμέλιο μιας σχέσης με τον Θεό.  

Εδάφια της Βίβλου :  

Η πλειονότητα των εδαφίων προέρχεται από την μετάφραση «Ελπίδα για Όλους». (Hfa) 

Σας εύχομαι πολλές ευλογίες κατά την ανάγνωση. 

1. Ζωή με τον Θεό 

1.1 Πώς έγινα παιδί του Θεού 

Μεγάλωσα σε ένα θρησκευόμενο σπίτι. Αλλά αυτό δεν σημαίνει τίποτα. Κι εγώ συχνά μάλωνα με τα 

αδέρφια μου και δεν ήμουν σε καμία περίπτωση υπόδειγμα παιδιού.  

Κάποια στιγμή, γύρω στα δώδεκα, η μητέρα μου μου είπε: «Πρέπει επιτέλους να μετανοήσεις!  

Πρέπει να αφήσεις τον Ιησού να συγχωρήσει τις αμαρτίες σου και να Τον προσκαλέσει στην καρδιά 

σου. Διαφορετικά, θα πας στην κόλαση! Δεν το θέλεις αυτό, έτσι δεν είναι;»  

Ναι, κατά τη γνώμη μου, είχε δίκιο. Πίστευα στον Θεό και πίστευα ότι ο Ιησούς είχε πεθάνει για τις 

αμαρτίες μου στη θέση μου και ότι αν ήθελα τη βεβαιότητα της σωτηρίας, θα έπρεπε να μετανοήσω. 

Θα έπρεπε να ζητήσω από τον Ιησού να ξεπλύνει τις αμαρτίες μου και να Του ζητήσω να είναι φίλος 

μου, προπονητής μου και Κύριός μου.  

 

Σε μια χριστιανική κατασκήνωση νέων, έκανα αυτό το βήμα αθόρυβα για τον εαυτό μου, χωρίς να το 

προσέξει κανείς.  
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Δεν ήταν σαν να άκουσα αγγέλους να χαίρονται μετά ή σαν να αιωρούμουν στα σύννεφα. Δεν συνέβη 

απολύτως τίποτα. 

Αλλά βαθιά μέσα μου, ήξερα ότι ήμουν πλέον παιδί του Θεού και ότι μπορούσα να θεωρήσω τον 

εαυτό μου ανάμεσα στην οικογένεια και τους ακόλουθούς Του. 

 

Έτσι, κατά τη διάρκεια της νεότητάς μου, έζησα ως ευσεβής Χριστιανός. Ήταν όμορφο. Ένιωσα τον 

Ιησού, που ήταν πάντα φίλος και προπονητής μου, και άκουσα τη φωνή του, ή μάλλον, τη φωνή του 

Θεού να μου μιλάει.  

Αλλά τελικά, εξακολουθούσα να ζω σε αυτόν τον κόσμο και ήμουν ευάλωτος στους πειρασμούς του.  

Και έτσι αμφιταλαντευόμουν συνεχώς μεταξύ μιας «κοσμικής» ζωής και μιας ζωής με τον Θεό. 

 

Μόνο σταδιακά κατάλαβα ότι ως ευσεβής Χριστιανός, δεν μπορούσα να φάω και το κέικ μου. Ακόμα 

και αφού είχα αφιερώσει τη ζωή μου στον Θεό εκεί πάνω στον κώνο της χιονοστιβάδας, ήμουν ακόμα 

διχασμένος ανάμεσα στον Θεό και τον κόσμο.  

Όλα όσα έχω καταγράψει σε χαρτί για εσάς σε αυτό το βιβλίο μου έγιναν ξεκάθαρα σιγά σιγά. 

 

Υπήρξαν στιγμές στη νεότητά μου που ο Θεός μού έδειξε ξεκάθαρα πώς έπρεπε να αποφασίσω. Αλλά 

απλώς δεν ήθελα να ακολουθήσω το μονοπάτι του Θεού.  

Ήμουν ανυπάκουος, αγνόησα τις νουθεσίες του Θεού και ακολούθησα τον δρόμο του κόσμου. Με τις 

αντίστοιχες συνέπειες που εξακολουθούν να αντηχούν τώρα, σαράντα χρόνια αργότερα.  

 

Δεν θέλω να περάσετε από ό,τι πέρασα εγώ. Γι' αυτό γράφω αυτόν τον οδηγό . Σκοπός του είναι να 

σας δείξει τι είναι πραγματικά σημαντικό στη ζωή ενός πιστού Χριστιανού και πόσο όμορφο και 

απελευθερωτικό είναι να είσαι παιδί του Θεού. 

 

1.2 Για ποιον έγραψα αυτό το βιβλίο: 

Πώς είσαι; - Πώς ήταν η ζωή σου μέχρι τώρα; 

 

Είναι στην πραγματικότητα παράλογο: κάθε συσκευή που αγοράζουμε συνοδεύεται από ένα 

εγχειρίδιο οδηγιών.  

Αλλά ως νέος, βγαίνεις στον κόσμο χωρίς σχέδιο, χωρίς πυξίδα και χωρίς πινακίδες.  

Έτσι δοκιμάζεις αυτό και εκείνο, και πρέπει να βρεις τον δρόμο σου στη ζωή χωρίς καθοδήγηση.  

Όλα έχουν να κάνουν με τη δοκιμή και το λάθος .  

Αυτό είναι στην πραγματικότητα κακό. Δεν είναι περίεργο που κάποιοι άνθρωποι χάνονται. Δεν είναι 

περίεργο που απογοητεύονται πικρά και καταλήγουν σε αδιέξοδα.  
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Το γεγονός ότι αποφάσισες να διαβάσεις αυτό το «εγχειρίδιο οδηγιών με πίστη» δείχνει ότι 

ενδιαφέρεσαι να αναπροσαρμόσεις τη ζωή σου.  

Κατά κάποιο τρόπο συνειδητοποιείς : «Πρέπει να υπάρχουν περισσότερα στη ζωή!» 

Λες:  

Έχω ζήσει τη ζωή μου στο έπακρο! Έχω ταξιδέψει σε κάθε ήπειρο της γης. Έχω οικογένεια. Έχω σπίτι, 

δουλειά και αυτοκίνητο. Κι όμως, παρά όλα αυτά, όλα μου φαίνονται μάλλον χωρίς νόημα και 

άδεια... - Αυτό είναι όλο; Αυτό είναι όλο; Ποιο είναι το νόημα της ζωής μου; Και ποιος είναι ο στόχος 

μου; 

Αυτό το βιβλίο αποκαλύπτει το αληθινό νόημα της ζωής: να ενωθείς με τον Θεό και να γίνεις 

ακόλουθος του Χριστού. Με αυτόν τον τρόπο, θα θεωρηθείς «δίκαιος» από τον Θεό και θα γίνεις ένας 

επιβεβαιωμένος από τον Θεό πιστός. Ο Θεός θα σε γεμίσει με το Πνεύμα Του. Το Πνεύμα Του (το 

Άγιο Πνεύμα) θα σε διαβεβαιώσει ότι θα έχεις αιώνια ζωή με τον Θεό. 

 

Ίσως να είστε ένας από εκείνους τους ανθρώπους που έχουν ήδη κάνει ένα νέο ξεκίνημα στη ζωή 

τους. Μια ολοκληρωμένη στροφή 180 μοιρών. Και τώρα ψάχνετε έναν οδηγό που θα σας βοηθήσει 

να πλοηγηθείτε σε αυτή τη νέα ζωή με τον Ιησού στο πλευρό σας, τον νέο σας αόρατο φίλο και 

προπονητή.  

Αν ναι, τότε έχετε έρθει στο σωστό μέρος . Αυτό το βιβλίο είναι γραμμένο για εσάς.  

Είναι ένας οδικός χάρτης για να ζήσετε μια νέα ζωή σε νέες διαστάσεις.  

 

Ίσως αποφασίσατε να κάνετε αυτή την αλλαγή στη ζωή σας επειδή συνειδητοποιήσατε ότι η ψυχή 

σας θα συνεχίσει να ζει μετά τον φυσικό θάνατο. Και θέλετε να περάσετε αυτή την αιώνια ζωή στη 

δόξα του Θεού, όχι με τον αντίπαλο στην καταδίκη.  

Έχετε καταλάβει ότι ο μόνος δρόμος προς τον Θεό είναι μέσω του Ιησού Χριστού. 

Για τη συγχώρεση των αμαρτιών σας, ο Ιησούς έδωσε τη ζωή του ως θυσία. Έχετε δεχτεί τον θάνατο 

του Ιησού στο σταυρό ως προσωπική θυσία για τις αμαρτίες σας.  

Γνωρίζετε ότι αυτό είναι ένα δώρο από τον Θεό. Η αιώνια ζωή δεν μπορεί να κερδηθεί μέσω καλών 

έργων. (Εφεσίους 2:8-9) 

Έχεις προσκαλέσει τον Ιησού να είναι Κύριος της ζωής σου και να σε οδηγήσει στη ζωή διαμέσου του 

χεριού Του στο μέλλον. 

Ναι! Είσαι βέβαιος ότι ο Θεός θέλει να σου δώσει μια ζωή ασφάλειας και ευτυχίας. 

Έτσι, έχετε ξεκινήσει μια νέα αρχή στη ζωή: ένα είδος «επαναφοράς». Μέσω αυτής της μεταστροφής, 

έχετε πλέον γίνει παιδί του Θεού. 

 

Νέο πλάσμα: 
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«Επομένως, αν κάποιος είναι εν Χριστώ, η νέα κτίση έχει έρθει· τα παλιά έχουν παρέλθει, τα 

καινούργια έχουν έρθει!»       

Β΄ Κορινθίους 5:17 

Η ζωή ως παιδί του Θεού σημαίνει να γεννιέσαι ξανά μέσα σου.  

Ο Θεός έχει γράψει το όνομά σου στο Βιβλίο της Ζωής Του! Ο παράδεισος είναι εξασφαλισμένος για 

σένα. Το μέρος όπου δεν θα υπάρχουν ούτε δάκρυα ούτε θλίψη, ούτε απελπισία ούτε σκοτάδι. 

 

Βιβλικό απόσπασμα: Διαβάστε τα κεφάλαια 21 και 22 της Αποκάλυψης. Ειδικά τα αποσπάσματα στο 

κεφάλαιο 21:3-7. 

 

1.3 Η ζωή σε μια νέα διάσταση 
 

Όταν ανατρέπουμε τη ζωή μας και ευθυγραμμιζόμαστε συνεχώς με τον Θεό, πολλά πράγματα στη 

ζωή θα αλλάξουν. 

 

Ενισχυμένη αντίληψη: Πολλοί Χριστιανοί περιγράφουν τη ζωή με την υποστήριξη του Αγίου 

Πνεύματος ως ένα είδος πνευματικής αντίληψης. Κάποιος αισθάνεται καθοδηγημένος. Λαμβάνει 

εντυπώσεις που του λένε τι να κάνει και τι να μην κάνει. 

 

Ζώντας με τη δύναμη του Θεού: Αντί να ενεργεί κανείς αποκλειστικά με βάση τη δική του δύναμη, 

ανοίγεται μια διάσταση στην οποία αντλεί τη σοφία και την παρηγοριά του Θεού. Αυτό αλλάζει την 

οπτική κάποιου για τη ζωή και τον τρόπο που αντιμετωπίζει τις δυσκολίες. 

 

Αιώνια προοπτική: Ένα παιδί του Θεού δεν ζει μόνο «στο παρόν», αλλά με την επίγνωση ότι η ζωή 

συνεχίζεται στη δόξα του Θεού. Η προοπτική μετατοπίζεται από μια οπτική γωνία σκουληκιού στη 

μεγαλύτερη εικόνα. 

 

Ταυτότητα αντί για αναζήτηση: Πολλοί άνθρωποι αναζητούν την αίσθηση του ανήκειν και την 

αναγνώριση. Ως παιδί του Θεού, γνωρίζει κανείς: «Είμαι επιθυμητός και αγαπημένος». Αυτό 

προσφέρει σταθερότητα και γαλήνη. 

Ελευθερία στην αγάπη: Νέες διαστάσεις ανοίγονται όταν κάποιος ζει από αγάπη και εμπιστοσύνη. 

 

Ευθύνη και αποστολή: Αυτή η νέα ζωή δεν είναι αυτοσκοπός! Ο Θεός μας δίνει την αποστολή να 

είμαστε φως, αλάτι και φορείς ελπίδας. 
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Συμπερασματικά: Το να ζεις σε νέες διαστάσεις ως παιδί του Θεού σημαίνει ότι ο ορίζοντας κάποιου 

διευρύνεται από το καθαρά υλικό στο πνευματικό. Από τον φόβο στην ελευθερία, από τον εγωισμό 

στην αγάπη για τον πλησίον. Και από τη θνητότητα στην αιωνιότητα. 

 

1.4 Ο Θεός σας θέλει όλους! 

Και τώρα πρόκειται για το πώς να μάθουμε να ζούμε ως παιδιά του Θεού. Επιτρέψτε μου να σας πω 

το πιο σημαντικό πράγμα αυτή τη στιγμή: «Το να είσαι μισός Χριστιανός είναι εντελώς ανοησία!» 

 

Αυτή η παροιμία το συνοψίζει τέλεια: Η πίστη και η μαθητεία δεν πρέπει να είναι μισοκαρδίες.  

Πρέπει να βιώνονται ολιστικά και με συνέπεια.  

Ένας «μισοχριστιανός» θα ήταν κάποιος που αποδέχεται το δόγμα αλλά δεν ζει σύμφωνα με αυτό ή 

το βιώνει μόνο εν μέρει. Με αυτόν τον τρόπο, η πίστη χάνει τον πυρήνα της. Διότι μια ζωή πίστης 

είναι ολιστικά προσανατολισμένη προς τον Θεό. 

 

Αναξιόπιστοι: Όσοι ζουν την πίστη ή τις αξίες τους μόνο «μισοτελειωμένα» συχνά φαίνονται 

αναξιόπιστοι. Αυτό οδηγεί σε εσωτερική σύγκρουση. 

 

Η αφοσίωση απαιτεί πάντα ολότητα, διαφορετικά καταρρέει λόγω ασυνέπειας. 

 

Και γι' αυτό: Ο Θεός δεν ικανοποιείται με ημίμετρα. Άνοιξε την καρδιά σου και κάνε χώρο για τον 

Ιησού. Θέλει να κατοικήσει στην καρδιά σου. Ο Ιησούς Χριστός θέλει να πάρει την πρώτη θέση στη 

ζωή σου.  

Θέλει να αλλάξει τον τρόπο σκέψης σου. Θα αλλάξει τη ζωή σου. Θα αλλάξει τις απόψεις σου και τις 

προοπτικές σου, και θα αλλάξει τον χαρακτήρα σου προς το καλύτερο. Ο Σατανάς θέλει να σε πείσει: 

Με μια ζωή πίστης, χάνεις την ελευθερία σου! Δεν μπορείς πλέον να κάνεις ό,τι θέλεις. Αλλά θέλεις 

να μπορείς να αποφασίζεις μόνος σου για τη ζωή σου! 

 

Αλλά αυτό ακριβώς είναι το ψέμα του Σατανά. Αυτή η ελευθερία σε οδηγεί πίσω στην αμαρτία. Η 

ελευθερία που σου δίνει ο Θεός είναι μια ελευθερία που δεν την αντιλαμβάνεσαι ως αρνητική. 

Αντιθέτως! Νιώθεις ασφαλής, αγαπημένος και υποστηριγμένος από Αυτόν. Πολύ αργά, 

συνειδητοποιείς ότι αυτή είναι η καλύτερη ζωή. 

  

Ματθαίος 11:29-30 (Ευαγγέλιο)  

Ο Ιησούς λέει: «Να εμπιστεύεστε την καθοδήγησή μου και να μαθαίνετε από μένα, γιατί σας φέρομαι 
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με καλοσύνη και δεν περιφρονώ κανέναν. Αν το κάνετε αυτό, θα βρείτε ανάπαυση στη ζωή σας. Ο 

ζυγός που σας έβαλα είναι ήπιος, και αυτό που απαιτώ από εσάς δεν είναι δύσκολο να γίνει». 

 
 
Η συμβουλή μου προς εσάς:  
 
Αξίζει να βάζετε τον Χριστό πρώτο σε όλες τις πτυχές της ζωής σας. 

Δεν θα χρειαστεί να διστάσετε.  

Αντιθέτως: 

Ο Θεός σου δίνει μια διαφορετική οπτική για τη ζωή. Η δική Του οπτική γίνεται ξαφνικά και η δική 

σου. Θα ωφεληθείς. Θα νιώσεις υποστήριξη. Και αυτό το «να έχεις υποστήριξη» θα σε κάνει πιο 

ευτυχισμένο από ποτέ. 

 

 

2. Νόημα και σκοπός της ζωής 

 

Νομίζω ότι είναι λογικό να ξεκινήσουμε αυτό το βιβλίο εξετάζοντας πρώτα ποια είναι στην 

πραγματικότητα τα θεμελιώδη ερωτήματα της ζωής. 

Ταυτόχρονα, θα δώσουμε απαντήσεις σε αυτό. 

 

2.1 Τα θεμελιώδη ερωτήματα της ζωής: 

Όπως ήδη αναφέρθηκε, ο Θεός μας δημιούργησε ως νοήμονα όντα. Ένας από τους λόγους ήταν για 

να μπορούμε να αναρωτηθούμε και να κατανοήσουμε γιατί υπάρχουμε. Έτσι, αναρωτιόμαστε :  

 

1. Γιατί ο Θεός δημιούργησε την ανθρωπότητα;  

2. Γιατί ζούμε; 

3. Ποιο είναι το νόημα και ο σκοπός της ζωής μου; 

 

2.1.1 Γιατί δημιούργησε ο Θεός τον άνθρωπο; 

Το ότι ο Θεός δημιούργησε τη γη με όλα τα φυσικά της στοιχεία είναι πέρα από κάθε αμφιβολία. 

Ακόμα και το λογισμικό τεχνητής νοημοσύνης "ChatGPT" δηλώνει ότι είναι καθαρή λογική η ύπαρξη 

ενός Θεού. Γιατί πρέπει να υπήρξε κάτι που ξεκίνησε τα πάντα. 
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Στη Γένεση 1:26 διαβάζουμε πώς λέει ο Θεός: «  

Ας κάνουμε τώρα άνθρωπο κατ’ εικόνα ημών, κατ’ ομοίωσιν ημών, για να εξουσιάζει όλη τη γη, τα 

ζώα της θάλασσας και του ουρανού και της γης».  

 

Μια ενδιαφέρουσα λεπτομέρεια: Ο Θεός μιλάει για « εμείς» · έτσι, ακόμα και τότε, ο Θεός δεν ήταν 

ένα μόνο πρόσωπο, αλλά τρία πρόσωπα ως μία οντότητα (η Τριάδα).  

Ο Θεός μας δημιούργησε κατ’ εικόνα Του. Έχει βάλει πολύ περισσότερα σε εμάς τους ανθρώπους 

παρά στα ζώα. 

 

Ακολουθούν μερικές διαφορές μεταξύ ανθρώπων και ζώων: 

 

Αυτοπεποίθηση και γνωστικές ικανότητες: Εμείς οι άνθρωποι διαθέτουμε ισχυρή αυτοπεποίθηση 

και την ικανότητα να αναλογιζόμαστε και να έχουμε επίγνωση των συνεπειών των πράξεών μας. Τα 

ζώα εμφανίζουν μόνο στοιχειώδεις μορφές αυτής της ικανότητας. 

 

Γλώσσα: Τα ζώα επικοινωνούν μεταξύ τους, αλλά η ανθρώπινη γλώσσα είναι πολύ πιο ποικιλόμορφη. 

Επιτρέπει αποχρώσεις, συμβολισμό, αλλά και ψέματα και ποίηση. Ένα κβαντικό άλμα σε σύγκριση με 

τα ζώα. 

 

Μελλοντικός σχεδιασμός και επίγνωση του χρόνου: Οι άνθρωποι μπορούν να κάνουν 

μακροπρόθεσμα σχέδια, να χαράξουν στρατηγικές και να ανακατασκευάσουν ό,τι έχει ήδη συμβεί. 

 

Υπάρχουν πολλά περισσότερα να απαριθμήσω... 

Συμπερασματικά: Αυτό που τελικά μας διακρίνει από τα ζώα δεν είναι μόνο η νοημοσύνη μας, αλλά 

και η ικανότητά μας για σκέψη. Επομένως: η ικανότητα να σκεφτόμαστε ολιστικά, να αναγνωρίζουμε 

τις συνέπειες και να κατανοούμε τον συμβολισμό. 

2.1.2 Το θείο μέσα μας: 

Ο Θεός έχει προικίσει κάθε άνθρωπο με κάτι θεϊκό: δηλαδή, την ψυχή. Την ψυχή την τοποθετεί 

Εκείνος στο σώμα μας. 

Βιβλικό απόσπασμα : (Γένεση 2:7) 

«Τότε έπλασε ο Θεός τον άνθρωπο από το χώμα της γης και φύσηξε στα ρουθούνια του πνοή ζωής, 

και ο άνθρωπος έγινε ζωντανό ον». 

 

Επομένως: Ο άνθρωπος αποτελείται από ύλη. Αλλά μόνο μέσω της πνοής της ζωής του Θεού 

λαμβάνει την ψυχή του.  
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Η ψυχή Είναι αθάνατη. Είναι το θεϊκό κομμάτι μέσα μας. Είναι ο φορέας της συνείδησης, της ηθικής 

ευθύνης και της σχέσης μας με τον Θεό. 

 

Σχέση : Ο Θεός μας δημιούργησε ως όντα ικανά για σχέσεις. Αυτό γίνεται για να μπορέσουμε να 

οικοδομήσουμε μια σχέση με τον Θεό. Είναι σαν ένα παντρεμένο ζευγάρι: Η σχέση μεταξύ ενός 

άνδρα και μιας γυναίκας μπορεί να λειτουργήσει μόνο αν ο καθένας αφοσιωθεί πλήρως στον 

σύντροφό του . 

Επομένως: Τα ημίμετρα ανάμεσα σε εσένα και τον Θεό δεν λειτουργούν. Είναι απαραίτητο να 

παραδοθείς ολοκληρωτικά σε Αυτόν . 

 

Να αποκαλύψει τον εαυτό Του: Ο Θεός δημιούργησε την ανθρωπότητα για να μπορέσει να 

αποκαλύψει τον εαυτό Του στην ανθρωπότητα. Θέλει να αγαπά την ανθρωπότητα και να τη 

φροντίζει. 

 

Ποιο είναι το καθήκον μας; Το καθήκον μας είναι να ανταποδώσουμε την αγάπη του Θεού, να 

διαφυλάξουμε και να προστατεύσουμε τη γη. 

Διαβάστε τι έγραψε ο Παύλος στους Εφεσίους. Οι δηλώσεις του ισχύουν ακόμη και σήμερα.  

Εφεσίους 2:8-10 

«Διότι κατά χάριν είσθε σωσμένοι δια της πίστεως· τούτο δεν είναι δικό σας έργο· είναι δώρο Θεού, 

όχι δικό σας έργο· ίνα μηδείς καυχηθή.» 

Εν Χριστώ Ιησού είμαστε το αριστούργημα του Θεού. Μας δημιούργησε για να κάνουμε ό,τι είναι 

αληθινά καλό, καλά έργα, τα οποία ετοίμασε για εμάς , ώστε να μπορέσουμε να διαμορφώσουμε τη 

ζωή μας με αυτά. 

2.1.2 Ποιος είναι ο σκοπός της ζωής μας; 

Ο Παύλος απάντησε στην πραγματικότητα σε αυτό το ερώτημα με το εδάφιο που μόλις διαβάσατε:  

…Να κάνουμε αυτό που είναι αληθινά καλό, τα καλά έργα που έχει ετοιμάσει για εμάς. (Εφεσίους 

2:10) 

 

Υπάρχουν όμως και άλλοι λόγοι:  

Ζεις για να μπορείς να χτίσεις μια σχέση μαζί Του. Σε θέλει! Θέλει να γίνεις μέρος της κοινότητάς Του. 

Θέλει να τον δοξάζεις και να τον λατρεύεις. Όλοι είμαστε προορισμένοι να Τον υπηρετούμε.  

Εδώ στη Γη και ιδιαίτερα αργότερα στην αιώνια ζωή. 

 

λοιπόν, σου έχει δώσει μια αθάνατη ψυχή, ώστε να ζήσεις αιώνια μαζί Του εν δόξη! 

Είσαι ένα θεϊκό ον. Και ως εκ τούτου, το αληθινό σου σπίτι δεν είναι αυτή η γη, αλλά με τον Θεό. 
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2.1.4 Ποιο είναι το νόημα της ζωής μου; 

Κάθε άνθρωπος ζει σε αυτή τη γη για να βρει τον Θεό και να γίνει παιδί του Θεού. Αυτό είναι το 

αληθινό νόημα της ζωής. Αλλά δεν βρίσκουν όλοι τον Θεό. 

Πολλοί άνθρωποι δεν ενδιαφέρονται γι' αυτόν και λένε: «Θεέ μου, όχι ευχαριστώ. Δεν χρειάζομαι τον 

Θεό».  

Αυτοί οι άνθρωποι έχουν ζήσει μάταια και δεν θα περάσουν την αιώνια ζωή τους με τον Θεό εν δόξη. 

 

Εσείς Αλλά : Μπορείς να χαρείς! Βρήκες τον Θεό! Είσαι τώρα παιδί του Θεού. Πολίτης του ουρανού. 

Τώρα πρόκειται για το πώς να μάθεις πώς να ζεις σε αυτή τη γη ως παιδί του Θεού, προκειμένου να 

φέρεις χαρά στον Θεό. 

 

2.1.5 Ποιος είναι ο στόχος της ζωής μου; 

Πάντα λέω στους ανθρώπους με τους οποίους μιλάω για τον Θεό τα εξής: 

«Ο σκοπός της ζωής είναι: η μία ζωή μετά την άλλη . » 

Ο Θεός σε δημιούργησε. Είσαι δημιούργημά Του! Έχει ετοιμάσει ένα υπέροχο μονοπάτι στη ζωή για 

σένα. Ο Θεός θέλει να σε χρησιμοποιήσει για να κάνεις το καλό σε αυτή τη γη. Αλλά ο Θεός επιθυμεί 

την πλήρη αφοσίωσή σου σε Αυτόν. 

Όλα τα καλά πράγματα που κάνεις σε αυτόν τον κόσμο, τα κάνεις από αγάπη για τον Θεό. 

 

Βιβλικό απόσπασμα : Ματθαίος 25:40 

«Αληθώς σας λέγω, ό,τι κάνατε για έναν από τους ελάχιστους αυτούς αδελφούς μου, το κάνατε για 

μένα». 

 

Να είσαι ευτυχισμένος : Μια ζωή με τον Θεό σε κάνει ευτυχισμένο.  

Νιώθεις τη ζεστασιά Του. Νιώθεις την ασφάλειά Του. Δεν υπάρχει τίποτα καλύτερο από μια ενεργή 

ζωή με τον Θεό. Μια τέτοια ζωή είναι συναρπαστική! 

 

Κλειδιά αυτοκινήτου: Δίνεις στον Ιησού το κλειδί του αυτοκινήτου σου και του λες: «Οδήγησέ με. Σε 

εμπιστεύομαι. Ξέρω ότι ξέρεις τον δρόμο και ότι θα με κάνεις ευτυχισμένο!» 

 

Συναρπαστική Ζωή : Και γι' αυτό η ζωή με τον Θεό είναι απολύτως συναρπαστική! Ποτέ δεν ξέρεις τι 

επιφυλάσσει το μέλλον. Αλλά μπορείς να εμπιστευτείς! Όλα όσα σου ζητάει ο Θεός είναι απόλυτα 

προσαρμοσμένα σε εσένα. Μέσα στη μεγάλη Του αγάπη, ο Θεός δεν θα σε καταβάλει ποτέ. Και: Θα 

σε βοηθήσει να εκτελέσεις τα καθήκοντα που σου αναθέτει.  
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Ο Παύλος το θέτει ως εξής: (Ρωμαίους 8:28)  

«Και ξέρουμε τούτο: Σε όλα τα πράγματα ο Θεός εργάζεται για το καλό εκείνων που τον αγαπούν, 

εκείνων που έχουν εκλεγεί σύμφωνα με το σκοπό Του». 

 

Να είμαστε ξανά με τον Θεό :  

Έτσι ζούμε τη ζωή μας, εκτελώντας καθημερινά ό,τι μας δείχνει ο Θεός. Με αυτόν τον τρόπο, 

μεγαλώνουμε όλο και περισσότερο. – Και δεν φοβόμαστε τον θάνατο! Αντιθέτως ! Μπορούμε να 

πούμε σε όλους ότι προσβλέπουμε στον θάνατο! Για μια στιγμή μετά τον θάνατό μας, θα είμαστε με 

τον Θεό εν δόξη. 

Επομένως:  

Ο στόχος της ζωής είναι η μία ζωή μετά την άλλη! 

 

3. Η αγάπη του Θεού για σένα 

Έχετε ήδη διαβάσει το κεφάλαιο 15 του Λουκά; 

Εκεί, ο Ιησούς αφηγείται την ιστορία του καλού ποιμένα που αφήνει τα ενενήντα εννέα πρόβατα για 

να ψάξει για αυτό που είχε χαθεί.  

Το βρίσκει , γυρίζει σπίτι και λέει σε όλους τους γείτονές του: «Χαρείτε μαζί μου! Το πρόβατό μου 

χάθηκε. Και τώρα το βρήκα!» Ναι, ο Θεός αγαπάει κάθε άνθρωπο περισσότερο από όσο μπορούμε να 

φανταστούμε. 

 

Πράγματι, ο Θεός σε αγαπούσε πάντα απεριόριστα. Από την παιδική σου ηλικία, ο Θεός σε έχει 

επανειλημμένα ελκύσει κοντά Του. 

 

Το να είσαι παιδί Του : Ο Θεός θέλει να κάθεσαι στην αγκαλιά Του και να νιώθεις τη ζεστασιά και την 

ασφάλειά Του. Και κάνει όλα αυτά επειδή σε αγαπάει τόσο πολύ . 

Αυτός, ο απείρως μεγάλος Θεός και δημιουργός ολόκληρου του σύμπαντος! Νοιάζεται ακόμη και για 

ΕΣΑΣ! Δεν είναι υπέροχο αυτό; 

 

Είσαι η ιδέα του : Δεν είσαι τυχαίο. Είσαι μια σκέψη του Θεού. Και μάλιστα λαμπρή! Αυτός σε 

δημιούργησε. Πάντα σε προστάτευε και σε πρόσεχε. 

 

Όλα όσα έχεις και είσαι , τα οφείλεις στον Θεό. Η εμφάνισή σου, η νοημοσύνη σου, η 

προσωπικότητά σου, η γοητεία σου... Αλλά και η επιτυχία στη ζωή σου. Ο Θεός έχει καθοδηγήσει το 
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πεπρωμένο σου και σε έχει κάνει το άτομο που είσαι. 

 

Το γνωρίζετε αυτό; 

Ο Θεός σου έχει δώσει τα πάντα. Ακόμα και η θέληση και η ικανότητα να κάνεις πράγματα 

προέρχονται από τον Θεό. (Φιλιππησίους 2:13) 

Έτσι λοιπόν, ο Θεός αγαπά όλους τους ανθρώπους. Έτσι λοιπόν, ο Θεός αγαπάει και εκείνους τους 

ανθρώπους που δεν θέλουν να έχουν καμία σχέση μαζί του. Ναι: Ο Θεός είναι αγνή αγάπη. 

 

«Τόσο πολύ αγάπησε ο Θεός τον κόσμο, ώστε έδωσε τον Υιό του, για να μην χαθεί όποιος πιστεύει σε 

αυτόν, αλλά να έχει αιώνια ζωή.» Ιωάννης 3:16 

 

Όταν λέμε «Θεός», θα μπορούσαμε κάλλιστα να πούμε «αγάπη». Ο Θεός και η αγάπη είναι το ίδιο.  

Τώρα, ίσως να αντιταχθείτε : Αλλά γιατί ο Θεός επιτρέπει τόσο τρομερά πράγματα όπως ο πόλεμος, 

η πείνα και η δυστυχία; Διαβάστε το κεφάλαιο 21, όπου ασχολούμαι με αυτό το θέμα. 

 

4. Ευγνωμοσύνη, χάρη, ταπεινότητα 

 

Η συνειδητοποίηση ότι όλα όσα έχεις και όλα όσα σε κάνουν αυτό που είσαι εξαρτώνται από τη χάρη 

του Θεού, σου δίνει άφθονους λόγους να είσαι ευγνώμων. 

 

Σταμάτα να είσαι ματαιόδοξος : Ήρθε η ώρα να σταματήσεις να καυχιέσαι για τα δικά σου 

επιτεύγματα. 

Σταμάτα να «επιδεικνύεις τον εαυτό σου» στο Facebook, το Instagram κ.λπ., για να δείξεις πόσο 

σπουδαίος άνθρωπος είσαι. Σταμάτα να στέλνεις selfies στον κόσμο απλώς και μόνο για να 

ικανοποιήσεις τη ματαιοδοξία σου. 

 

Δώστε στον Θεό τη δόξα! Φυσικά, μπορείτε να συνεχίσετε να κάνετε τέτοια πράγματα. Αλλά μετά 

δώστε στον Θεό τη δόξα γι' αυτό.  

Γράψτε στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για να το διαβάσουν όλοι: « Ο Θεός είναι που έκανε όλα 

αυτά δυνατά για μένα! Δόξα και αίνος μόνο σε Αυτόν!» 

Είναι περίεργο που δεν έχω ξαναδιαβάσει κάτι παρόμοιο στο Facebook ή στο Instagram... 

 

Σοβαρά τώρα: Όλα όσα έχεις καταφέρει στη ζωή είναι δυνατά μόνο επειδή σου τα έδωσε ο Θεός.  

Η υπερηφάνεια και η αυτοπροβολή είναι απεχθή για τον Θεό. Είναι σαν να παίρνεις τα εύσημα για το 

έργο κάποιου άλλου. 
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Χρήματα : Ακόμα και τα χρήματα δεν σου ανήκουν. Μόνο δανείζεσαι. Συγκεκριμένα, για να 

χρηματοδοτείς τη ζωή σου και να κάνεις καλά πράγματα. Αλλά σίγουρα όχι για να καυχιέσαι γι' αυτά. 

Παρεμπιπτόντως, ο Θεός θέλει να χρησιμοποιείτε τουλάχιστον το δέκα τοις εκατό του εισοδήματός 

σας για καλούς σκοπούς. Ο Θεός σας έδωσε τη δυνατότητα να κερδίζετε χρήματα. Ο Θεός σας έδωσε 

την ικανότητα να κερδίζετε χρήματα. 

 

Καλή συμβουλή : Γίνετε ανάδοχος ενός ή δύο παιδιών! Για παράδειγμα , μπορείτε να υποβάλετε 

αίτηση για να αναλάβετε την ανάδοχη θέση ενός παιδιού  

στον οργανισμό βοήθειας για παιδιά www.compassion.com . Ή να κάνετε κάτι άλλο καλό με τα 

χρήματά σας. Ο Ιησούς μας λέει:  

«Αληθώς σας λέω, ό,τι κάνατε για έναν από τους ελάχιστους αυτούς αδελφούς μου, το κάνατε για 

μένα». Ματθαίος 25:40 

 

Και η υγεία σας : Η υγεία σας δεν είναι κάτι που πρέπει να θεωρείτε δεδομένη. Να ευχαριστείτε τον 

Θεό κάθε πρωί που ξυπνάτε υγιείς και που δεν νιώθετε πόνο. Επισκεφθείτε ένα νοσοκομείο. Τότε θα 

δείτε πόσο ευλογημένοι είστε που είστε υγιείς. 

 

Τίποτα δεν είναι δεδομένο: Όλα εξαρτώνται από τη χάρη του Θεού, την οποία σας χαρίζει 

καθημερινά. 

 

Ευγνωμοσύνη: Τώρα που αυτό το ζήτημα έχει διευκρινιστεί, είναι καιρός να υιοθετήσουμε μια νέα 

στάση ζωής: Αρχίστε να ευχαριστείτε τον Θεό σήμερα! 

Ωστόσο, για να συμβεί αυτό, πρέπει να αλλάξετε τον τρόπο σκέψης σας και τη στάση σας απέναντι 

στη ζωή. Να είστε ταπεινοί και ευγνώμονες για τα πάντα. Δεν είναι κάτι που πρέπει να θεωρείτε 

δεδομένο. 

 

Ηπιότητα, αγάπη, έλεος : Η ευγνωμοσύνη και η ταπεινότητα πάνε χέρι-χέρι με την ηπιότητα, την 

αγάπη και το έλεος. Καταστρέψτε την υπερηφάνειά σας, τον εγωισμό σας και τον ναρκισσισμό σας! 

 

Να είσαι ευγνώμων και για τα αρνητικά : Πρέπει επίσης να είσαι ευγνώμων για τα αρνητικά 

πράγματα. Για πράγματα που σε ενοχλούν και που στην πραγματικότητα δεν θέλεις. 

Για παράδειγμα, ένα βάσανο που απλά δεν υποχωρεί. Συχνά, ο Θεός δεν αφαιρεί αμέσως τέτοια 

«αγκάθια». Μερικές φορές καθόλου. 

 

Παροιμία : «Ό,τι δεν σε σκοτώνει σε κάνει πιο δυνατό». 

http://www.compassion.com/
http://www.compassion.com/
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Τέτοια πράγματα χρησιμεύουν για να μας εκπαιδεύσουν και να μας βοηθήσουν να έχουμε πάντα 

επίγνωση του πόσο εξαρτόμαστε από τον Θεό. 

 

Βιβλικό απόσπασμα : Διαβάστε Β΄ Κορινθίους 12:7-10: 

Εκεί ο Παύλος αναφέρει τι του είπε ο Θεός: «Η δύναμή μου φανερώνεται τέλεια στην αδυναμία σου». 

 

Ο Ιησούς σε προστατεύει : Ο Θεός έχει πάντα καλές προθέσεις για σένα. Ακόμα και όταν μερικές 

φορές πρέπει να περπατάς μέσα από «σκοτεινές κοιλάδες» ή πάνω από «αγκάθια», ο Ιησούς σε 

προστατεύει και σε στηρίζει. 

Το μεγαλύτερο πλεονέκτημά μας ως πιστοί:  

Νιώθουμε την άπειρη αγάπη του Θεού μας. Ακόμα και όταν πέφτουμε, πάντα πέφτουμε στην 

στοργική αγκαλιά του Θεού. 

 

Έχεις επίγνωση της αυτοπεποίθησης και της εμπιστοσύνης που σου προκαλεί το συναίσθημα της 

τόσο μεγάλης υποστήριξης; Τίποτα, απολύτως τίποτα, δεν μπορεί να σου συμβεί! 

 

Βιβλικό απόσπασμα : Διαβάστε Ρωμαίους 8:28 (HFA): 

«Αλλά ένα πράγμα γνωρίζουμε: Σε όλα τα πράγματα ο Θεός εργάζεται για το καλό εκείνων που τον 

αγαπούν. Αυτό ισχύει για όλους εκείνους που ο Θεός έχει επιλέξει σύμφωνα με το σχέδιό Του για νέα 

ζωή.» 

 

Εργασία/Συμβουλή: Διαβάστε ολόκληρη την Επιστολή προς Ρωμαίους! Πάντα Και πάλι ! Είναι ένα 

από τα πιο πολύτιμα γραπτά της Καινής Διαθήκης. 

 

Θα βρείτε επίσης πολύτιμους θησαυρούς γνώσης στις άλλες επιστολές των αποστόλων προς τις 

εκκλησίες! Μην σταματήσετε μέχρι να διαβάσετε όλες τις επιστολές και να επισημάνετε τα εδάφια 

που θεωρείτε σημαντικά! 

 

Διαβάστε επίσης την Επιστολή προς Γαλάτες. 

Διαβάστε επίσης την Επιστολή προς Εφεσίους. 

Διαβάστε και την Επιστολή προς Φιλιππησίους! 

Διαβάστε επίσης την Επιστολή προς Εβραίους. 

Και ούτω καθεξής... 

 

Σοβαρά: 
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Διαβάστε ΟΛΕΣ τις επιστολές . Ξανά και ξανά! Αυτές οι επιστολές αποτελούν το θεμέλιο της πίστης. 

Είναι γεμάτες θεϊκή σοφία. 

 

Συγκεκριμένα : Ξεκινήστε τη μέρα σας με ευγνωμοσύνη όταν ξυπνάτε. Ευχαριστήστε τον Θεό που 

ξυπνάτε υγιείς και χωρίς πόνο. Ευχαριστήστε τον Θεό που ήταν μαζί σας κατά τη διάρκεια της νύχτας 

και ενδυνάμωσε το σώμα σας.  

Ευχαριστήστε τον για την αγάπη Του για εσάς. Ευχαριστήστε τον που σας αγαπά σήμερα και θέλει να 

σας δείξει τι καλό μπορείτε να κάνετε σήμερα. Ευχαριστήστε τον που είστε υγιείς. Ευχαριστήστε τον 

για τον σύντροφό σας, την οικογένειά σας, τα παιδιά σας, τη δουλειά σας... 

 

Υπάρχουν τόσα πολλά για τα οποία μπορείτε και πρέπει να ευχαριστήσετε τον Θεό. Υπάρχουν 

αμέτρητα εδάφια της Βίβλου σχετικά με αυτό. Η ταπεινότητα και η ευγνωμοσύνη είναι οι σωστές 

στάσεις για να πλησιάσετε τον Θεό. 

 

Πιο συγκεκριμένα: Ζητήστε από τον Θεό κάθε μέρα να σας χαρίσει μια ταπεινή και ευγνώμονα 

άποψη για τη ζωή. Να γνωρίζετε κάθε στιγμή ότι όλα προέρχονται από τον Θεό. Ζητήστε από τον Θεό 

να σας αφαιρέσει την υπερηφάνεια και την τάση σας για αυτοπροβολή και να σας δώσει μια 

ευγενική, στοργική και ευγνώμων καρδιά. 

 

Βιβλικά εδάφια σχετικά με την ευγνωμοσύνη: «Πάντοτε χαίρετε, αδιάλειπτα προσεύχεστε, σε κάθε 

τι ευχαριστείτε· τούτο γὰρ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ πρὸς ὑμᾶς». 

Α΄ Θεσσαλονικείς 5:16-18 

 

«Μη μεριμνάτε για τίποτα, αλλά σε κάθε περίπτωση, με προσευχή και δέηση, με ευχαριστία, να 

αναφέρετε τα αιτήματά σας στον Θεό. Και η ειρήνη του Θεού, η οποία υπερέχει κάθε νου, θα φυλάξει 

τις καρδιές σας και τα διανοήματά σας εν Χριστώ Ιησού.» Φιλιππησίους 4:6-7 

 

«Δοξολογείτε τον Κύριο, γιατί είναι αγαθός· το έλεός του μένει στον αιώνα.» Α΄ Χρονικών 16:34 

 

«Όλες οι πράξεις σου – τα λόγια σου και οι πράξεις σου – πρέπει να δείχνουν ότι ο Ιησούς είναι ο 

Κύριός σου». 

Επειδή είσαι ενωμένος μαζί του, μπορείς να ευχαριστείς τον Θεό Πατέρα για τα πάντα. ( Κολοσσαείς 

3:17) 

5. Ποιος είναι ο Θεός; 
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Το ζήτημα της φύσης του Θεού είναι πολύ σημαντικό για την προσωπική σας σχέση μαζί του. 

Ο Θεός θέλει να έχεις πολύ στενές σχέσεις μαζί Του . Επειδή σε αγαπάει πέρα από κάθε έκφραση. 

Όταν μιλάω για « Θεό », στην πραγματικότητα εννοώ «Θεό Πατέρα». 

Αυτή που γνωρίζουμε από την Παλαιά Διαθήκη, καθώς και από ταινίες και εικόνες. 

5.1 Τριάδα: 

Ουσιαστικά, ο «Θεός» είναι μια τριάδα. Τρία ξεχωριστά πρόσωπα, αλλά μία ενότητα. Συγκεκριμένα: 

• Θεός Πατέρας (Δημιουργός Θεός) 

• Θεός ο Υιός (Ιησούς Χριστός) 

• Θεός Άγιο Πνεύμα (η φωνή του Θεού) 

Αυτά τα τρία πρόσωπα έχουν την ίδια ουσία. Δηλαδή: όχι τρεις θεοί, αλλά ένας μόνο Θεός σε τρεις 

προσωπικές εκδηλώσεις. 

 

Παρόμοιο με το νερό: Το νερό μπορεί να εμφανιστεί σε υγρή μορφή, ως στερεός πάγος ή ως αέριος 

υδρατμός. 

Ιησούς: Θα σας πω περισσότερα για τον Ιησού στο επόμενο κεφάλαιο. 

 

Το Άγιο Πνεύμα: Είναι ο « βοηθός» που μας έστειλε ο Θεός την Πεντηκοστή και που έρχεται να 

κατοικήσει στην ψυχή σας όταν δέχεστε τον Ιησού ως Κύριό σας. 

 

Εδάφιο της Βίβλου : Διαβάστε Εφεσίους 4:30. Ιδανικά, θα πρέπει να διαβάσετε ολόκληρο το 

κεφάλαιο, επειδή είναι απολύτως πολύτιμο. 

Είναι το Άγιο Πνεύμα που σας χαρίζει γνώσεις μέσω της πίστης. Είναι αυτό που αποκαλύπτει τις 

συνδέσεις σας και σας επιτρέπει να αναπτυχθείτε στην πίστη. 

Το Άγιο Πνεύμα είναι η φωνή του Θεού, που σας μιλάει μέσω συνείδησης, οραμάτων, σκέψεων και 

συναισθημάτων. Περισσότερα για αυτό στο κεφάλαιο 7. Αυτή η Τριάδα είναι μια θεϊκή ενότητα. 

5.2 Η Φύση του Θεού: 

Όταν διαβάζετε την Παλαιά Διαθήκη, αποκτάτε μια εικόνα για το πώς σκέφτεται ο Θεός και πώς είναι. 

Αυτή η εικόνα ολοκληρώνεται περαιτέρω όταν σκεφτείτε τον Ιησού: 

Ο Ιησούς είπε για τον εαυτό του: «Όποιος έχει δει εμένα, έχει δει τον Πατέρα». (Ιωάννης 14:9) 

Και: «Εγώ και ο Πατέρας μου ένα είμαστε.» (Ιωάννης 10:30) 

 

Έτσι, είναι σαφές ότι τα χαρακτηριστικά του Ιησού του Υιού και του Θεού Πατέρα είναι ταυτόσημα. 
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Η ιδέα μου: Βασισμένο σε Με βάση αυτά που μπορεί κανείς να διαβάσει για τον Θεό Πατέρα στη 

Βίβλο, φαντάζομαι τον Θεό ως ένα σύννεφο φωτός, αγάπης και αγιότητας. 

Άτομα που έχουν επιστρέψει μετά από μια εμπειρία κοντά στον θάνατο συχνά μιλούν για ένα έντονο 

λευκό φως που, παρά την έντασή του, δεν θαμπώνει και εκπέμπει μια έντονη, πανταχού παρούσα 

αγάπη. 

 

5.3 Τα Χαρακτηριστικά του Θεού 
 

5.3.1 Ο Θεός είναι παντοδύναμος, παντογνώστης και πανταχού παρών. 

 

Παντοδύναμος: Ο Θεός έχει τη δύναμη να κάνει ό,τι θέλει. 

 

Παντογνώστης : Γνωρίζει το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον.  

Γνωρίζει κάθε σκέψη κάθε ανθρώπου. Ο Θεός δεν ξεχνά τίποτα. Δεν μπορούμε να κρυφτούμε από 

Αυτόν. Γνωρίζει ακόμη και πόσα μαλλιά έχετε στο κεφάλι σας και έχει ετοιμάσει ένα τέλειο σχέδιο για 

τη ζωή σας. 

 

Φροντίζει να βρέχει και να λάμπει ξανά ο ήλιος. Και προσαρμόζει ακόμη και τα ράμφη των πουλιών, 

για παράδειγμα, όταν οι συνθήκες διαβίωσής τους αλλάζουν και διαφορετικά δεν θα μπορούσαν 

πλέον να βρουν τροφή. (Μικροεξέλιξη) 

 

Πανταχού Παρών : Είναι παντού ταυτόχρονα. Ο Θεός δεν περιορίζεται από τον χώρο ή τον χρόνο. 

 

Ο Θεός έχει τους κανόνες και Αυτός έφτιαξε νόμους . Είναι κριτής . Είναι δίκαιος , άγιος και γεμάτος 

αγάπη . 

 

Κανόνες και νόμοι: Ο Θεός δημιούργησε το σύμπαν με όλους τους φυσικούς του νόμους. Έτσι, ο 

Θεός ορίζει επίσης τους κανόνες και τους νόμους με τους οποίους πρέπει να ζουν τα πλάσματά Του.  

Όταν ο Θεός λέει ότι η αμαρτία μπορεί να εξιλεωθεί μόνο μέσω του θυσιαστικού θανάτου του Ιησού, 

πρέπει να ζητήσετε από τον Ιησού να αφαιρέσει την αμαρτία σας. Αυτός είναι ο κανόνας του Θεού.  

 

Επομένως, είναι απαραίτητο να αποδεχτείτε τη συγχώρεση του Ιησού και να εμπιστευτείτε τη ζωή 

σας σε αυτόν. Μόνο με αυτόν τον τρόπο θα είστε δίκαιοι ενώπιον του Θεού. Ο Ιησούς είναι η πόρτα 

προς τον Θεό από την οποία πρέπει να περάσετε . Αν το απορρίψετε αυτό, δεν μπορείτε να γίνετε 

παιδί του Θεού. Μόνο μέσω της συγχώρεσης του Ιησού Χριστού θα είστε δίκαιοι ενώπιον του Θεού.  
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Μην παίρνετε τον Θεό στα ελαφρά μόνο και μόνο επειδή δεν μπορείτε να τον δείτε!  

Είναι παντοδύναμος. Δημιούργησε ολόκληρο τον κόσμο. Όλα συμβαίνουν όπως τα θέλει. 

 

Κριτής: Ο Θεός λέει ότι κάθε άνθρωπος που έχει ζήσει ποτέ σε αυτή τη γη θα κριθεί μια μέρα. Έχει 

δώσει αυτό το αξίωμα της κρίσης στον Ιησού. 

Β΄ Κορινθίους 5:1:  

« Πάντες γὰρ ἀπὸ Χριστῶν τῷ Κριτῷ ἡμῶν ἀπὸ ἑκάστῳ ἀπολογηθῶμεν , ἔπειτα ὁ ἕκαστος ἡμῶν ἀξιὰ 

ἐργασῶν ἐπὶ τῆς γῆς, εἴτε καλὰ ἢ κακὰ». 

 

Απλώς: Ο Θεός κρίνει χωρίς να λαμβάνει υπόψη το άτομο. Το καλό και το κακό δεν είναι σχετικά με 

Αυτόν. 

 

Αγιότητα: Ο Θεός είναι απόλυτα αγνός, χωρίς ελαττώματα, χωρίς αμαρτία. Η αγιότητά Του είναι 

ασυμβίβαστη με την ανισότητα. Όλοι οι άνθρωποι είναι ανίεροι ενώπιον του Θεού λόγω της Πτώσης. 

Εξ ου και η αναγκαιότητα της λύτρωσης. 

  

Αγάπη : Έχω ήδη αναφέρει ότι ο Θεός είναι αγνή αγάπη. Η αγάπη του Θεού είναι τόσο μεγάλη που 

όταν λες «Θεός», ας πείς κάλλιστα «αγάπη». 

Αγαπάει κάθε άνθρωπο απείρως. Σε αγαπάει, ακόμα κι αν του έχεις προκαλέσει θλίψη χίλιες φορές 

και τον έχεις προδώσει. 

 

Αυτή είναι αγνή αγάπη : Ο ίδιος ο Θεός διασφαλίζει ότι μπορούμε να είμαστε δίκαιοι ενώπιόν του 

ξανά μέσω της συγχώρεσης των αμαρτιών. Έχει προετοιμάσει αυτό το μονοπάτι για εσάς κάνοντας το 

δικό του Υιός , που στάλθηκε σε αυτόν τον κόσμο ώστε αυτός ο Ιησούς Χριστός, μια θεότητα, να 

πεθάνει με θυσιαστικό θάνατο στον σταυρό. 

 

Προειδοποίηση: Δεν θα δικαιωθείτε ενώπιον του Θεού κάνοντας πολύ καλό· ζώντας μια έντιμη ζωή, 

δωρίζοντας πολλά χρήματα ή προσεύχοντας συνεχώς το ροζάριο! 

Δεν μπορείς να είσαι δίκαιος ενώπιον του Θεού μέσω έργων. Η δικαιοσύνη ενώπιον του Θεού είναι 

ένα δώρο που σου δίνει ο Θεός! Θα είσαι δίκαιος ενώπιον του Θεού όταν δεχτείς το δώρο Του.  

 

Ποιο είναι το δώρο Του;  

Το δώρο Του είναι ο Ιησούς Χριστός. Δέχεσαι το δώρο του Θεού πιστεύοντας στον Υιό Του, τον Ιησού 

Χριστό, και διεκδικώντας τη συγχώρεση των αμαρτιών που σου προσφέρει ο Ιησούς. 
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Όταν κάνουμε καλά έργα, δεν τα κάνουμε για να αγοράσουμε τη σωτηρία μας, αλλά επειδή αγαπάμε 

τον Ιησού και θέλουμε να Του προσφέρουμε κάτι πίσω. Το να κάνουμε το καλό φέρνει χαρά! 

 

Εδάφιο κλειδί: « Τόσο πολύ αγάπησε ο Θεός τον κόσμο, ώστε έδωσε τον μονογενή Υιό του, για να 

μην χαθεί όποιος πιστεύει σε αυτόν, αλλά να έχει αιώνια ζωή.»  

Ιωάννης 3:16 

5.3.2 Ο Θεός είναι δημιουργικός και ζωοδότης: 

Ο Θεός δημιούργησε το σύμπαν από το τίποτα. Διαβάστε τη Γένεση 1. 

Οι επιστήμονες έχουν πλέον φτάσει σε αυτό το σημείο: μιλούν για τη Μεγάλη Έκρηξη.  

Πάντα απέρριπταν τον Θεό ως την απάντηση στο ερώτημα πώς δημιουργήθηκε το σύμπαν . Αλλά 

τώρα δεν μπορούν πλέον να αποφεύγουν τον Θεό. Άλλωστε, ποιος, αν όχι ο Θεός, θα μπορούσε να 

είχε προκαλέσει τη Μεγάλη Έκρηξη; 

 

Ο Θεός είναι απίστευτα δημιουργικός , πνευματώδης και έχει μια τάση για έξυπνο σχεδιασμό και 

τεχνική πολυπλοκότητα. Και: Ο Θεός είναι τάξη. 

Βγείτε στη φύση και κοιτάξτε γύρω σας! Είναι εκπληκτικό τι έχει δημιουργήσει ο Θεός. Η ομορφιά 

είναι απλά συγκλονιστική! Πρόσφατα είδα μια αφίσα με το κεφάλι ενός λιονταριού σε μια βιτρίνα 

καταστήματος. Η ομορφιά, η χάρη και η αγριότητα αυτού του ζώου με συγκίνησαν για πολύ καιρό 

μετά!  

 

Όλα είναι αλληλένδετα. Τίποτα δεν είναι περιττό. Όλα είναι απαραίτητα. Και όλα ανακυκλώνονται. 

Ας προσπαθήσει κάποιος να μου πει ότι αυτό είναι απλώς σύμπτωση! 

 

Ο Θεός είναι αγάπη: Κάποιος αναγνωρίζει πραγματικά ότι ο Θεός πρέπει να είναι αγάπη. Γιατί ποιος 

θα μπορούσε να δημιουργήσει τέτοια αρμονία και ομορφιά αν αυτός ο Δημιουργός δεν ήταν γεμάτος 

αγάπη; 

Στη φύση μπορούμε να αναγνωρίσουμε πολύ καλά την ουσία του Θεού. 

 

Έτσι συμβαίνει και με εμάς : Εμείς οι άνθρωποι, δημιουργημένοι από τον Θεό, έχουμε την ικανότητα 

να δημιουργούμε. Κι εμείς θέλουμε οι δημιουργίες μας να είναι όμορφες.  

Αυτό είναι ένα ακόμη σημάδι ότι είμαστε πλασμένοι όπως ο Θεός. Όλα όσα δημιούργησε ο Θεός 

είναι καλά. Τίποτα δεν είναι περιττό. Όλα ανακυκλώνονται. Όλα ταιριάζουν μεταξύ τους σαν μια 

μηχανή με εκατομμύρια γρανάζια. 

 

Και ο άνθρωπος: 
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Ο άνθρωπος είναι πλασμένος κατ’ εικόνα Θεού, όπως αναφέρθηκε προηγουμένως· με νόηση, 

θέληση, συναίσθημα και ευθύνη. 

 

5.3.3 Ο Θεός είναι προσωπικός και ικανός για σχέσεις 

Σε αντίθεση με ένα αφηρημένο «πνεύμα του κόσμου», μια απρόσωπη ενέργεια ή απλώς «φύση», ο 

Χριστιανικός Θεός είναι προσιτός, ακούει, μιλάει, είναι συμπονετικός και ανταποκρίνεται.  

Ο Θεός επιθυμεί μια σχέση μαζί σας! 

 

Συμπερασματικά σχόλια : Ο Θεός δεν είναι απλώς μια «ανώτερη δύναμη», αλλά ένας ζωντανός, 

προσωπικός, άγιος και στοργικός Θεός. Θεός, που μας αποκάλυψε τον εαυτό του μέσω του Υιού του, 

Ιησού Χριστού. 

 

6 Ποιος είναι ο Ιησούς; 

6.1 Ο Ιησούς, μέρος του Τριαδικού Θεού 

Ο Ιησούς Χριστός υπήρχε σε θεϊκή μορφή πριν από την ενσάρκωσή του. Ο Χριστός είναι ο Υιός του 

Θεού.  

Μέσω του Χριστού δημιουργήθηκαν τα πάντα: ολόκληρη η γη, με όλα όσα βρίσκονται σε αυτήν. Ο 

Χριστός είναι σαν το «εκτελεστικό πρόσωπο» μέσα στην Αγία Τριάδα. 

Ο Απόστολος Ιωάννης, ο ίδιος μαθητής του Ιησού, το περιέγραψε ως εξής: 

«Εν αρχή ην ο Λόγος· ο Λόγος ην προς τον Θεόν, και Θεός ην ο Λόγος· απ’ αρχής ην προς τον Θεόν· 

πάντα δι’ αυτού κτίσθησαν· χωρίς αυτόν ουδέν έγεινεν.»  

Ιωάννης 1:1-3 (HFA) 

 

Για να κατανοήσω τον ρόλο του Ιησού, αυτή η εικόνα με βοήθησε:  

Φανταστείτε τον Θεό Πατέρα να αντιπροσωπεύει τον ήλιο, την πηγή της ζεστασιάς, του φωτός και της 

ζωής.  

Ο Ιησούς Χριστός αντιπροσωπεύει το ορατό φως του ήλιου, το φως που μας φτάνει στη Γη.  

 

Όπως κανείς δεν μπορεί να κοιτάξει απευθείας τον ήλιο χωρίς να τυφλωθεί, έτσι και εμείς δεν 

μπορούμε να ανεχτούμε τον Θεό σε όλη του τη δόξα. Αλλά μέσω του φωτός (του Ιησού), ο ήλιος 

γίνεται ορατός, αναγνωρίσιμος και ζωογόνος. 

 

6.2 Ιησούς, ο οποίος συγχωρεί τις αμαρτίες μας 
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Βιβλική βάση:  

Η Παλαιά Διαθήκη ήδη αναγγέλλει σε διάφορα σημεία την εμφάνιση ενός Μεσσία (ενός σωτήρα που 

στάλθηκε από τον Θεό) που θα φέρει σωτηρία και άφεση αμαρτιών στην ανθρωπότητα. Για 

παράδειγμα, ο Ησαΐας έγραψε, περίπου 750 χρόνια πριν από τον Χριστό: Ησαΐας 53:4-6 (Βίβλος του 

Λούθηρου):  

«Αυτός βέβαια βάσταξε τις θλίψεις μας και έφερε τις θλίψεις μας, κι εμείς τον θεωρήσαμε χτυπημένο 

από τον Θεό, χτυπημένο από αυτόν και ταλαιπωρημένο.  

Αλλά αυτός τραυματίστηκε για τις παραβάσεις μας, συντρίφτηκε για τις ανομίες μας·  

η τιμωρία που μας έφερε ειρήνη ήταν πάνω του, και μέσω των πληγών του εμείς γιατρευτήκαμε».  

Όλοι μας, σαν πρόβατα, ξεστρατίσαμε· ο καθένας μας στράφηκε στον δικό του δρόμο. Και ο Κύριος 

έβαλε πάνω του την ανομία όλων μας.  

 

Όλα αυτά συνέβησαν με τον Ιησού ακριβώς όπως τα περιέγραψε λεπτομερώς ο προφήτης Ησαΐας στο 

κεφάλαιο 53: Πριν από περίπου 2000 χρόνια, ο Θεός-Ιησούς έγινε άνθρωπος. Ο Ιησούς γεννήθηκε ως 

γιος της Μαρίας σε έναν στάβλο στη Βηθλεέμ. 

 

Ο Ιωάννης το περιέγραψε ως εξής: Ιωάννης 1:14 (HFA) 

«Ο Λόγος έγινε σάρκα και κατοίκησε ανάμεσά μας· και εμείς οι ίδιοι είδαμε τη θεϊκή του δόξα, τη 

δόξα του Θεού που ανήκει στον μονογενή Υιό του· εν αυτώ η χάρη και η αλήθεια του Θεού ήρθαν σε 

εμάς». 

 

6.3 Ο Σταυρός: Ο Θυσιαστικός Θάνατος με Αντιπροσώπευση 

Ο Ιησούς ανέλαβε την αμαρτία του κόσμου μέσω του θανάτου του στο σταυρό. Όλοι οι άνθρωποι 

που πιστεύουν στον Ιησού Χριστό και δέχονται τη συγχώρεσή Του ανακηρύσσονται δίκαιοι από τον 

Θεό. 

» Διότι καθώς η αμαρτία βασίλευσε πάνω σε όλους τους ανθρώπους και τους έφερε τον θάνατο, έτσι 

τώρα βασιλεύει η χάρη του Θεού, δίνοντάς μας αιώνια ζωή μέσω του Ιησού Χριστού του Κυρίου μας. ( 

Ρωμαίους 5:21)  

 

Ή σε άλλο σημείο: (Α΄ Τιμόθεον 2:5-6)  

«Ένας Θεός υπάρχει, ένας μεσίτης μεταξύ Θεού και ανθρώπων, αυτός που κάνει την ειρήνη, ο Ιησούς 

Χριστός». Έδωσε τη ζωή του ως λύτρο για να μας ελευθερώσει όλους από τη δύναμη του κακού. 
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Στην καρδιά του σχεδίου του Θεού για το πώς μπορούμε να δικαιωθούμε ενώπιόν Του βρίσκεται ο 

σταυρός του Γολγοθά. Πάνω στον σταυρό, ο Ιησούς, ο ίδιος ο Θεός, πέθανε με έναν υποκατάστατο 

θάνατο - δηλαδή, ανέλαβε πάνω Του την τιμωρία που μας άξιζε. 

Ησαΐας 53:5: «Τρυπήθηκε για τις παραβάσεις μας, συντριβήκε για τις ανομίες μας· η τιμωρία που 

έφερε την ειρήνη μας ήταν πάνω του, και μέσω των πληγών του θεραπευθήκαμε». 

Μέσω αυτής της θυσίας, ο Θεός Πατέρας έχει ανοίξει τον δρόμο ώστε οι άνθρωποι να μπορούν και 

πάλι να είναι δίκαιοι ενώπιόν Του. 

 

6.4 Η Ανάσταση· ο Ιησούς ζει! 

Την τρίτη ημέρα μετά τον θάνατό του, ο Θεός ανέστησε τον Ιησού από τους νεκρούς. Ο Ιησούς 

αναστήθηκε. Ο Ιησούς ζει! Γιορτάζουμε τη συνέχιση της ζωής του το Πάσχα. Ο ίδιος ο Ιησούς είχε πει 

στους μαθητές του αρκετές φορές νωρίτερα ότι θα θανατωνόταν, αλλά ότι θα ανασταινόταν μετά 

από τρεις ημέρες. (Ματθαίος 16:21 / 17, 22-23 καθώς και Μάρκος 8:31 ή Λουκάς 9:22)  

 

Η ανάσταση του Ιησού είναι ο κεντρικός πυλώνας της χριστιανικής πίστης. Χωρίς την ανάσταση, η 

πίστη μας στον Ιησού θα ήταν χωρίς νόημα. Αν ο Ιησούς είχε παραμείνει νεκρός, δεν θα είχαμε 

κανέναν μεσίτη προς τον Θεό Πατέρα. Δεν θα είχαμε κανέναν να συγχωρήσει τις αμαρτίες μας. 

Κανέναν ζωντανό Σωτήρα. 

Αν ο Ιησούς είχε παραμείνει νεκρός, δεν θα είχαμε καμία απόδειξη ότι κι εμείς θα ζήσουμε κάποια 

μέρα.  

Η ανάστασή Του δείχνει ότι ο Ιησούς είχε θεϊκή φύση. 

 

Φανταστείτε το εξής:  

Ένας βασιλιάς δημιουργεί έναν νέο νόμο που εγγυάται ελευθερία στους υπηκόους του. Αν ο βασιλιάς 

ξεχάσει να υπογράψει το έγγραφο, τότε αυτός ο νόμος δεν θα είναι έγκυρος.  

Και έτσι φανταστείτε τον Ιησού:  

Φανταστείτε ότι η ζωή του Ιησού και όλα όσα πέτυχε στη ζωή του ήταν το κείμενο του νόμου:  

Αν ο Ιησούς είχε παραμείνει νεκρός, θα ήταν το ίδιο με αυτόν τον νόμο, ο οποίος δεν υπογράφηκε 

ποτέ. Το καλύτερο κείμενο του νόμου θα ήταν άχρηστο. Ο νόμος δεν θα είχε καμία ισχύ!  

 

Με την ανάσταση του Ιησού, ο Θεός υπέγραψε και σφράγισε το έγγραφο! 

Ο Ιησούς αναστήθηκε. Επομένως, εμείς οι άνθρωποι θα αναστηθούμε επίσης. Παρακαλώ διαβάστε 

την Α΄ Κορινθίους, κεφάλαιο 15. 
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Ο Ιησούς επέστρεψε στη δόξα και πήρε τη θέση του στα δεξιά του Θεού. (Ρωμαίους 8:34) Επειδή ο 

Ιησούς ζει, μπορούμε να έχουμε μια σχέση μαζί του. 

 

6.5 Ο Ιησούς ως μεσίτης μεταξύ Θεού και ανθρώπου: 

Στον Ιησού, ο ίδιος ο Θεός έγινε άνθρωπος. Μέσω αυτού, γεφυρώνει το χάσμα μεταξύ του αγίου 

Θεού και της αμαρτωλής ανθρωπότητας. Ο Ιησούς γνωρίζει και τα δύο: τη θεϊκή πτυχή και την 

ανθρώπινη εμπειρία. Γι' αυτό ο Θεός διόρισε τον Ιησού ως μεσίτη μεταξύ Αυτού και της 

ανθρωπότητας.  

 

Αρχιερέας: Στην Επιστολή προς Εβραίους, ο Ιησούς περιγράφεται ως ο Αρχιερέας που μας 

εκπροσωπεί ενώπιον του Θεού . Γι' αυτό εμείς οι Χριστιανοί προσευχόμαστε «Εν ονόματι του Ιησού». 

Ο Ιησούς είναι ο σύνδεσμός μας με τον Θεό .  

 

Αυτό είναι σημαντικό· ο Ιησούς είναι ο ακρογωνιαίος λίθος ενός πιστού Χριστιανού. Είναι ο Κύριός 

μας. Είναι ο Λυτρωτής μας. Είναι ο φίλος μας, ο οδηγός μας και ο παρηγορητής μας. 

 

6.6 Η Εφαρμογή: Χάρη μέσω της Πίστης 

Η σωτηρία δεν χορηγείται αυτόματα σε όλους. Πρέπει να πιστέψεις ότι ο Ιησούς πέθανε για τις 

αμαρτίες σου και να ζητήσεις τη συγχώρεσή Του για σένα. Όποιος δέχεται τον Ιησού Χριστό ως Κύριο 

και Σωτήρα λαμβάνει συγχώρεση, δικαιώνεται ενώπιον του Θεού και γίνεται παιδί του Θεού. 

 

Βιβλικό απόσπασμα «Αν ομολογούμε τις αμαρτίες μας, αυτός είναι πιστός και δίκαιος και θα μας 

συγχωρήσει τις αμαρτίες μας και θα μας καθαρίσει από κάθε αδικία». (Α΄ Ιωάννου 1:9) 

«Διότι κατά χάριν είσθε σωζόμενοι δια της πίστεως· και τούτο δεν είναι από εσάς, αλλά δώρο Θεού.» 

(Εφεσίους 2:8) 

 

6.7 Δηλώσεις του Ιησού για τον εαυτό του: 

«Εγώ είμαι η πόρτα· όποιος μπει από μένα θα σωθεί». (Ιωάννης 10:9) 

«Εγώ είμαι η οδός, η αλήθεια και η ζωή· κανείς δεν έρχεται στον Πατέρα παρά μόνο μέσω εμού». 

(Ιωάννης 14:6) 

 

«Εγώ είμαι η ανάσταση και η ζωή· όποιος πιστεύει σε μένα, και αν πεθάνει, θα ζήσει». (Ιωάννης 

11:25) 
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7. Ποιος είναι το Άγιο Πνεύμα; 

 

Το Άγιο Πνεύμα είναι το τρίτο πρόσωπο, μαζί με τον Θεό Πατέρα και τον Θεό Υιό (Ιησού Χριστό). Το 

Άγιο Πνεύμα είναι ένα ξεχωριστό πρόσωπο θεϊκής φύσης. Είναι αιώνιο, πανταχού παρόν και 

παντογνώστης. 

Το Άγιο Πνεύμα είναι μια οντότητα όπως ο Θεός Πατέρας και ο Ιησούς. Είναι ο αόρατος βοηθός, ο 

δάσκαλος και η φωνή του Θεού που μας μιλάει. 

 

7.1 Βιβλικά Θεμέλια: 

Το Άγιο Πνεύμα ήταν παρόν από την αρχή κιόλας.  

Βιβλικό απόσπασμα : «Η δε γη ήταν άμορφη και άδεια... και το Πνεύμα του Θεού αιωρούνταν πάνω 

από τα νερά».  

(Γένεση 1:2) 

 

7.2 Το Άγιο Πνεύμα στην Παλαιά Διαθήκη: 

Στην Παλαιά Διαθήκη, το Άγιο Πνεύμα δεν παίζει εξέχοντα ρόλο. Δίνει τη δυνατότητα σε ιερείς, 

κριτές, βασιλιάδες και προφήτες να εκτελούν υπερφυσικά έργα και να αποκτούν γνώσεις (π.χ., ο 

Βασιλιάς Δαβίδ, ο Μωυσής, ο Ησαΐας, ο Σαμψών, ο Ηλίας, ο Ελισσαιέ). 

 

7.3 Το Άγιο Πνεύμα στην Καινή Διαθήκη 

Η Μαρία μένει έγκυος μέσω του Αγίου Πνεύματος (Λουκάς 1:35). 

Βάπτισμα του Ιησού : Το Πνεύμα κατεβαίνει πάνω στον Ιησού «σαν περιστέρι» (Ματθαίος 3:16). 

Ο Ιησούς αναγγέλλει στους μαθητές του ότι σύντομα δεν θα είναι πια μαζί τους και ότι το Άγιο 

Πνεύμα θα έρθει στη θέση του. Το Άγιο Πνεύμα θα είναι βοηθός και δάσκαλος. Παρακαλώ διαβάστε 

το Ιωάννης 14:16-17. 

 

Πεντηκοστή: (Πράξεις 2) Το Άγιο Πνεύμα εκχύνεται στους μαθητές του Ιησού στην Ιερουσαλήμ. 

 

7.4 Το Άγιο Πνεύμα μέσα μας τους πιστούς 
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Το Άγιο Πνεύμα παίζει κεντρικό και βαθύ ρόλο στη ζωή ενός πιστού Χριστιανού. Χωρίς το Άγιο 

Πνεύμα, είναι αδύνατο να γίνεις και να είσαι αληθινός ακόλουθος του Ιησού.  

Κατά τη μεταστροφή, ο Θεός σου δίνει το Άγιο Πνεύμα. Έρχεται και εισέρχεται στη ζωή σου, ακόμα κι 

αν δεν το νιώθεις εκείνη τη στιγμή. 

 

Η Σφραγίδα του Θεού: Η Βίβλος δηλώνει ότι το Άγιο Πνεύμα είναι η σφραγίδα του Θεού. (Εφεσίους 

4:30)  

Το γεγονός ότι ο Θεός σου δίνει το Άγιο Πνεύμα είναι απόδειξη ότι σε θεωρεί παιδί Του και ότι τώρα 

έχεις αιώνια ζωή. *Τώρα είσαι «σφραγισμένος» με τον Θεό. 

 

« Αφού ακούσατε τον λόγο της αλήθειας, το ευαγγέλιο της σωτηρίας σας, και πιστέψατε, 

σφραγιστήκατε κι εσείς από αυτόν με το Άγιο Πνεύμα της επαγγελίας, το οποίο είναι η προκαταβολή 

της κληρονομιάς μας και η εγγύηση της πλήρους απολύτρωσης της περιουσίας του .» Εφεσίους 1:13-

14 (Βλέπε επίσης Β΄ Κορινθίους 1:22 και Εφεσίους 4:30) 

 

7.5 Τι κάνει το Άγιο Πνεύμα μέσα μας; 

7.5.1 Εσωτερική ανανέωση και αναγέννηση: 

Το Άγιο Πνεύμα έπαιξε σημαντικό ρόλο στην πίστη σου στον Θεό και στο να είσαι τώρα έτοιμος να 

αναδιοργανώσεις τη ζωή σου και να περπατήσεις με τον Ιησού. 

Το Άγιο Πνεύμα σας έχει μιλήσει μέσω της συνείδησής σας και έχει φέρει μέσα σας το σημείο να 

ξεκινήσετε αυτή τη νέα αρχή. Δημιουργεί, ενδυναμώνει και διευρύνει την πίστη μέσα σας. Η αληθινή 

πίστη είναι αδύνατη χωρίς το έργο του Αγίου Πνεύματος. 

 

7.5.2 Βεβαιότητα πίστης και ταυτότητας: 

Ρωμαίους 8:16 : «Το ίδιο το Πνεύμα δίνει μαρτυρία ότι είμαστε παιδιά του Θεού». 

Είναι το Άγιο Πνεύμα που σας δίνει τη διαβεβαίωση ότι είστε πλέον παιδί του Θεού και ότι μέσω της 

μεταστροφής σας σας έχει δοθεί η ιδιότητα του πολίτη στη δόξα του Θεού. Έτσι, το Άγιο Πνεύμα 

ενισχύει την ταυτότητά σας εν Χριστώ και διαλύει οποιεσδήποτε αμφιβολίες μπορεί να έχετε για τη 

σωτηρία σας. 

 

Καλό να γνωρίζετε: Ο Σατανάς θα προσπαθεί συνεχώς να σε πείσει ότι δεν είσαι ποτέ παιδί του 

Θεού. Θα προσπαθήσει επίσης να σε εμποδίσει να προσεύχεσαι και να μιλάς με τον Ιησού! 
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7.5.3 Διοίκηση και ηγεσία στην καθημερινή ζωή: 

Ρωμαίους 8:14: «Γιατί όλοι όσοι καθοδηγούνται από το Πνεύμα του Θεού είναι παιδιά του Θεού». 

Το Άγιο Πνεύμα ενεργεί ως οδηγός. Είναι η φωνή του Θεού στη ζωή σου. Ο Θεός σου μιλάει μέσω του 

Αγίου Πνεύματος. 

 

Αυτού του είδους η ομιλία μπορεί να εκδηλωθεί με πολλούς διαφορετικούς τρόπους. Το Άγιο 

Πνεύμα συνήθως σου μιλάει μέσα από τη λεπτή φωνή της συνείδησής σου. Για μένα, είναι κυρίως 

παρορμήσεις και λάμψεις ενόρασης από το πουθενά. Μερικές φορές είναι εντυπώσεις, μερικές 

φορές ιδέες ή οράματα που απλώς εμφανίζονται στο μυαλό μου. 

Είναι επίσης το Άγιο Πνεύμα που θα ξεκλειδώσει την κατανόησή σας για την Αγία Γραφή και θα σας 

δώσει πολλές γνώσεις. 

 

Καθημερινή Βοήθεια: Το Άγιο Πνεύμα είναι η πρακτική, καθημερινή σας βοήθεια. Είναι η απαλή 

φωνή που σας λέει πάντα τι χρειάζεται και τι πρέπει να γίνει. 

Έτσι, το Άγιο Πνεύμα πρακτικά σας βοηθά να παίρνετε τις αποφάσεις της ζωής σας σύμφωνα με το 

θέλημα του Θεού. 

 

Θαυμάσια ανακουφιστική: Το Άγιο Πνεύμα μας καθοδηγεί και μας κατευθύνει στη ζωή μας μιλώντας 

μας και έτσι μας οδηγεί και μας κατευθύνει. Αυτό είναι υπέροχα ανακουφιστικό. Είναι χάρτης, 

οδοδείκτης και πυξίδα, όλα σε ένα.  

 

Τι συμβουλή έχετε να μου δώσετε;  

Μπορείτε να τον ρωτήσετε ανά πάσα στιγμή: «Άγιο Πνεύμα: Τι πρέπει να κάνω τώρα; Τι με 

συμβουλεύετε να κάνω; Παρακαλώ βοηθήστε με!» Το να ζεις με αυτόν τον τρόπο έχει αποτέλεσμα 

μόνο αν είσαι πραγματικά γεμάτος με το Άγιο Πνεύμα και Εκείνο έχει δυναμώσει μέσα σου. Τελικά, 

δεν έχει σημασία αν στραφείς στον Ιησού ή στο Άγιο Πνεύμα. Οι προσευχές σου θα εισακουστούν. 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! Αν λυπήσετε το Άγιο Πνεύμα μέσω της αμαρτίας, την οποία μπορεί να επιτρέψετε 

ακόμα στη ζωή σας, τότε θα αποσυρθεί και δεν θα είναι πλέον βοηθός σας στην καθημερινή ζωή. 

Αντιθέτως : Ο Σατανάς προσπαθεί να εκμεταλλευτεί το κενό που δημιουργείται με αυτόν τον τρόπο 

για να ανακτήσει μια θέση στην ψυχή σας και να σας τραβήξει πίσω στη σφαίρα επιρροής του. 

 

Θέλεις να ξεκινήσεις τη ζωή σου από την αρχή και από τώρα και στο εξής να δώσεις στον Θεό την 

πρώτη θέση στη ζωή σου ; Τότε ξεκίνα τώρα πετώντας στην άκρη όλα όσα στη ζωή σου εμποδίζουν τη 
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νέα σου ζωή με τον Θεό.  

Μην ανησυχείς: Το Άγιο Πνεύμα θα σου δείξει τι χρειάζεται να αφήσεις πίσω σου. 

 

Μείνετε συνδεδεμένοι: Παραμείνετε πάντα στην παρουσία του Ιησού και του Αγίου Πνεύματος. Αυτή 

είναι η νέα σας καθημερινή ζωή. Προσπαθήστε να θυμάστε πάντα τους δύο βοηθούς σας και να είστε 

συνδεδεμένοι με τον Ιησού. Μείνετε πάντα συνδεδεμένοι στην πίστη! 

 

Εδώ είναι μια εικόνα που το δείχνει αυτό: 

Οι μαθητές κωπηλατούσαν στη Θάλασσα της Γαλιλαίας τη νύχτα. Την αυγή, είδαν ξαφνικά μια 

φιγούρα να περπατάει πάνω στο νερό.  

Φοβήθηκαν και νόμιζαν ότι ήταν φάντασμα. Αλλά καθώς η φιγούρα πλησίαζε, είδαν ότι ήταν ο 

Ιησούς. Ο Πέτρος ενθουσιάστηκε και φώναξε τον Ιησού, λέγοντάς του να έρθει σε αυτόν! Ο Ιησούς 

φώναξε πίσω, «Ναι, έλα!» Ο Πέτρος βγήκε από το πλοιάριο και μπόρεσε πραγματικά να περπατήσει 

πάνω στο νερό!  

Αλλά όταν έστρεψε το βλέμμα του μακριά από τον Ιησού και τρόμαξε από τον άνεμο, άρχισε να 

βυθίζεται! «Κύριε, σώσε με!» φώναξε ο Πέτρος. Ο Ιησούς άπλωσε το χέρι του και τον κράτησε σφιχτά 

ώστε να μην μπορεί πλέον να βυθιστεί.  

Αυτή θα πρέπει να είναι μια εικόνα για εμάς: ΠΑΝΤΑ ΝΑ ΕΧΕΤΕ ΤΟΝ ΙΗΣΟΥ ΣΤΟΝ ΕΣΤΙΑΣΜΟ. Χωρίς 

διακοπή! Τότε τίποτα δεν μπορεί να μας συμβεί. 

 

Μια νέα άποψη για τη ζωή : Το να ζεις με πίστη είναι ένας τρόπος ζωής. Δεν είναι απλώς ένα νέο 

χόμπι. Δεν είναι ότι μπορείς να πεις, «Τώρα νιώθω ότι θέλω να ζήσω ξανά μια χριστιανική ζωή· άνοιξε 

το συρτάρι και έβγαλε τον Ιησού έξω». 

 

Η πίστη δεν είναι ένα μουσικό όργανο που άλλοτε μπορείς να παίξεις και άλλοτε όχι. Να είστε 

ενωμένοι με τον Ιησού κάθε μέρα! Να ζείτε πάντα μια άγια, θεάρεστη ζωή . Μεγάλα αυτιά: 

Αποκτήστε μεγάλα αυτιά! Συνηθίστε να ακούτε τη φωνή του Αγίου Πνεύματος. 

Ζητήστε από το Άγιο Πνεύμα καθημερινά να αναπτύσσεται μέσα σας. Ζητήστε Του να σας δώσει την 

ικανότητα να Το ακούτε. 

7.5.4 Αγιασμός και μεταμόρφωση χαρακτήρα: 

Γαλάτες 5:22-23: «Ο δε καρπός του Πνεύματος είναι αγάπη, χαρά, ειρήνη, μακροθυμία, χρηστότης, 

αγαθωσύνη, πίστη, πραότητα, εγκράτεια». 
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Αν ζείτε όπως σας έχω δείξει προηγουμένως, το Άγιο Πνεύμα θα μεταμορφώσει τον χαρακτήρα σας. 

Θα φέρει πνευματική ωριμότητα μέσα σας και θα κάνει τους καρπούς του Πνεύματος να αυξηθούν 

μέσα σας, ακριβώς όπως περιγράφεται παραπάνω στην επιστολή του Παύλου προς Γαλάτες. 

Διαμορφώνει και ενδυναμώνει καλά χαρακτηριστικά του χαρακτήρα σας, τα οποία προέρχονται από 

τον Θεό και αποτελούν τη θεϊκότητα. 

 

7.5.5 Δύναμη για Υπηρεσία! (Το Μεγάλο Μυστικό!) 

Πράξεις 1:8 : «Θα λάβετε δύναμη όταν το Άγιο Πνεύμα κατέλθει πάνω σας· και θα είστε μάρτυρές 

μου». 

Το Άγιο Πνεύμα σας ενδυναμώνει να δίνετε αποτελεσματική μαρτυρία και να υπηρετείτε. Σας δίνει 

θάρρος και επιμονή και σας χαρίζει πνευματική εξουσία. Το κάνει αυτό βοηθώντας μας να 

εμπιστευόμαστε τον Θεό και τον Λόγο Του, και όχι τον εαυτό μας ή τους άλλους ανθρώπους. 

 

Σου δίνει ενέργεια για την υπηρεσία σου.  Θα γεμίσει την καρδιά σας με αγάπη και χαρά. Διαβάστε 

Ρωμαίους 14:17 και 15:13, καθώς και Α΄ Θεσσαλονικείς 1:6! 

 

Το έχεις καταλάβει ακόμα; 

...Όσο περισσότερο αποφασίζεις να ακολουθήσεις τον Ιησού, τόσο μεγαλύτερο γίνεται το Άγιο 

Πνεύμα μέσα σου. 

ΑΥΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ ΠΟΥ σου δίνει τη δύναμη να αντισταθείς στον πειρασμό. 

ΑΥΤΟΣ ΕΙΝΑΙ αυτός που ενισχύει την πίστη σας, ώστε να μπορείτε να μιλάτε στους άλλους για την 

πίστη σας με θάρρος και πεποίθηση. 

ΑΥΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ ΠΟΥ βάζει αγάπη στην καρδιά σου για τους συνανθρώπους σου. 

 

Επομένως, η πιο σημαντική συμβουλή: 

Να παραμένετε πάντα με τον Ιησού και το Άγιο Πνεύμα! Το σπίτι σας δεν είναι περισσότερο τον 

κόσμο με τις επιθυμίες και τους πειρασμούς του. Το αληθινό σου σπίτι είναι με τον Θεό, γιατί η ψυχή 

σου προέρχεται από τον Θεό. Αν απομακρυνθείτε από τον Θεό, ο Σατανάς θα σας κατακτήσει πολύ 

γρήγορα ξανά. Γιατί χωρίς την υποστήριξη του Αγίου Πνεύματος, δεν μπορείτε να αντισταθείτε στους 

εγκόσμιους πειρασμούς. Όπως έχω ήδη αναφέρει: Μην κάνεις πράγματα στη μέση με τον Θεό! 

Μην γίνεσαι Κυριακάτικος Χριστιανός. Μην γίνεσαι χλιαρός στην μαθητεία σου. 

 

Αποκάλυψη 3:15-16 >> Προειδοποίηση: 

«Ξέρω τι κάνεις και ξέρω ότι δεν είσαι ούτε ζεστός ούτε κρύος. Μακάρι να ήσουν ή το ένα ή το άλλο!» 

Εσύ όμως είσαι χλιαρός, ούτε ζεστός ούτε κρύος· γι’ αυτό θα σε φτύσω από το στόμα μου . 
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7.5.6 Πνευματικά Δώρα 

Διαβάστε την Α΄ Κορινθίους 12 : Το Άγιο Πνεύμα δίνει πνευματικά χαρίσματα σε ορισμένους 

ανθρώπους. Για παράδειγμα, το χάρισμα της γνώσης ή της σοφίας. Ή το χάρισμα της θεραπείας 

άλλων μέσω της προσευχής και της επιθέσεως των χεριών. Ο Θεός δίνει σε άλλους πιστούς το 

χάρισμα της προφητείας ή της γλωσσολαλιάς. Αυτά τα πνευματικά χαρίσματα προορίζονται να 

εξυπηρετήσουν την ευημερία των άλλων και πρέπει να χρησιμοποιούνται αποκλειστικά εντός της 

κοινότητας των πιστών. 

 

Περίληψη: 

Το Άγιο Πνεύμα δεν είναι απλώς μια αφηρημένη «δύναμη», αλλά ένα θείο πρόσωπο. 

Είναι παρηγορητής, δάσκαλος, συνήγορος, πηγή αγιότητας και δύναμης. Ζει μέσα σου ως πιστός. 

Μεταμορφώνει το ενδόμυχό σου (τη σκέψη σου) και εργάζεται από μέσα προς τα έξω. 

 

Στενή σύνδεση · η ζωή σου εν Πνεύματι είναι μια ζωή σε στενή σύνδεση με τον Θεό, που 

χαρακτηρίζεται από εμπιστοσύνη και μεταμόρφωση. Όσο περισσότερο παραδίδεσαι σε Αυτόν, τόσο 

περισσότερο σε γεμίζει. Τόσο περισσότερο νιώθεις την καθοδήγησή Του και ακούς τη φωνή Του. 

 

 

8. Ποιος είναι ο Σατανάς; 

8.1 Γλωσσάρι 

Η λέξη «Σατανάς» προέρχεται από τα εβραϊκά και σημαίνει κυριολεκτικά «αντίπαλος » , «αντίπαλος» 

ή «κατήγορος» . Οι όροι «διάβολος» ( διάβολος = συκοφάντης ) και «Σατανάς» είναι δύο 

διαφορετικές έννοιες που αναφέρονται στο ίδιο πρόσωπο. 

Ο Σατανάς (ο Διάβολος) είναι η προσωποποιημένη ενσάρκωση του κακού και επομένως ο εχθρός 

του Θεού. Διότι ο Θεός είναι αγάπη και η ενσάρκωση του καλού. 

8.2 Εωσφόρος, ο πεσμένος άγγελος 

Λέγεται ότι ο Σατανάς ήταν ο υψηλότερος άγγελος του Θεού. Το όνομά του ήταν Εωσφόρος (φορέας 

του φωτός). 
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8.2.1 Η Επανάσταση του Εωσφόρου 

Ο Εωσφόρος θεωρούνταν ο πιο ισχυρός, όμορφος και έξυπνος από όλους τους αγγέλους. Ωστόσο, ο 

Εωσφόρος ήταν αλαζόνας και ήθελε να τοποθετήσει τον εαυτό του πάνω από τον Θεό. Ο Εωσφόρος 

αρνήθηκε να υπηρετήσει τον τριαδικό Θεό. Η υπερηφάνειά του και η άρνησή του να υποταχθεί στον 

Θεό οδήγησαν σε ανταρσία. Μεταμορφώθηκε σε Σατανά - τον αντίπαλο. 

 

8.2.2 Οι λόγοι της επανάστασης του Εωσφόρου 

Οι λόγοι της εξέγερσης ήταν: 

Υπερηφάνεια, δύναμη, η απροθυμία να υποταχθείς – να είσαι σαν τον Θεό, η λαχτάρα για ελευθερία, 

η ικανότητα να κυβερνάς τον εαυτό σου… 

Κοσμική μάχη : Ο Εωσφόρος έπεισε μερικούς από τους αγγέλους να τον ακολουθήσουν. Κάλεσε σε 

μια ουράνια επανάσταση ενάντια στην τάξη του Θεού. Η επανάσταση κλιμακώθηκε σε μια κοσμική 

μάχη: Διαβάστε Αποκάλυψη 12:7-12 

 

Σημείωση : Η ιδέα ότι ο Εωσφόρος ήταν ένας ισχυρός άγγελος που επαναστάτησε εναντίον του Θεού 

δεν βασίζεται άμεσα σε ένα μόνο βιβλικό κείμενο, αλλά είναι αποτέλεσμα μιας μεταγενέστερης 

συλλογής διαφόρων δηλώσεων από βιβλικά γραπτά. 

8.3 Ο Διάβολος, ο Άρχοντας αυτού του Κόσμου 

Ο διάβολος περιγράφεται στο Ιωάννης 22:31 ως ο « άρχοντας αυτού του κόσμου ». Ναι, ο Σατανάς 

δραστηριοποιείται παντού σε αυτόν τον κόσμο. Αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι έχει τον πλήρη έλεγχο 

του κόσμου. Ο Θεός εξακολουθεί να είναι κυρίαρχος. 

Ο Σατανάς τυφλώνει τους άπιστους έτσι ώστε να μην μπορούν να δουν, ή μάλλον να αρνηθούν να 

δουν, το λαμπρό φως του Ευαγγελίου. Η πανουργία του Σατανά περιλαμβάνει επίσης την προώθηση 

ψευδών ιδεών και φιλοσοφιών στον κόσμο - φιλοσοφιών που τυφλώνουν τους άπιστους ως προς την 

αλήθεια του Ευαγγελίου.  

Απορρίπτουν την πίστη στον Χριστό επειδή πιστεύουν ότι η φιλοσοφία τους είναι η αλήθεια. 

 

Ο Χριστιανισμός είναι η μόνη θρησκεία στον κόσμο όπου κανείς δεν μπορεί να κερδίσει την εύνοια 

του Θεού μέσω έργων, αλλά όπου η σωτηρία είναι ένα δώρο. Ένα δώρο από τον Θεό που μπορεί 

κανείς να διεκδικήσει για τον εαυτό του. Βλέπε Εφεσίους 2:8-10 

 
8.4 Ο Σατανάς, που θέλει να μας αποπλανήσει: 
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8.4.1 Γιατί ο Σατανάς θέλει να μας αποπλανήσει; 

 

Ακολουθούν μερικές πιθανές ερμηνείες:  

A:) Από μίσος για τον Θεό : Ο Σατανάς δεν μπορεί να επιτεθεί άμεσα στον Θεό - επομένως στοχεύει 

αυτό που αγαπά ο Θεός: την ανθρωπότητα. 

«Αν δεν μπορώ να καταστρέψω τον Θεό, τότε τουλάχιστον θα καταστρέψω το πιο αγαπημένο Του 

δημιούργημα, την ανθρωπότητα». Έτσι, ο Σατανάς σαγηνεύει για να σαμποτάρει το έργο του Θεού 

οδηγώντας τους ανθρώπους στην αμαρτία και την αυτοκαταστροφή. 

 

Β :) Από αυταπάτη: Ο Σατανάς ξέρει ότι έχει χάσει από τον Θεό και μια μέρα θα καταλήξει στην 

καταδίκη που ο Θεός δημιούργησε ρητά για τον Σατανά. Και τώρα θέλει να σύρει μαζί του στην 

άβυσσο όσο το δυνατόν περισσότερες ανθρώπινες ψυχές. 

 
8.2 Πώς προσπαθεί να αποπλανήσει ο Σατανάς; 

Α) Ο διάβολος δεν είναι ένας βάναυσος καταστροφέας αλλά ένας ύπουλος χειριστής, όπως ακριβώς 

έκανε με την Εύα στον Κήπο της Εδέμ, μεταμφιεσμένη σε φίδι.  

Β) Αμφισβητεί τι είναι καλό, σχετικοποιεί την αλήθεια και διαστρεβλώνει τον λόγο του Θεού.  

Γ) Σε πείθει ότι η αυτοδιάθεση είναι καλύτερη από την υποταγή σε ένα θεϊκό ον.  

Δ) Σε πείθει ότι η ανυπακοή είναι απελευθέρωση.  

Ε) Σε πείθει ότι δεν χρειάζεσαι τον Θεό. 

Φ:) Θα σε πείσει ότι ο διάβολος και η κόλαση είναι απλώς παραμύθια. Ότι δεν υπάρχουν καθόλου. 

G:) Ο Σατανάς προσπαθεί να διαστρεβλώσει τα πάντα. 

Χ:) Σε εμποδίζει να ακολουθήσεις τον Χριστό λέγοντάς σου: «Χάνεις κάτι – Όλα απαγορεύονται από 

τον Θεό! Ο Θεός είναι ένας διαβολέας!» 

Εγώ:) Ο Σατανάς σου υπόσχεται χρήματα, δύναμη, κύρος, ικανοποίηση επιθυμιών... 

J:) Ο Σατανάς προσπαθεί να κάνει τα καλά πράγματα να φαίνονται γελοία ή βαρετά. 

 

Η αμαρτία είναι σαν μια πανούκλα. Μόλις εγκατασταθεί, θέλει να εξαπλωθεί σαν φωτιά. Αυτή είναι 

μια πνευματική αρχή. 

 

8.3 Η πνευματική σας μάχη 

Κάντε το σαφές! Ως ακόλουθος του Χριστού, συμμετέχετε συνεχώς σε μια πνευματική μάχη ενάντια 

στο κακό που επιδιώκει να σας βάλει σε πειρασμό ! 
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Σημαντικό να γνωρίζετε: Ο ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ! 

 

 « Ενδύθητε πάσαν την πανοπλίαν του Θεού, διά να δυνηθήτε να σταθήτε εναντίων των 

μηχανορραφιών του διαβόλου·  

διότι η πάλη ημών δεν είναι εναντίων σαρκός και αίματος, αλλά εναντίων των αρχόντων, εναντίων 

των εξουσιών, εναντίων των δυνάμεων του σκότους τούτου του κόσμου, και εναντίων των 

πνευματικών δυνάμεων του πονηρού.» Εφεσίους 6:11-12 

 

Επομένως, να είστε πάντα προετοιμασμένοι για τον Σατανά που θα εξαπολύσει μια ακόμη επίθεση 

εναντίον σας. Οι επιθέσεις του μπορούν να λάβουν πολλές μορφές: προβλήματα υγείας, προβλήματα 

γάμου, προβλήματα στην εργασία... 

 

5.3.1 Πώς μπορείτε να αντισταθείτε στον Σατανά; 

 

Οι σατανικές επιρροές είναι ανεπαίσθητες, σπάνια θεαματικές. Περιλαμβάνουν κυρίως τη σπορά 

διχόνοιας, φθόνου και απάτης.  

Η ταπεινότητα είναι το ισχυρότερο αντίδοτο στον διάβολο!  «Ο Θεός αντιτάσσεται στους 

υπερήφανους, στους ταπεινούς όμως δίνει χάρη». Ιάκωβος 4:6 

 

Αν είσαι ταπεινός, τότε θα έχεις την υποστήριξη του Θεού. Η ταπεινοφροσύνη προστατεύει από τους 

πειρασμούς επειδή χαρίζει εσωτερική ικανοποίηση και σοφία. 

 

Πρώτη προστασία: Επαγρύπνηση. Αναγνωρίστε τους μηχανισμούς πίσω από τους οποίους μπορεί να 

κρύβεται ο Σατανάς! 

 

Δεύτερη προστασία: Ζήστε μια άγια ζωή! Από τώρα και στο εξής, η ζωή σας πρέπει να είναι 

επικεντρωμένη στον Θεό! Ζήστε μια ζωή χωρίς σκιές. Ζήστε μια ζωή όπου ο Σατανάς δεν μπορεί να 

βρει καμία ρωγμή για να προσκολληθεί. 

Όσο περισσότερο εστιάζεις στον Ιησού και στο Άγιο Πνεύμα, τόσο καλύτερα θα πετύχεις. 

Το Άγιο Πνεύμα σε βοηθάει ώστε ο Σατανάς να μην μπορεί να βρει κανένα σημείο επίθεσης μέσα 

σου. 

 

Τρίτη προστασία: Προσευχή. Το πρωί, πριν ξεκινήσετε την εργασία σας, επικεντρώστε την προσοχή 

σας στον Ιησού. Μίλησέ του! Προσευχήσου σε αυτόν! Πες του όλα όσα σε αγγίζουν ή σου 

προκαλούν θλίψη και ανησυχία . Ζήτησέ του να είναι μαζί σου όλη την ημέρα. 
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Το βράδυ: Πηγαίνετε για ύπνο μόνο αφού έχετε ξαναβάλει τα χέρια σας στη δουλειά. 

 

Τέταρτη προστασία: Ανάγνωση Τακτικά στην Αγία Γραφή. Ειδικά στην Καινή Διαθήκη. Ιδιαίτερα στα 

τέσσερα Ευαγγέλια και στις διάφορες επιστολές προς τις εκκλησίες.  

Αρχή : Κάθε ημέρα ένα Κεφάλαιο 1. Η ανάγνωση του Λόγου του Θεού ενδυναμώνει την παρουσία του 

Αγίου Πνεύματος μέσα σας και ενισχύει την αντίστασή σας στο κακό. 

 

Πέμπτη προστασία: Να είστε προσεκτικοί με το τι καταναλώνετε. Απελευθερωθείτε από τυχόν 

εθισμούς που σας έχουν υποδουλώσει. Απαγορεύστε στον εαυτό σας να καταναλώνει οποιοδήποτε 

πορνογραφικό υλικό. Επίσης, δώστε προσοχή στις ταινίες που παρακολουθείτε και στη μουσική που 

ακούτε. Ακόμα και η επιλογή των συναδέλφων σας μπορεί να σας επηρεάσει. 

 

Έκτη προστασία: Να αμφισβητήσετε σκέψεις που σίγουρα δεν μπορούν να προέρχονται από τον Θεό 

και που θέλουν να δυναμώσουν μέσα σας. Σκέψεις που μπορεί να σας κατηγορήσουν, να σας 

αποθαρρύνουν ή να σας μπερδέψουν; 

Συζήτησε τις σκέψεις σου με τον Ιησού στην προσευχή ή/και μίλησέ τις με έναν φίλο που είναι επίσης 

πιστός. 

 

Έβδομη προστασία: Βρείτε μια θρησκευτική κοινότητα όπου νιώθετε μια σύνδεση και ενσωματώστε 

τον εαυτό σας σε αυτήν την κοινότητα. Η συναναστροφή με άλλους πιστούς είναι ωφέλιμη. Μαζί 

είστε πιο δυνατοί ενάντια στα βέλη του αντιπάλου. Μαζί ενδυναμώνετε ο ένας τον άλλον στην πίστη.  

Ένα κάρβουνο μπορεί να λάμπει μόνο αν το φέρνετε επανειλημμένα στη φωτιά. 

 

Όγδοη προστασία: Να κοιτάς πάντα τον Ιησού. Μην αποστρέφεις το βλέμμα σου. (Σκεφτείτε τον 

Πέτρο να περπατάει πάνω στο νερό). 

 

Ένατη προστασία: Κρατήστε τον Σατανά μακριά σας! Θα περιγράψω πώς να το κάνετε αυτό στο 

επόμενο κεφάλαιο. Βλέπε 9.3.4. 

 

5.4 Συμπερασματικά: 

Ο Σατανάς χρειάζεται ανοιχτές πόρτες: μίσος, πικρία, ασυγχώρητο, θυμό, διαμάχη. Λαγνεία, 

απληστία, φθόνο, υπερηφάνεια, αυτοδοξασία... 

Ζήσε μια άγια ζωή! Κράτα την πόρτα κλειστή! Μην δίνεις χώρο στον διάβολο . (Εφεσίους 4:27) 
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Εκπαιδεύστε τον εαυτό σας να είναι ταπεινός! Ντυθείτε το ένδυμα της ταπεινοφροσύνης! Ας είναι η 

ταπεινοφροσύνη το νέο σας στολίδι. Ζητήστε από το Άγιο Πνεύμα να σας βοηθήσει να 

μεταμορφώσετε την υπερηφάνειά σας σε ταπεινοφροσύνη. 

 

9. Αποχωρισμός από τον Θεό 

9.1 Πώς ξεκίνησαν όλα 

Ας επιστρέψουμε μαζί στον Κήπο της Εδέμ, ας επισκεφτούμε τον Αδάμ και την Εύα και ας δούμε τι 

συνέβη εκεί: 

 

Ο Θεός δημιούργησε τον Αδάμ και την Εύα για να έχουν κοινωνία μαζί τους.  

Τους οδήγησε στον Κήπο της Εδέμ, τον οποίο είχε δημιουργήσει γι' αυτούς.  

Ο Θεός τους ανέθεσε το έργο της καλλιέργειας και της φροντίδας του κήπου και τους είπε επίσης τι 

δεν επιτρεπόταν να κάνουν και τι όχι.  

Διαβάζουμε στη Γένεση, κεφάλαιο 2, ότι ήρθε στον Κήπο της Εδέμ το βράδυ και επισκέφτηκε τον λαό 

Του. Φαντάζομαι ότι το έκανε αυτό τακτικά.  

Ο Θεός δημιούργησε τον λαό Του για να έχει κοινωνία μαζί τους και να χαίρεται γι' αυτούς.  

Αλλά τότε, οι δύο δεν ήταν ακόμα όπως η ανθρωπότητα σήμερα. Ο Αδάμ και η Εύα ήταν γυμνοί. 

Διαβάζουμε στη Βίβλο: «Δεν φοβόντουσαν ». Τους έλειπε η γνώση της ντροπής. 

 

Ο Αδάμ και η Εύα ήταν σαν μικρά παιδιά. Δεν γνώριζαν ακόμη τις έννοιες του καλού και του κακού. 

Το κακό δεν είχε καν εμφανιστεί στο περιβάλλον τους. Υπήρχε μόνο καλό, δηλαδή ο Θεός.  

Επομένως, κανένας από τους δύο δεν ήταν ακόμη ικανός να διακρίνει μεταξύ καλού και κακού. Η 

γνώση του καλού και του κακού ήρθε σε αυτούς μόνο με την Πτώση του Ανθρώπου, ή μάλλον, 

αργότερα. 

 

 

Γένεση 3:1-5: Διαβάστε τι μας άφησε ο Μωυσής στη Βίβλο σχετικά με αυτό: 

«Το φίδι ήταν πιο πανούργο από όλα τα άλλα ζώα που είχε φτιάξει ο Κύριος ο Θεός». 

«Είπε πράγματι ο Θεός ότι δεν πρέπει να φάτε τον καρπό κανενός δέντρου;» ρώτησε τη γυναίκα. 

«Φυσικά και μπορούμε», απάντησε η γυναίκα, «εκτός από το δέντρο στη μέση του κήπου. Ο Θεός 

είπε: “Δεν πρέπει να φάτε τον καρπό του, ούτε καν να τον αγγίξετε, αλλιώς θα πεθάνετε!”» 

«Ανοησίες! Δεν θα πεθάνεις», αντέτεινε το φίδι. «Αλλά ο Θεός ξέρει ότι αν φας από αυτό, θα 

ανοιχτούν τα μάτια σου — θα γίνεις σαν Θεός και θα ξέρεις το καλό και το κακό » . 
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Γίνε σαν τον Θεό! 

Το κακό εμφανίστηκε κάποτε στον Κήπο της Εδέμ. Συγκεκριμένα, με τη μορφή ενός φιδιού, με το 

οποίο ο Σατανάς επισκέφτηκε τον Αδάμ και την Εύα.  

Όπως ακριβώς σήμερα, ο Σατανάς τους δελέασε ξυπνώντας μέσα τους την επιθυμία. Επιθυμία για 

περισσότερα, καλύτερα, μεγαλύτερα... 

Επιπλέον, τους έβαλε σε πειρασμό διαστρεβλώνοντας την αλήθεια και σπέρνοντας αμφιβολίες. (...θα 

μπορούσε όντως να πει ο Θεός...) και: «Θα είστε σαν τον Θεό!»  

Έτσι, οι δύο έφαγαν από τον απαγορευμένο καρπό, παρόλο που ήξεραν ότι θα παραβίαζαν τον νόμο 

του Θεού. Ο πειρασμός να γίνουν σαν τον Θεό ήταν απλώς πολύ μεγάλος. 

 

Ο Θεός τους είχε πει μάλιστα ότι θα πέθαιναν αν έτρωγαν τον καρπό. Αλλά και εδώ, εμπιστεύτηκαν 

το φίδι . Με αυτή την έννοια, αυτό που είπε το φίδι (ο Σατανάς) ήταν σωστό. Δεν θα πέθαιναν 

(τουλάχιστον όχι με φυσικό θάνατο).  

Αυτό που εννοούσε ο Θεός με τη φράση «Διαφορετικά θα πεθάνετε» αναφερόταν στον πνευματικό 

θάνατο. Ο πνευματικός θάνατος είναι συνώνυμος με τον «χωρισμό από τον Θεό ». Η ανυπακοή 

οδήγησε σε αποξένωση από τον Θεό. Ντροπή, ενοχή, βάσανα και θάνατος εισήλθαν στον κόσμο. 

 

Ως συνέπεια του «χωρισμού από τον Θεό», ο Αδάμ και η Εύα αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν τον 

παράδεισο και έκτοτε να κερδίσουν την τροφή τους με σκληρή δουλειά, ιδρώτα και στερήσεις. 

 

9.2 Προπατορικό Αμάρτημα 

Αυτός ο «χωρισμός από τον Θεό» ισχύει και για εμάς, τους απογόνους του Αδάμ και της Εύας. Μέσω 

της ανυπακοής του Αδάμ, είμαστε, κατά μία έννοια, «κληρονομικά προδιατεθειμένοι». Αυτή η 

κληρονομική προδιάθεση ονομάζεται « προπατορικό αμάρτημα ». Η ενοχή του Αδάμ μεταβιβάζεται 

αυτόματα στους απογόνους του. 

Ο Αδάμ δεν κρίθηκε μόνο ένοχος αμαρτίας, αλλά η τιμωρία του (ο χωρισμός από τον Θεό) 

μεταδόθηκε και σε εμάς, τους απογόνους του. Επομένως,  

το προπατορικό αμάρτημα είναι η συνέπεια του ότι κι εμείς χωριζόμαστε από τον Θεό από τη μήτρα.  

Βάπτισμα: Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο η Χριστιανική Εκκλησία, στα διάφορα δόγματά της, 

βαπτίζει τα παιδιά της όσο το δυνατόν νωρίτερα. Σύμφωνα με το χριστιανικό δόγμα, ο χωρισμός από 

τον Θεό ξεπερνιέται μόνο μέσω του βαπτίσματος.  

 

Ευαισθησία στο κακό: Το προπατορικό αμάρτημα φτάνει τόσο μακριά που είμαστε εκ φύσεως 

ευάλωτοι στο κακό.  

Υπάρχει κάποια αλήθεια σε αυτό! Ακόμα και ο Απόστολος Παύλος θρηνεί: (Ρωμαίους 7:18-20) «Δεν 
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κάνω το καλό που θέλω να κάνω, αλλά το κακό που δεν θέλω να κάνω».  

 

Επομένως , η δήλωση ότι η ανθρωπότητα έχει αμαρτωλή φύση είναι σωστή.  

Υπεύθυνος για την αμαρτία κάποιου άλλου; Πώς μπορεί ο Θεός να μας θεωρήσει υπεύθυνους για 

αμαρτίες που δεν έχουμε διαπράξει;  

Έρχεται μια στιγμή στη ζωή μας που συνειδητοποιούμε τη δική μας αμαρτωλότητα. Σε αυτό το 

σημείο, θα πρέπει να αντισταθούμε στην αμαρτωλή μας φύση και να μετανοήσουμε.  

Αλλά αντίθετα, επιβεβαιώνουμε την αμαρτωλή μας φύση αμαρτάνοντας όπως ο Αδάμ (και μάλιστα 

απολαμβάνοντας την εν μέρει). Επιβεβαιώνοντας την αμαρτία μας, εκφράζουμε την επιδοκιμασία 

μας για αυτό που έκανε ο Αδάμ στον Κήπο της Εδέμ. Επομένως, είμαστε εξίσου ένοχοι για αυτήν την 

αμαρτία, χωρίς να την έχουμε διαπράξει οι ίδιοι. 

 

Επιστροφή στον Αδάμ και την Εύα: 

Μόλις έφαγαν τον καρπό, ξαφνικά συνειδητοποίησαν ότι ήταν γυμνοί.  

Η παιδική τους αφέλεια είχε εξαφανιστεί. Ξαφνικά μπορούσαν να διακρίνουν το καλό από το κακό. 

Η γνώση του καλού και του κακού ανέβασε τον Αδάμ και την Εύα σε υψηλότερο επίπεδο. Ο Σατανάς 

δεν έκανε υπερβολικές υποσχέσεις! 

 

Είναι σημαντικό να γνωρίζουμε: Πριν φάνε τον καρπό της γνώσης, ο Αδάμ και η Εύα δεν μπορούσαν 

να κριθούν ένοχοι. Αλλά τώρα μπορούν! 

 

Είναι σαν νόμος: αν δεν υπήρχαν όρια ταχύτητας, μπορούσες να οδηγείς όσο γρήγορα ήθελες. 

Κανένας δικαστής δεν θα μπορούσε να σε κατηγορήσει για υπερβολική ταχύτητα.  

Ένας δικαστής μπορεί να σε καταδικάσει μόνο με βάση έναν νόμο, έναν κανόνα. Και το ίδιο ισχύει και 

με τη διάκριση μεταξύ καλού και κακού. 

 

Η κατανόηση του καλού και του κακού είναι σαν ένας νόμος γραμμένος στην ψυχή μας. Όταν λέμε 

ψέματα ή κλέβουμε, γνωρίζουμε αυτόματα ότι έχουμε παραβιάσει αυτόν τον νόμο.  

Γραμμένο στις καρδιές μας: Διαβάστε Ρωμαίους 2:14! Ο Παύλος λέει εκεί κατά λέξη: Ο νόμος Του 

είναι γραμμένος στην καρδιά κάθε ανθρώπου. 

 

Συμπέρασμα: Αν παραβιάσουμε τον νόμο του Θεού, τότε γινόμαστε ένοχοι. 

Παραβίαση κόκκινου φαναριού: Είναι σαν να παραβιάζεις κόκκινο φανάρι. Υπάρχει νόμος που το 

απαγορεύει. Έτσι, ο δικαστής έχει το δικαίωμα να σε μηνύσει και να σου επιβάλει πρόστιμο γι' αυτό. 
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Αστοχία : Η παραβίαση του νόμου του Θεού ονομάζεται «αμαρτία». Κυριολεκτικά μεταφράζεται ως 

«αστοχία». Αμαρτάνοντας, νιώθετε ενοχές. Με την αμαρτία στην πλάτη σας, δεν μπορείτε πλέον να 

είστε άγιοι. 

Αλλά για να σταθείς ενώπιον του Θεού, πρέπει να είσαι «άγιος», άρα «δίκαιος». Κανένας άνθρωπος 

δεν μπορεί να ζήσει σύμφωνα με τα πρότυπα του Θεού. Είναι όπως έγραψε ο Παύλος στους 

Ρωμαίους: 

 

Ρωμαίους 3:10-12: «Το ίδιο λέει και η Αγία Γραφή: «Δεν υπάρχει κανείς, ούτε ένας, που να είναι 

αναμάρτητος· δεν υπάρχει κανείς που να νοεί και να ζητάει τον Θεό». 

Όλοι έχουν απομακρυνθεί από αυτόν και ως εκ τούτου έχουν γίνει άχρηστοι για τον Θεό. Δεν υπάρχει 

πραγματικά κανείς που να κάνει το καλό, ούτε ένας. 

 

9.3 Γιατί αμαρτάνουμε συνεχώς; 

9.3.1 Η αμαρτωλή μας φύση: 

Το προπατορικό αμάρτημα, όπως εξηγήθηκε παραπάνω, αποδυναμώνει την ηθική μας φύση. Η 

συνέπεια είναι μια τάση προς την αμαρτία - μια συνεχής εσωτερική ορμή προς τον εγωισμό, προς την 

αυτοπραγμάτωση χωρίς να λαμβάνουμε υπόψη τον Θεό ή τους άλλους.  

 

Μέσω της αμαρτίας, χωρίζεστε από τον Θεό. Είναι σαν να 

υπάρχει μια άβυσσος ανάμεσα σε εσάς και τον Θεό.  

Είναι δικό μας λάθος. Μπορεί να βλέπετε τον Θεό από την άλλη 

πλευρά, αλλά δεν μπορείτε να περάσετε απέναντι. Σίγουρα 

μπορούμε να αναγνωρίσουμε και να δούμε τον Θεό, αλλά αυτό 

δεν μας κάνει καλό.  

 

Επειδή είμαστε χωρισμένοι από τον Θεό, δεν μπορούμε να 

είμαστε παιδιά Του. Μόνο μέσω του Ιησού Χριστού, που έχτισε 

τη γέφυρα προς τον Θεό, μπορεί να συγχωρεθεί η αμαρτία 

σου, ώστε ο Θεός να σε δεχτεί ξανά. 

Ο Πατέρας της Εκκλησίας Αυγουστίνος το διατύπωσε ως εξής: 

«Δεν είμαστε πλέον ικανοί να μην αμαρτάνουμε». 

Οι άνθρωποι αναγνωρίζουν το καλό, αλλά συχνά επιλέγουν το 

χειρότερο επειδή τους φαίνεται πιο ευχάριστο, βολικό ή δελεαστικό. 
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9.3.2 Η αόρατη διάσταση 

Η αόρατη διάσταση, την οποία μας στερείται η δυνατότητα να δούμε, είναι δομημένη με έναν 

αξιοσημείωτα απλό τρόπο:  

Ο πνευματικός κόσμος αποτελείται μόνο από δύο στρατόπεδα: δηλαδή, το καλό και το κακό .  

Από τον Θεό και τον Διάβολο.  

Η τελευταία κατοικία των ψυχών θα είναι: Είναι είτε παράδεισος είτε κόλαση. 

Κάθε ανθρώπινη ψυχή ανήκει σε ένα στρατόπεδο. Είτε μου αρέσει είτε όχι! Οι άνθρωποι δεν το 

συνειδητοποιούν καν αυτό! 

Αλλά εξακολουθεί να ισχύει: αν δεν είσαι παιδί του Θεού, τότε είσαι αυτόματα παιδί του διαβόλου. 

Αν είσαι ένοχος ενώπιον του Θεού, και είσαι ένοχος όσο δεν έχεις λάβει συγχώρεση, ανήκεις στο 

στρατόπεδο του διαβόλου. Είσαι σκλάβος του. Ο Σατανάς θέλει να αμαρτήσεις! Η αμαρτία σε 

υποδουλώνει. Όσο περισσότερο αμαρτάνεις, τόσο περισσότερο γίνεσαι σκλάβος της αμαρτίας! 

 

Ο Σατανάς είναι αυτός που σου λέει τα εξής: 

• Το αξίζω αυτό! 

• Έχω δικαίωμα σε αυτό! 

• Μία φορά δεν είναι αρκετή. 

• Θα πάρω αυτό που δικαιωματικά μου ανήκει! 

• Θέλω δύναμη! 

• Δεν θα αφήσω κανέναν να μου το πει αυτό! 

• Μόνο ο εαυτός του φταίει! 

• Θέλω να γίνω πλούσιος! 

 

Εγωισμός : Οι λέξεις-κλειδιά που αναφέρθηκαν παραπάνω είναι όλες εγωιστικοί τρόποι σκέψης. 

Το εγώ επιδιώκει δικαίωση, δύναμη και αναγνώριση. Όσοι ζουν μέσα στο εγώ είναι ανίκανοι για 

αληθινή αγάπη και ως εκ τούτου είναι επιρρεπείς στην αμαρτία. 

Ο Μικρός Διάβολος: Τέτοιες συμπεριφορές μας ψιθυρίζει στο αυτί ένας μικρός κόκκινος διάβολος. Αν 

είμαστε ευάλωτοι στους ψιθύρους του, είμαστε καταδικασμένοι. 

 

Διαβάστε την επιστολή του Πέτρου! Α΄ Πέτρου 5:8 

«Να είστε νηφάλιοι· να είστε σε εγρήγορση· επειδή, ο αντίδικός σας διάβολος περιφέρεται σαν 

λιοντάρι που βρυχάται, ζητώντας ποιον να καταπιεί». 
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9.3.3. Οι νεοφώτιστοι Χριστιανοί διατρέχουν ιδιαίτερο κίνδυνο! 

Φανταστείτε ότι πρόσφατα αποφασίσατε να ακολουθήσετε τον Ιησού και έτσι ξεκινήσατε τη ζωή σας 

από την αρχή: 

Φυσικά! Ο διάβολος σε θέλει πίσω ! Από τώρα και στο εξής, δεν ανήκετε πλέον στο στρατόπεδο του 

εχθρού, όπου κατοικεί η πλειοψηφία των ανθρώπων. Όχι! Τώρα έχεις αλλάξει πλευρά. 

Τι ντροπή για τον διάβολο! Έχει χάσει την ψυχή σου για χάρη του Θεού! Η υπερηφάνειά του, φυσικά, 

δεν θα το επιτρέψει αυτό! Γι' αυτό ο διάβολος αγωνίζεται ακόμα πιο σκληρά με επιμέλεια και 

πονηριά για να σε κλέψει πίσω από τον Θεό! 

 

Καλό να γνωρίζετε: Ως ανθρώπινη ψυχή που έχει κάνει μια νέα αρχή με τον Θεό, διατρέχετε 

ιδιαίτερο κίνδυνο να σας εκδιώξει ο Σατανάς από τη σφαίρα επιρροής του Θεού! 

 

9.3.4 Διώξε τον Σατανά μακριά σου! 

Αν, ως νεοφώτιστος, παρατηρήσετε ότι ο Σατανάς σας παρενοχλεί — για παράδειγμα, ότι δεν 

μπορείτε ποτέ να διαβάσετε τη Βίβλο (ειδικά την Καινή Διαθήκη) ή ότι ένας εθισμός σας γίνεται 

αβάσταχτος και απλά δεν μπορείτε να απελευθερωθείτε από αυτόν — τότε διώξτε τον διάβολο 

μακριά σας!  

Ως παιδί του Θεού, έχετε εξουσία. Με τον Ιησού στο πλευρό σας, έχετε εξουσία ακόμη και πάνω 

στο κακό! Γιατί ο Σατανάς δεν είναι ποτέ τόσο ισχυρός όσο ο Θεός.  

 

Σε μια τέτοια περίπτωση: Πήγαινε στο δωμάτιό σου, πάρε μια Βίβλο ή έναν σταυρό στο χέρι σου και 

προσευχήσου δυνατά με εξουσία: 

Στο όνομα του Ιησού Χριστού! Σατανάς: Φύγε μακριά μου! Σατανάς: Δεν έχεις κανένα δικαίωμα 

στην ψυχή μου! ΦΥΓΕ ΑΠΟ ΕΔΩ!! 

 

Και σου λέω: Ο διάβολος εξαφανίζεται. Ως πιστός, έχεις εξουσία ακόμη και πάνω στον Σατανά! 

 

10. Γιατί αμαρτάνουμε; 

 

Πρόλογος του κεφαλαίου. 

Στο προηγούμενο κεφάλαιο, μίλησα για το προπατορικό αμάρτημα και γιατί αμαρτάνουμε ξανά και 

ξανά. Για να καταλάβουμε γιατί η αμαρτία πρέπει να είναι το χειρότερο πράγμα για τον Θεό, μας 

βοηθά να συνειδητοποιήσουμε πόσο άγιος είναι ο Θεός: 
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10.1 Ο Ιησούς ως Μεσίτης 

Η παντοδυναμία του Θεού, η αγάπη Του και το φως Του είναι αγνή αγιότητα. Λέει για τον εαυτό Του 

ότι δεν πρέπει να κοιτάζει κανείς το πρόσωπό Του λόγω της αγιότητάς Του.  

 

Στην Έξοδο 33:20 λέει: 

«Διότι ουδείς όστις με βλέπει δεν θα ζήσει». Εμείς οι άνθρωποι έχουμε επιβαρύνει τους εαυτούς μας 

με αμαρτία. Η ενοχή μας θα επέφερε τον άμεσο θάνατό μας. 

 

Ο Ιησούς ως μεσίτης : Ο διαχωρισμός μεταξύ ανθρώπων και Θεού είναι απόλυτος. 

Δείχνει πόσο απεγνωσμένα χρειαζόμαστε έναν μεσίτη. Έναν μεσίτη ανάμεσα σε εμάς και τον άγιο 

Θεό Πατέρα. Κάποιον που μπορεί να γεφυρώσει αυτό το χάσμα. Ο Ιησούς Χριστός είναι αυτός ο 

μεσίτης. Μέσω του Ιησού, έχουμε ξανά πρόσβαση στον Θεό. Αυτός είναι η πόρτα προς τον Θεό. 

 

10.2 Τι σημαίνει η αμαρτία για τον Θεό; 

Ο Θεός μιλάει πολύ καθαρά για την αμαρτία στη Βίβλο: είναι ένα από τα κεντρικά θέματα της Βίβλου. 

Αμαρτία είναι κάθε πράξη ή λέξη που έρχεται σε αντίθεση με το θέλημα του Θεού .  

Η λέξη «αμαρτία» σημαίνει « αστοχία ». 

 

Εδάφιο της Βίβλου : « Όποιος αμαρτάνει, παραβαίνει και τον νόμο· επειδή, η αμαρτία είναι ανομία.»  

(Α΄ Ιωάννη 3:4).  

Επομένως, η αμαρτία δεν είναι μόνο ηθική αδικοπραγία, αλλά και παραβίαση της σχέσης με τον Θεό. 

 
10.3 Συνέπειες της Αμαρτίας 

Η συνέπεια είναι ο θάνατος. Όποιος αμαρτάνει πρέπει να πεθάνει (με πνευματική έννοια). Όπως ήδη 

εξηγήθηκε, η αμαρτία είναι τόσο τρομερή για τον Θεό που ισοδυναμεί με θανατική καταδίκη. 

Ενώπιον του Θεού, είμαστε πνευματικά νεκροί. Η Βίβλος λέει: « Διότι ο μισθός της αμαρτίας είναι ο 

θάνατος». Ρωμαίους 6:23 

 

10.4 Η στάση του Θεού απέναντι στην αμαρτία 

Ο Θεός είναι άγιος και δίκαιος, επομένως δεν μπορεί ούτε να αγνοήσει ούτε να ανεχθεί την αμαρτία. 

Είναι σημαντικό να γνωρίζουμε: Η αμαρτία μπορεί να εξιλεωθεί μόνο με αίμα. Για να εξαλειφθεί η 

αμαρτία, πρέπει να χυθεί αίμα.  
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Διαβάστε το Λευιτικό 17:11 σχετικά με αυτό: Εκεί, ο Θεός λέει ότι το αίμα συμβολίζει τη ζωή. Αν 

κάποιος αμαρτήσει, τότε αυτή η αμαρτία μπορεί να ξεπλυθεί μόνο με αίμα, δηλαδή, ζωή. 

 

Στα αρχαία χρόνια, οι Ισραηλίτες, κατά την εντολή του Θεού, έπρεπε να θυσιάζουν ένα αρσενικό αρνί 

μία φορά το χρόνο, ένα άψογο αρνί χωρίς ψεγάδι.  

Το αίμα του αρνιού έπρεπε να χυθεί αντί του θανάτου του ατόμου που είχε αμαρτήσει. Αλλά ο Θεός 

είχε ήδη αναγγείλει στον Μωυσή ότι μια μέρα θα ερχόταν ένας ειδικός προφήτης, κάποιος που θα 

ήταν ιδιαίτερα κοντά στον Θεό. Διαβάστε Δευτερονόμιο 18:15-18. 

Ο Θεός ανακοίνωσε επίσης  

στον προφήτη Ησαΐα ότι μια μέρα θα έστελνε έναν σωτήρα. Φροντίστε να διαβάσετε το κεφάλαιο 

53 του βιβλίου του Ησαΐα. Περιέχει όλες τις λεπτομέρειες για τον Ιησού. Και αυτό συνέβη 750 χρόνια 

νωρίτερα! 

 

Η τελική απάντηση του Θεού στο πρόβλημα της αμαρτίας δεν είναι η τιμωρία, αλλά η σωτηρία. 

Σωτηρία μέσω του Ιησού Χριστού: 

 

Εδάφιο της Βίβλου: Ιωάννης 3:16 « Τόσο πολύ αγάπησε ο Θεός τον κόσμο, ώστε έδωσε τον μονογενή 

Υιό του, για να μην χαθεί όποιος πιστεύει σε αυτόν, αλλά να έχει αιώνια ζωή». 

 

10.5 Η Σωτηρία του Θεού 

Ο Θεός έδωσε σωτηρία!  

Πρέπει κανείς να το συνειδητοποιήσει αυτό: Θεός Αυτός ο Ίδιος διασφάλισε ότι μπορούσαμε να 

είμαστε δίκαιοι ενώπιόν Του και ελεύθεροι από την αμαρτία. Ο ίδιος ο Θεός άνοιξε τον δρόμο για τη 

σωτηρία μας!  

 

Στην άπειρη αγάπη Του, ο Θεός έστειλε τον Υιό Του, τον Ίδιο Θεό, στη γη με την αποστολή να δώσει 

τη ζωή Του ως άμωμη θυσία για όλες τις αμαρτίες όλων των ανθρώπων σε όλο τον κόσμο· ως 

αποδιοπομπαίο τράγο, ας πούμε. Ήταν ο μόνος άνθρωπος στη γη που δεν διέπραξε ποτέ αμαρτία. 

Μπορούσε να το κάνει αυτό επειδή είναι Θεός.  

Ο Ιησούς σταυρώθηκε. Αυτός ο θάνατος ήταν ο θυσιαστικός θάνατος για την αμαρτία του κόσμου. 

 

Ευαγγέλιο = «Καλά Νέα»: Αυτό ακριβώς είναι το Ευαγγέλιο, τα καλά νέα: ότι ο ίδιος ο Θεός έχει 

καταστήσει δυνατό για εμάς τους ανθρώπους να συμφιλιωθούμε με τον Θεό μέσω του μεσίτη Ιησού 

Χριστού. Απλώς χρειάζεται να διεκδικήσουμε τη συγχώρεση των αμαρτιών Του για τον εαυτό μας 

προσωπικά.  
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Με άλλα λόγια , πιστέψτε στη συγχώρεση των αμαρτιών μέσω του Ιησού. Και έτσι, πιστέψτε στον 

Ιησού. 

 

Μετατρέποντας, έχετε κάνει ακριβώς αυτό! Επομένως, τώρα είσαι ελεύθερος από όλο το βάρος της 

αμαρτίας! Είσαι ελεύθερος από τις αμαρτίες που έχεις διαπράξει αλλά και από τις αμαρτίες που θα 

διαπράξεις. Ο Ιησούς θα έλεγε τώρα: Η πίστη σου σε έσωσε! 

 

Εδάφιο κλειδί 1 Ιωάννη 1:9: «Αν ομολογούμε τις αμαρτίες μας, αυτός, που είναι πιστός και δίκαιος, θα 

μας συγχωρήσει τις αμαρτίες μας και θα μας καθαρίσει από κάθε αδικία». 

 

11. Υπάρχει πράγματι η κόλαση; 

 
11.1 Εισαγωγή 

Υπάρχει μια κυρίαρχη τάση στην κοινωνία σήμερα να αρνείται κανείς την ύπαρξη της κόλασης. Είναι 

ένα παλιό κόλπο του Σατανά: να ψιθυρίζει στα αυτιά των ανθρώπων:  

«Όχι. Αυτό δεν μπορεί να είναι αλήθεια! Ο «Θεός» δεν θα μπορούσε να έχει δημιουργήσει κάτι 

τέτοιο. Πρέπει να είναι παραμύθι!» 

 

Μπορώ να σας διαβεβαιώσω: Η Κόλαση υπάρχει. Αν δεν υπήρχε, η Βίβλος θα έκανε λάθος. Η 

ακρίβεια της Βίβλου έχει αποδειχθεί πολλές φορές. Αν διαβάσετε τη Βίβλο, θα συναντήσετε δεκάδες 

προφητείες, οι οποίες έχουν επαληθευτεί λεπτομερώς. Επομένως, η Βίβλος είναι απολύτως 

μοναδική.  

Η Βίβλος είναι ο λόγος του Θεού. Γι' αυτό είναι λογικό να υποθέσουμε ότι η Κόλαση και το βασίλειο 

των νεκρών (η προσωρινή κατοικία των ψυχών μέχρι την τελική κρίση) υπάρχουν . 

11.2 Αναφορά της Κόλασης στη Βίβλο: 

Είναι ενδιαφέρον να γνωρίζουμε ότι το θέμα της κόλασης και η αναφορά της κόλασης (ή του 

βασιλείου των νεκρών) εμφανίζονται συχνότερα στα Ευαγγέλια. 

 

Ο Ιησούς Χριστός συχνά αναφερόταν και μιλούσε για την κόλαση. Για παράδειγμα, η ιστορία του 

Λαζάρου και του πλούσιου. Λουκάς 16:19-31 πολύ σημαντικό! 

Συνέχισε περιγράφοντας στους μαθητές του πόσο τρομερά ήταν εκεί. Και ότι θα ήταν καλύτερο να 

βγάλουν ένα μάτι ή να κόψουν ένα χέρι παρά να φτάσουν στην κόλαση αλώβητοι . Αυτές οι δηλώσεις 

είναι σοκαριστικές! Δείχνουν ότι σε καμία περίπτωση δεν πρέπει κανείς να «καταλήγει» στην κόλαση. 
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Γιατί το ξέρει αυτό ο Ιησούς; Ο Ιησούς το ξέρει αυτό επειδή ο ίδιος δημιούργησε την κόλαση. 

Όλα τα πράγματα σε αυτόν τον κόσμο δημιουργήθηκαν μέσω του Ιησού. Ο Θεός Πατέρας μίλησε και 

ο Θεός Ιησούς εκτέλεσε την εντολή Του. 

Ο Ιωάννης γράφει στο Ευαγγέλιό του: (Ιωάννης 1:3) 

«Πάντα δι’ αυτού (του Ιησού) εγένετο, και χωρίς αυτόν (τον Ιησού) ουδέν εγένετο, ό,τι εγένετο.» 

 

11.3 Εμπειρίες κοντά στον θάνατο· αφηγήσεις ανθρώπων 

Το διαδίκτυο και το YouTube είναι γεμάτα με αφηγήσεις ανθρώπων που ήταν κλινικά νεκροί και, κατά 

τη διάρκεια αυτής της περιόδου, βρέθηκαν στον παράδεισο ή στην κόλαση.  

Κατά τη διάρκεια ιατρικής περίθαλψης, αυτοί οι άνθρωποι επανήλθαν στη ζωή μέσω της 

ενεργοποίησης της καρδιάς τους. Πολλοί από αυτούς τους ανθρώπους αναφέρουν ότι συνάντησαν 

τον Ιησού και ότι ο Ιησούς τους έστειλε πίσω στην επίγεια ζωή, με το καθήκον να μοιραστούν ό,τι 

είδαν στη μετά θάνατον ζωή. 

 

Σύνδεσμοι Διαδικτύου :  

Θα παρείχα με χαρά συνδέσμους εδώ. Ωστόσο, οι σύνδεσμοι μπορούν να αλλάξουν γρήγορα. Απλώς 

αναζητήστε τους μόνοι σας χρησιμοποιώντας το πρόγραμμα περιήγησής σας στο διαδίκτυο ή στο 

YouTube. 

 
11.4 Διαφορά μεταξύ της Κόλασης και του Βασιλείου των Νεκρών 

Η Βίβλος κάνει διάκριση μεταξύ της κόλασης (αιώνιας καταδίκης) και του βασιλείου των νεκρών (ο 

τόπος των νεκρών μετά θάνατον) . 

 

Στη Βίβλο, η κόλαση ονομάζεται «Γέεννα». Ως εκ τούτου, η οριστική κατοικία των ανθρώπινων ψυχών 

μετά την τελική κρίση του Θεού. >> Ως εκ τούτου: «Αιώνια καταδίκη» 

 

Μετά τον θάνατο του ανθρώπινου σώματος, η ψυχή δεν πηγαίνει αμέσως στην αιώνια καταδίκη 

(κόλαση) ή στη δόξα (παράδεισο) , αλλά σε ένα ενδιάμεσο στάδιο, δηλαδή στο «βασίλειο των 

νεκρών». Στα εβραϊκά, «Σιεόλ»· στα ελληνικά, «Άδης». 

 

Όπως μπορούμε να δούμε από την ιστορία του Ιησού και του Λαζάρου στο Λουκά 16, το βασίλειο των 

νεκρών χωρίζεται σε δύο μέρη. Υπάρχει, αφενός, ο «Άδης της Παρηγοριάς» (στον κόλπο του Αβραάμ) 

και, αφετέρου, ο «Άδης των Βασανιστηρίων» (ο προθάλαμος της Κόλασης), όπου κατέληξε ο 

πλούσιος. 
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11.5 Δεν μπορώ να το πιστέψω αυτό!  

 

Τώρα μπορεί να πείτε: «Τι; Ένας στοργικός Θεός θα μπορούσε να φέρει τόσο τρομερά βασανιστήρια 

στους ανθρώπους (ψυχές), όπως περιγράφεται η κόλαση στην Αγία Γραφή;» (Λίμνη από λιωμένο 

θειάφι που καίει αιώνια· Αποκάλυψη 19:20 // 20:10-15)  

Φωνάζετε: «Δεν μπορώ να το πιστέψω αυτό! Δεν γίνεται!» 

 

Απάντηση : Ο Θεός δεν είναι μόνο στοργικός, αλλά και άγιος και δίκαιος. Εφόσον ο Θεός 

δημιούργησε την ανθρωπότητα με ελευθερία, σέβεται αυτή την ελευθερία – ακόμα κι αν αυτό 

σημαίνει ότι ένα άτομο επιλέγει την ελευθερία και απορρίπτει την κοινωνία με τον Θεό . 

 

Η κόλαση επομένως δεν είναι ένα σαδιστικό σχέδιο του Θεού, αλλά η λογική συνέπεια μιας τελικής 

απόφασης εναντίον του Θεού. 

 

Ο C.S. Lewis (20ός αιώνας) είπε: «Τελικά, υπάρχουν μόνο δύο είδη ανθρώπων:  

αυτοί που λένε στον Θεό: “Γεννηθήτω το θέλημά Σου”  

και αυτοί στους οποίους ο Θεός λέει: “Γεννηθήτω το θέλημά Σου”». 

 

Προσοχή: Η αμαρτία εναντίον του άπειρου Θεού έχει άπειρο βάρος! 

Μόνο με αυτόν τον τρόπο μπορεί να ληφθεί σοβαρά υπόψη η αγιότητα του Θεού. Η ύπαρξη της 

κόλασης δείχνει ότι η αγάπη του Θεού δεν είναι φτηνή, αλλά μια σοβαρή πρόσκληση για μετάνοια . 

 

Σύναψη: 

Η Βίβλος απεικονίζει τον Θεό ως απόλυτα στοργικό, αλλά και απόλυτα δίκαιο. Η κόλαση δεν νοείται 

ως «σαδισμός του Θεού», αλλά ως συνέπεια της ανθρώπινης ελευθερίας και αμαρτίας. 

Το πώς ερμηνεύει κανείς αυτή τη συνέπεια (αιώνιο μαρτύριο, καταστροφή ή κάθαρση) είναι θέμα 

θεολογικού προσανατολισμού. 

 

 

12. Γιατί να διαβάζουμε την Αγία Γραφή; 

12.1 Βασικά στοιχεία 

Για τους ευσεβείς Χριστιανούς, η ανάγνωση της Βίβλου είναι εξίσου απαραίτητη με τον ύπνο και το 

φαγητό. Οι Χριστιανοί κατανοούν την Βίβλο όχι απλώς ως βιβλίο, αλλά ως αποκάλυψη από τον Θεό. 

  

Βιβλικό απόσπασμα: Β΄ Τιμόθεο 3:16  
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«Όλη η Γραφή είναι θεόπνευστη και χρησιμοποιείται για να μας διδάξει, να διορθώσει τις αμαρτίες 

μας, να μας αποκαταστήσει στη δικαιοσύνη και να ζήσουμε με τρόπο που ευαρεστεί στον Θεό».  

 

Ο Θεός μας μιλάει μέσω της Βίβλου, είτε μέσω ιστοριών, προφητειών, είτε μέσω του Ιησού Χριστού 

στην Καινή Διαθήκη. Η ανάγνωση της Βίβλου, επομένως, σημαίνει να ακούμε τη φωνή του Θεού σε 

γραπτή μορφή. 

 

12.2 Λόγοι για να διαβάσετε την Αγία Γραφή 

Η Βίβλος είναι ένας οδηγός για τη ζωή. Όπως ήδη αναφέρθηκε, μέσω της ανάγνωσης της Βίβλου, ο 

Θεός σας μιλάει. Το Άγιο Πνεύμα είναι κοντά σας και έτσι σας παρέχει γνώσεις σε θέματα πίστης. 

• Η Βίβλος παρέχει ηθική και δεοντολογική καθοδήγηση. Για παράδειγμα, η Επί του Όρους Ομιλία, 

οι Δέκα Εντολές ή τα γραπτά των αποστόλων στις επιστολές τους· «Πώς πρέπει να ζουν οι 

Χριστιανοί». 

 

• Η Βίβλος μας βοηθά να εξετάζουμε τις αποφάσεις της ζωής υπό το πρίσμα της πίστης.  

Καλό είναι να γνωρίζουμε : Ποτέ μην παίρνετε αποφάσεις στη ζωή που έρχονται σε αντίθεση με 

τις βιβλικές αρχές και διδασκαλίες. Θα αποτύχεις ! Γιατί ο Θεός δεν θα ευλογήσει την απόφασή 

σου! 

  

• Η ανάγνωση της Βίβλου είναι πνευματική τροφή. Μέσω της ανάγνωσης, η εμπιστοσύνη στις 

υποσχέσεις του Θεού αυξάνεται. 

 

• Διαβάζοντας την Αγία Γραφή, γνωρίζετε καλύτερα τη φύση του Θεού: την αγάπη, τη δικαιοσύνη, 

την πιστότητα και την υπομονή Του. Αυτό ενδυναμώνει την πίστη σας και της επιτρέπει να 

αναπτύσσεται σταθερά. 

 

• Πολλά εδάφια της Βίβλου σας προσφέρουν υποστήριξη και παρηγοριά σε στιγμές δυστυχίας και 

θλίψης. Διαβάστε τις Παροιμίες και τους Ψαλμούς! 

 

• Η ανάγνωση της Βίβλου ενδυναμώνει την παρουσία του Αγίου Πνεύματος μέσα σας. Αυτό θα σας 

μεταμορφώσει εσωτερικά και θα εμβαθύνει τη σύνδεσή σας με τον Χριστό.  

Επιπλέον, το Άγιο Πνεύμα θα σας αποκαλύψει συναρπαστικές γνώσεις. 

 

• Διαβάζοντας την Αγία Γραφή, ενδυναμώνετε τον εαυτό σας ενάντια στις επιθέσεις του εναντίου 

που θέλει να σας καταστρέψει. 
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12.3 Πού πρέπει να διαβάσω; 

Η Βίβλος αποτελείται από δύο μέρη: 

Το παχύτερο, πιο περιεκτικό μέρος, η Παλαιά Διαθήκη, και το στενότερο μέρος, η Καινή Διαθήκη. 

Η Παλαιά Διαθήκη περιλαμβάνει τα γραπτά που γράφτηκαν πριν από τη γέννηση του Ιησού. 

Η Καινή Διαθήκη περιλαμβάνει τα γραπτά που συντάχθηκαν μετά τον θάνατο του Ιησού. 

 

Για εσάς, ως νέο άτομο πίστης, είναι σημαντικό πρώτα να εξοικειωθείτε με τα γραπτά της Καινής 

Διαθήκης. (Μόνο τότε θα πρέπει να μελετήσετε την Παλαιά Διαθήκη.) 

 

Επομένως: Σας συνιστώ να διαβάζετε ένα κεφάλαιο από ένα βιβλίο της Καινής Διαθήκης κάθε 

μέρα. 

 

Τα πρώτα τέσσερα βιβλία της Καινής Διαθήκης είναι τα τέσσερα Ευαγγέλια. Αυτά απεικονίζουν τη 

ζωή και τη διακονία του Ιησού Χριστού. Κάθε ένας από τους τέσσερις συγγραφείς το κάνει με τον δικό 

του τρόπο, δημιουργώντας μια ολοκληρωμένη εικόνα του Ιησού. 

Από ορισμένες απόψεις, αφηγούνται τα ίδια γεγονότα. Ωστόσο, κάθε συγγραφέας τα γράφει όπως τα 

βίωσε ο ίδιος ή όπως του τα αφηγήθηκαν.  

Τα Ευαγγέλια του Ματθαίου και του Ιωάννη είναι αφηγήσεις αυτόπτων μαρτύρων. Αυτοί οι δύο 

συγγραφείς ήταν μαθητές του Ιησού και ήταν μαζί του καθ' όλη τη διάρκεια της τρίχρονης διακονίας 

του. Οι άλλοι δύο συγγραφείς, ο Λουκάς και ο Μάρκος , κατέγραψαν ό,τι τους ειπώθηκε. 

 

Το πέμπτο βιβλίο που πρέπει να αναφερθεί εδώ είναι οι Πράξεις των Αποστόλων. Είναι η αφήγηση 

για το πώς το Ευαγγέλιο διαδόθηκε σε όλο τον κόσμο μετά την Ανάληψη του Ιησού και πώς 

εμφανίστηκαν νέες εκκλησίες στην Εγγύς Ανατολή και μέχρι τη Ρώμη. 

Οι επιστολές προς τις εκκλησίες : Τα άλλα βιβλία της Καινής Διαθήκης είναι οι επιστολές που οι 

απόστολοι (ηγέτες στην πίστη) έστειλαν στις διάφορες εκκλησίες για διδασκαλία και πνευματική 

ανάπτυξη. 

 

Σημαντικό: Η ανάγνωση αυτών των επιστολών είναι θεμελιώδης και απολύτως απαραίτητη. Από 

αυτές μαθαίνουμε τι συνιστά πίστη και πώς πρέπει να ζει ένας ακόλουθος του Χριστού. 

Το τελευταίο βιβλίο της Καινής Διαθήκης είναι η Αποκάλυψη του Ιωάννη. Επομένως, είναι η γραπτή 

καταγραφή αυτού που ο Θεός έδειξε στον Απόστολο Ιωάννη ως όραμα για το τέλος του κόσμου. 
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Βιβλία που αξίζει να διαβάσετε από την Παλαιά Διαθήκη : Οι Ψαλμοί, οι Παροιμίες του Σολομώντα, 

τα Πέντε Βιβλία του Μωυσή, οι Προφήτες Ησαΐας και διάφορα άλλα. Το Άγιο Πνεύμα θα σας δείξει τι 

να διαβάσετε. 

12.4 Πώς πρέπει να διαβάζω; 

Σας συνιστώ να διαβάζετε την Αγία Γραφή στο κινητό σας τηλέφωνο. Με αυτόν τον τρόπο θα έχετε 

πάντα μαζί σας την Αγία Γραφή. Μπορείτε να διαβάζετε την Αγία Γραφή σε τρένα ή λεωφορεία, κατά 

τη διάρκεια του μεσημεριανού σας διαλείμματος ή το πρωί και το βράδυ πριν πάτε για ύπνο. 

 

12.5 Ποια εφαρμογή Βίβλου πρέπει να χρησιμοποιήσω; 

να εγκαταστήσετε  

την εφαρμογή της Βίβλου "YouVersion" στο κινητό σας τηλέφωνο. Η YouVersion είναι η κορυφαία 

διαδικτυακή Βίβλος στον κόσμο με εκατομμύρια καθημερινούς χρήστες. 

 

12.5.1 Πλεονεκτήματα του YouVersion: 

• Διατίθεται σε δεκάδες γλώσσες. 

• Αρκετές διαφορετικές μεταφράσεις της Βίβλου είναι διαθέσιμες σε διάφορες γλώσσες. 

• Οι μεταφράσεις της Βίβλου μπορούν να ληφθούν για να διαβαστούν εκτός σύνδεσης. 

• Υπάρχουν επίσης διάφορες ηχητικές Βίβλοι όπου μπορείτε να ακούσετε τα κείμενα. 

• Πολύ αποτελεσματική και ομαλή αναζήτηση στίχων της Βίβλου. 

• Τα αποσπάσματα της Βίβλου μπορούν να επισημανθούν με χρώμα. 

• Γρήγορη εναλλαγή από τη μία μετάφραση της Βίβλου στην άλλη. 

• Ένας αποτελεσματικός τρόπος για να συγκρίνετε εδάφια. Στη συνέχεια, μπορείτε να δείτε το ίδιο 

εδάφιο στις διαφορετικές μεταφράσεις ανάλογα με τις προτιμήσεις σας. 

• Μπορείτε εύκολα να αντιγράψετε στίχους σε άλλες εφαρμογές ή να τους μοιραστείτε με άλλα 

άτομα. 

• Μπορείτε να κρατάτε σημειώσεις και να τις αποθηκεύετε. 

• Πολλά σχέδια ανάγνωσης της Βίβλου και μελέτες της Βίβλου είναι διαθέσιμα. 

• Θα λαμβάνετε ένα εδάφιο της ημέρας κάθε μέρα, το οποίο προορίζεται να σας βοηθήσει και να 

σας καθοδηγήσει καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. 

• Μια μεγάλη κοινότητα Βίβλου όπου μπορείτε να μοιράζεστε ιδέες και απόψεις με φίλους. 

Συμβατό με το Facebook και το βιβλίο διευθύνσεων του κινητού σας τηλεφώνου. 
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• Και έπειτα, αυτή η εφαρμογή διαθέτει δεκάδες άλλα gadget, όπως χριστιανικά βίντεο και ταινίες, 

εις βάθος θέματα, προσευχές ή τον επεξεργαστή εικόνων στίχων κ.λπ. 

 

12.6 Ο Αντίπαλος 

Όπως ακριβώς υπάρχει ο Θεός σε αυτόν τον κόσμο, έτσι υπάρχει και ο Σατανάς! 

Είναι το αντίθετο του Θεού. Πριν από τη μεταστροφή σου, η ψυχή σου ανήκε σε Αυτόν (στον Σατανά). 

Πιθανότατα δεν είχες καν επίγνωση εκείνη την εποχή ότι ζούσες υπό την επιρροή του Σατανά. 

Τώρα, όμως, η ψυχή σου ανήκει στον Θεό. Αλλά ο διάβολος θέλει να κερδίσει πίσω την ψυχή σου!  

 

Γι' αυτό, να είσαι προετοιμασμένος για πειρασμούς από τον διάβολο .  

Θα βιώσεις τον Σατανά να προσπαθεί να σε εμποδίσει να διαβάσεις την Αγία Γραφή. Θα 

προσπαθήσει να σε διαταράξει ή, για παράδειγμα, να σου προκαλέσει σωματική δυσφορία...  

 

Αλλά μην φοβάσαι! Ο διάβολος δεν έχει πλέον εξουσία πάνω σου. Με τη βοήθεια του Ιησού, 

μπορείς να διώξεις τον διάβολο μακριά. Μπορείς να διαβάσεις πώς να το κάνεις αυτό στο κεφάλαιο 

9, ενότητα 2.4, "Διώξε τον Σατανά Μακριά". 

Σας εύχομαι πολλές ευλογίες καθώς διαβάζετε την Αγία Γραφή. 

 

13. Να είσαι άγιος! 

 

Κατευθυντήρια αρχή: Μια άγια ζωή αλλάζει το περιβάλλον της προς το καλύτερο χωρίς να επιτρέπει 

στον εαυτό της να προσαρμοστεί σε αυτό. 

13.1 Βασικά στοιχεία 

1. Ο Θεός θέλει να είμαστε άγιοι. Στο Λευιτικό 19:2, ο Θεός καλεί τον λαό Του: 

«Άγιοι θα είστε, γιατί άγιος είμαι εγώ, ο Κύριος ο Θεός σας». 

Αυτή η ιδιότητα μας δίνεται από τον Θεό, αν παραμένουμε πάντα στην ακτίνα φωτός Του και δεν 

λυπούμε το Άγιο Πνεύμα μέσω της αμαρτίας. 

 

Παράδειγμα: 

Ένα δέμα άχυρου έχει την ιδιότητα να καίγεται. Δεν θα χάσει ποτέ αυτή την ιδιότητα.  

Μπορεί να προσπαθήσει όσο σκληρά θέλει, δεν έχει νόημα. Μόνο όταν το δέμα άχυρου βυθιστεί στο 

νερό δεν μπορεί πλέον να καεί. 
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Μόνο όταν χάσει την επαφή με το νερό και στεγνώσει μπορεί να καεί ξανά. 

 

Ποτέ μόνοι τους : Έτσι, οι άνθρωποι δεν μπορούν ποτέ να είναι άγιοι μόνοι τους.  

Παραμένουν πάντα ευάλωτοι σε κάθε αμαρτία και ενοχή. Αλλά αν αυτοί οι άνθρωποι παραμείνουν 

ενωμένοι με τον Ιησού Χριστό, τότε αγιάζονται μέσω αυτού. Ο Ιησούς διαφυλάσσει και αγιάζει τη ζωή 

μας. Μας περιβάλλει με την αγιότητά Του. 

 

 

Εδάφιο κλειδί: Α΄ Ιωάννη 2:15-17 

« Μην αγαπάτε αυτόν τον κόσμο και μην προσηλώνετε την καρδιά σας σε τίποτα από αυτά που 

ανήκουν στον κόσμο· επειδή, όποιος αγαπάει τον κόσμο, δεν μπορεί να αγαπήσει τον Θεό και τον 

Πατέρα». 

Ποια, λοιπόν, είναι η ουσία αυτού του κόσμου; Οι εγωιστικές επιθυμίες, η απληστία για οτιδήποτε 

τραβάει την προσοχή, η καύχηση για τον πλούτο και την εξουσία. Όλα αυτά δεν προέρχονται από τον 

Θεό, τον Πατέρα μας, αλλά ανήκουν στον κόσμο. Και ο κόσμος, με την ακόρεστη όρεξή του, θα 

παρέλθει. Μόνο όσοι κάνουν αυτό που θέλει ο Θεός θα ζήσουν αιώνια. 

 

Ο Θεός θέλει να μας πει ότι δεν πρέπει να κάνουμε πράγματα στη μέση της σχέσης μας μαζί Του. 

Μπορούμε να ζήσουμε μια άγια ζωή μόνο αν είμαστε συνδεδεμένοι με τον Χριστό σε κάθε στιγμή. 

Πράγματι: Το άχυρο πρέπει πάντα να είναι μουλιασμένο με νερό! 

 

Η Μετά θάνατον Ζωή : Οι πιστοί Χριστιανοί που ζουν μια αγιασμένη ζωή πράγματι ζουν σε αυτόν τον 

κόσμο, αλλά το πνευματικό τους σπίτι, το οποίο απασχολεί και διαμορφώνει τη σκέψη τους, είναι με 

τον Χριστό. Με αυτόν τον τρόπο, ο γήινος κόσμος με όλες τις επιθυμίες του δεν μπορεί πλέον να μας 

βάζει σε πειρασμό. 

 

13.2 Τι σημαίνει στην πράξη το να «είμαι άγιος»; 

• Αγιότητα σημαίνει: Ο Ιησούς έχει την πρώτη θέση στη ζωή. Η προσοχή μας στράφηκε στον Θεό. 

• Ο άγιος άνθρωπος δεν ζει για τον εαυτό του, αλλά για τον Θεό. 

• Ο Ιησούς θέλει να είναι ο προπονητής και ο φίλος μας και να μας συνοδεύει στη ζωή. 

• Πρόκειται για μια ζωή που συνειδητά διακρίνεται από τα εγκόσμια πράγματα. 

 

✓ Αγάπη αντί για έλλειψη αγάπης 

✓ Συμφιλίωση αντί για αγανάκτηση. 

✓ Συγχώρεση αντί για εκδίκηση. 
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✓ Αγνότητα αντί για ακολασία. 

✓ Αλήθεια αντί για απάτη. 

✓ Ταπεινότητα αντί για υπερηφάνεια. 

✓ Έλεος αντί για αλαζονεία. 

Ο Ιησούς μας λέει:  

«Εσείς είστε το αλάτι της γης και το φως του κόσμου.» (Ματθαίος 5:13-14) 

 

Εδάφιο κλειδί: « Όλες οι πράξεις σας – τα λόγια σας και οι πράξεις σας – πρέπει να δείχνουν ότι ο 

Ιησούς είναι ο Κύριός σας. Επειδή είστε ενωμένοι μαζί του, μπορείτε να ευχαριστείτε τον Θεό Πατέρα 

για τα πάντα».  

Κολοσσαείς 3:17 (HFA) 

 

13.3 Πώς μπορούμε να γίνουμε άγιοι άνθρωποι; 

Το να ζεις μια αγιασμένη ζωή είναι μια διαδικασία που δεν συμβαίνει από τη μια μέρα στην άλλη. Ο  

τρόπος ζωής κάποιου αλλάζει σταδιακά. 

 

Αυτό είναι το μυστικό: 

Όσο περισσότερο κάποιος μεγαλώνει στην πίστη του και όσο μεγαλύτερη γίνεται η αγάπη του για τον 

Ιησού και τον Θεό Πατέρα, τόσο περισσότερο γεμίζει με το Άγιο Πνεύμα.  

Το Άγιο Πνεύμα μεταμορφώνει τη σκέψη μας και έτσι μας βοηθά να ζήσουμε μια ολοένα και πιο 

αγιασμένη ζωή. 

 

Θα πρέπει να ληφθούν υπόψη τα ακόλουθα στοιχεία: 

• Βάζοντας τον Θεό πάνω απ' όλα στη ζωή. 

• Εστίαση στον Θεό. Χρόνος με τον Θεό. (Βίβλος, προσευχή) 

• Συνειδητή ζωή στην παρουσία του. 

• Να είσαι πάντα online με τον Ιησού 

• Να μην επηρεάζεσαι από τα εγκόσμια πράγματα. 

• Ό,τι αναλαμβάνει κανείς, πρέπει να το κάνει συνειδητά για την τιμή του. 

 

Αγιότητα σημαίνει επίσης: συνεχής αναπροσαρμογή του εαυτού: Η αγιότητα δεν είναι κατάσταση 

τελειότητας, αλλά μια πορεία αφοσίωσης. Δεν πρόκειται για το να είσαι χωρίς ελαττώματα, αλλά για 

το να ζεις πάντα στην ακτίνα ευλογίας του Θεού, στο φως Του. 
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Αγιότητα σημαίνει επίσης: 

✓ Μείνε ταπεινός/ή 

✓ Παραμείνετε ανοιχτοί στη μάθηση 

✓ Κάνοντας ειρήνη 

✓ εξασκώντας την αγάπη 

✓ Ζώντας με τη χάρη του Θεού 

✓ Επιτρέποντας στον εαυτό μας να μεταμορφωθεί από τον Θεό 

✓ Μαθαίνοντας σοφία και υπομονή 

Η αγιότητα φαίνεται στον τρόπο που φερόμαστε στους άλλους. Η αληθινή αγιότητα δεν φαίνεται σε 

θρησκευτικές εκδηλώσεις, αλλά στην αγάπη, την υπομονή και το έλεος:  

«Διότι χωρίς αγάπη δεν είμαι τίποτα».  Α΄ Κορινθίους 13:2 

 

Οι άγιοι άνθρωποι είναι συχνά ταπεινοί, αλλά βαθυστόχαστοι, θερμόκαρδοι, καθαροί και εσωτερικά 

συνδεδεμένοι με τον Θεό. Η αγιότητα δεν είναι μια ειδική θρησκευτική υπόσταση, αλλά μάλλον ο 

φυσικός τρόπος ζωής κάποιου που γνωρίζει και αγαπά τον Θεό και ζει στην παρουσία Του. Δεν 

αποκαλύπτεται μέσω της απομόνωσης, αλλά μέσω της βιωμένης αγάπης, της ειλικρίνειας, της 

αγνότητας και της αφοσίωσης – ακριβώς στη μέση της καθημερινής ζωής. 

 

14. Πώς μπορείτε να αναπτυχθείτε εν Αγίω Πνεύματι; 

 

Ή για να το θέσω διαφορετικά: Ποια είναι τα σημάδια που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για να 

αναγνωρίσετε την ανάπτυξή σας εν Αγίω Πνεύματι; 

Το Άγιο Πνεύμα μέσα μας μου φαίνεται σαν σαλιγκάρι: σε καταλαμβάνει πολύ αργά και συνεχώς. 

 

Καλό να το γνωρίζετε· (Πρέπει να το γνωρίζετε αυτό) : Μια ζωή με τον Θεό, υπό την καθοδήγηση του 

Αγίου Πνεύματος, είναι μια εντελώς διαφορετική ζωή από αυτήν που ζήσατε πριν. 

Πρόκειται για την προθυμία σου να ΑΛΛΑΞΕΙΣ ΤΗ ΖΩΗ ΣΟΥ . 

 

Μπορείτε να αναπτυχθείτε εν Αγίω Πνεύματι μόνο αν είστε πλήρως έτοιμοι να αφήσετε το Άγιο 

Πνεύμα να εισέλθει στη ζωή σας.  

Διότι το Άγιο Πνεύμα θέλει να εισέλθει σε ένα φρεσκοκαθαρισμένο και εξαγνισμένο σπίτι μέσα σας.  

 

Το Πνεύμα του Θεού θέλει να κατοικήσει πραγματικά μέσα σας. Θέλει να εισέλθει σε κάθε δωμάτιο 

της ζωής σας. Δεν μπορείτε να κρύψετε τίποτα από τον Θεό ούτως ή άλλως. Αυτό είναι δυνατό μόνο 
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αν ξεφορτωθείτε τη ζωή σας και αφήσετε το φως να μπει στις μουχλιασμένες γωνιές της ζωής σας.  

 

Συμφιλιωθείτε με ανθρώπους με τους οποίους βρίσκεστε σε σύγκρουση και έχετε αρνητικές σχέσεις.  

Απελευθερωθείτε από τους εθισμούς. Αφαιρέστε όλα όσα το Άγιο Πνεύμα σας δείχνει ότι δεν είναι 

καλά στη ζωή σας! 

 

14.1 Να λυπήσεις το Άγιο Πνεύμα 
 

Τι συμβαίνει όταν αγγίζετε ένα σαλιγκάρι; Αμέσως υποχωρεί! Το Άγιο Πνεύμα κάνει το ίδιο: Διαβάστε 

τον Παύλο στην Εφεσίους 4:30-33. 

Αν τον προσβάλεις με μια από τις αγαπημένες σου αμαρτίες, αναπόφευκτα θα κλειστεί μέσα σου. Και 

αυτό δημιουργεί ένα κενό που ο αντίπαλός σου θα γεμίσει ευχαρίστως. 

 

Ο κίνδυνος! Διότι με αυτόν τον τρόπο θα κάνετε πάντα κύκλους και δεν θα σημειώνετε πρόοδο στην 

ανάπτυξή σας εν Αγίω Πνεύματι. 

Αλλά εσύ θέλεις να αναπτυχθείς εν Αγίω Πνεύματι και εν πίστεως:  

Βλέπεις, αυτό είναι δυνατό μόνο αν παραδίδεις με συνέπεια ακόμη και την αγαπημένη σου αμαρτία 

στον Ιησού.  

Δεν υπάρχει τρόπος να το παρακάμψεις! 

 

Το μυστικό είναι το εξής : όσο περισσότερο σας διαπερνά το Άγιο Πνεύμα, τόσο περισσότερο 

μπορείτε να αντισταθείτε στους πειρασμούς του Σατανά. Αυτό επίσης καθιστά πολύ λιγότερο 

δύσκολο να εγκαταλείψετε τις αγαπημένες σας αμαρτίες ή εθισμούς όπως το κάπνισμα ή παρόμοια 

πράγματα. 

 

14.2 Κρατήστε την πόρτα κλειστή ! 

Αν δώσεις χώρο στον διάβολο, το Άγιο Πνεύμα αποσύρεται και ο Σατανάς μπαίνει δυναμικά από τη 

χαραμάδα στην πόρτα που άφησες ανοιχτή. Το θέμα είναι να μην δώσεις στον διάβολο καμία 

ευκαιρία να επιτεθεί στη ζωή σου και, με τη βοήθεια του Θεού, να κρατήσεις «την πόρτα» κλειστή. 

Τότε ο Σατανάς δεν θα μπορεί να βρει βάση μέσα σου. 

Επομένως, ο Θεός σας καλεί να επιδιώξετε έναν αγιασμένο τρόπο ζωής! 

Μόνο όταν στραφείς ολοκληρωτικά στον Θεό, σταθείς στην ακτίνα ευλογίας Του και ζήσεις μια άγια 

ζωή, μπορείς να κρατήσεις τον Σατανά μακριά από τη ζωή σου με αυτόν τον τρόπο. 
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Έτσι, αποδεικνύεται για άλλη μια φορά αληθές: Το να είσαι ημι-Χριστιανός είναι εντελώς ανοησία. 

 

14.3 Ο καρπός του Αγίου Πνεύματος 

«Ο δε καρπός του Πνεύματος είναι αγάπη, χαρά, ειρήνη, μακροθυμία, χρηστότης, αγαθωσύνη, πίστη, 

πραότητα, εγκράτεια». Γαλάτες 5:22–23) 

 

Θέλεις να προοδεύσεις στην πίστη σου, έτσι δεν είναι;  

Όλοι γύρω σας θα πρέπει να δουν πώς έχετε επιτρέψει στον Θεό να σας μεταμορφώσει θετικά .  

Αν δώσετε στο Άγιο Πνεύμα τον χώρο μέσα σας που απαιτεί και ζήσετε μια αγιασμένη ζωή, τότε 

αυτοί οι καρποί θα εμφανιστούν αυτόματα μέσα σας. Αλλά πρέπει να είστε πρόθυμοι να αφήσετε τον 

Θεό να μεταμορφώσει την ύπαρξή σας.  

Δεν εμφανίζονται όλοι οι καρποί αμέσως. Ωστόσο, η ανάπτυξή τους είναι ένα σαφές σημάδι ότι το 

Πνεύμα του Θεού εργάζεται μέσα σας και σας μεταμορφώνει. Όσο περισσότερο Άγιο Πνεύμα, τόσο 

περισσότερο αυτοί οι καρποί θα αυξηθούν μέσα σας. 

 
14.4 Σημάδια της ανάπτυξης του πνεύματος μέσα σας 

Πώς μπορείτε να καταλάβετε αν το Άγιο Πνεύμα αναπτύσσεται μέσα σας και αυξάνεται σε ένταση;  

 

Ακολουθούν ορισμένα χαρακτηριστικά που μπορούν να σας βοηθήσουν να το αξιολογήσετε αυτό. 

• Όσο περισσότερο είσαι γεμάτος με το Άγιο Πνεύμα, τόσο περισσότερο Εκείνο δημιουργεί μέσα 

σου την επιθυμία για μελέτη της Βίβλου, προσευχή και κοινωνία με τον Θεό. 

• Η εσωτερική παρόρμηση να γίνουμε περισσότερο σαν τον Ιησού. 

• Βαθιά χαρά και ευγνωμοσύνη προς τον Θεό. 

• Αγάπη για τους άλλους ανθρώπους! Θα μπορούσες να τους αγκαλιάσεις όλους! 

• Γνήσια, ανιδιοτελής αγάπη για τους συνανθρώπους μας – ακόμα και για τους δύσκολους. 

• Προθυμία για συγχώρεση και συμφιλίωση. 

• Ιωάννης 4:7–8 >> Έλεος! 

• Μια αυξανόμενη επίγνωση της αμαρτίας και του αγιασμού. 

• Το Άγιο Πνεύμα αποκαλύπτει την αμαρτία μέσα σου (Ιωάννης 16:8). Αυτό δημιουργεί μια 

επιθυμία για αγιότητα και μια απομάκρυνση από το κακό. 

• Δεν ζεις πλέον εκούσια στην αμαρτία, αλλά επιδιώκεις τον καθαρισμό και την ανανέωση. 

• Το Άγιο Πνεύμα σου δίνει εντυπώσεις, σοφία και καθοδήγηση (Ρωμαίους 8:14).  

Όσο περισσότερο συνεχίζεις, τόσο περισσότερο ακούς τη φωνή Του μέσα σου. 
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• Οι αποφάσεις στη ζωή τίθενται τώρα ενώπιον του Ιησού.  

Πριν αποφασίσετε, ρωτάτε τον Ιησού τι θα έκανε. Γίνεται ολοένα και πιο σημαντικό για εσάς να 

παίρνετε αποφάσεις σύμφωνα με το θέλημα του Θεού. 

• Θάρρος να δίνεις μαρτυρία: Γεμίζεις όλο και περισσότερο με την επιθυμία να μοιραστείς το 

ευαγγέλιο με άλλους (Πράξεις 1:8). 

• Το θάρρος αναδύεται μέσα σου για να σταθείς στο πλευρό του Ιησού, ακόμη και απέναντι στην 

εναντίωση. 

• Μια ισχυρή αλλά και στοργική υπεράσπιση της αλήθειας. 

• Σε ορισμένους πιστούς δίνονται πνευματικά χαρίσματα από τον Θεό. Για παράδειγμα, σοφία, 

θεραπεία, προφητεία, γνώση κ.λπ. 

• Βιώνετε χαρά επειδή νιώθετε την υποστήριξη του Θεού και την μυστηριώδη καθοδήγησή Του στη 

ζωή σας. 

Εύχομαι το Άγιο Πνεύμα να καταλαμβάνει όλο και περισσότερο χώρο μέσα σας και να σας κάνει 

ένα άτομο που ακτινοβολεί πολλή αγάπη και φως μέσα από το έργο του μέσα σας. 

 

15. Ζώντας την καθημερινή ζωή ως Χριστιανός 

  

Αν έχετε διαβάσει συνειδητά αυτόν τον οδηγό μέχρι αυτό το σημείο και έχετε προσπαθήσει να 

κατανοήσετε το περιεχόμενό του, τότε αυτό το κεφάλαιο είναι στην πραγματικότητα περιττό.  

Το Άγιο Πνεύμα σας δείχνει ξεκάθαρα πώς να ζείτε την καθημερινή σας ζωή με τον Θεό και με τους 

συνανθρώπους σας.  

 

Ωστόσο, για όσους προτιμούν να το βλέπουν ασπρόμαυρο, θα το γράψω ξανά εδώ. 

• Έχεις συνειδητοποιήσει ότι μια ζωή χωρίς τον Θεό θα καταλήξει σε καταδίκη. 

• Έχετε συνειδητοποιήσει ότι μια ζωή υπό την προστασία του Ιησού Χριστού θα είναι μια πιο 

ευτυχισμένη ζωή. 

• Δεν είσαι ΠΟΤΕ ξανά μόνος. Έχεις έναν αόρατο φίλο και προπονητή, τον Ιησού, που σε αγαπάει 

απεριόριστα. Και έχεις έναν άλλο βοηθό, το Άγιο Πνεύμα, που σου δίνει διορατικότητα και 

καθοδήγηση. Το Άγιο Πνεύμα είναι η φωνή του Θεού, που σε οδηγεί και σε κατευθύνει στη ζωή. 

 
 
15.1 Βασικοί κανόνες για να ζεις ως Χριστιανός 

Έτσι πρέπει να ζεις ως ακόλουθος του Χριστού, ώστε να βαδίζεις κάτω από την ακτίνα της ευλογίας 

του Θεού: 
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• Δώστε στον Θεό την πρώτη θέση στη ζωή σας! 

• Η σκέψη σας θα πρέπει να διαπερνάται από την επιθυμία για μια ζωή που ευαρεστεί τον Θεό. 

• Είθε η αγάπη σας για τον Ιησού να δυναμώνει μέσα σας όλο και περισσότερο. 

• Όλα όσα κάνεις έχουν ως στόχο να ευχαριστήσουν τον Ιησού. 

• Θέλεις να προσφέρεις κάτι πίσω στον Ιησού για όσα ΑΥΤΟΣ έχει κάνει για σένα. 

• Θέλεις ο Ιησούς να είναι ευχαριστημένος μαζί σου. 

• Θέλεις το Άγιο Πνεύμα να καταλαμβάνει όλο και περισσότερο χώρο στην ψυχή σου. 

• Έχεις ήδη αρχίσει να αλλάζεις την οπτική σου για τη ζωή. 

• Όλο και περισσότερο αναρωτιέσαι: «Τι θέλεις να κάνω, Κύριε;» 

• Ο εγωισμός σου, η υπερηφάνειά σου και η επιθυμία σου για αυτοδιάθεση υποχωρούν μέσα σου. 

• Ως αποτέλεσμα, η αγάπη και η ταπεινότητα προς τους συνανθρώπους σας θα αυξάνονται όλο και 

περισσότερο μέσα σας. 

• Θεωρείς τον εαυτό σου ως αληθινό ακόλουθο του Χριστού και θέλεις να γίνεσαι όλο και 

περισσότερο σαν τον Ιησού. 

• Προσπαθείτε να υιοθετήσετε τα χαρακτηριστικά του Ιησού όπως περιγράφονται στα Ευαγγέλια. 

Επομένως: αγάπη, συμπόνια, συγχώρεση, αποδοχή, καλοσύνη, πραότητα, υπομονή, κ.λπ. 

• Το Άγιο Πνεύμα βρίσκεται στη διαδικασία αλλαγής της ύπαρξής σας, έτσι ώστε ο χαρακτήρας σας 

να κινηθεί προς αυτή την κατεύθυνση. 

Είναι σημαντικό να γνωρίζετε : Αυτές οι αλλαγές στην προσωπικότητα δεν συμβαίνουν από τη μια 

μέρα στην άλλη. Είναι μια διαδικασία που διαρκεί μήνες, αν όχι χρόνια. Αλλά σας συμβουλεύω: 

Συνεχίστε! 

 

15.2 Τι θα έκανε ο Ιησούς;; 

Συνέχισε να αναρωτιέσαι: "Τι θα έκανε ο Ιησούς ;" ( Τι θα έκανε ο Ιησούς ) ; 

Είθε ο Ιησούς να είναι βοήθεια και οδηγός σας στις καθημερινές σας αποφάσεις. 

Αν δεν είστε σίγουροι για το ποιο είναι το σωστό, μπορείτε να ρωτήσετε τον Ιησού!  

Είναι πάντα πολύ κοντά σας. Θα σας δείξει τη σωστή απόφαση.  

Αν όχι, τότε αυτό είναι ένα σημάδι για να συζητήσετε και να διερευνήσετε το πρόβλημα με ένα τρίτο 

άτομο. Γι' αυτό είναι απαραίτητο να βρείτε φίλους στην πίστη . Είναι πιο εύκολο να περπατήσετε μαζί 

στο σωστό μονοπάτι. 

 

Σημαντικό να γνωρίζετε: Ειδικά στις αυθόρμητες αντιδράσεις σας, μπορείτε να προσδιορίσετε εάν η 

φύση σας έχει ήδη κινηθεί προς τη θεϊκή κατεύθυνση. 
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15.3 Μένοντας ενωμένοι με τον Ιησού: 

Το να παραμένεις ενωμένος με τον Ιησού και να είσαι συνδεδεμένος με τον Ιησού είναι ουσιαστικά το 

ίδιο πράγμα. Αλλά θα ήθελα να σας υπενθυμίσω την εικόνα που έδωσε ο Ιησούς στους μαθητές του 

τότε: 

 

Ιωάννης 15:1-5 (HFA) 

«Εγώ είμαι η αληθινή άμπελος, και ο Πατέρας μου είναι ο κηπουρός. Κάθε κλήμα της αμπέλου που 

δεν κάνει σταφύλια, αυτός το κόβει, αλλά τα κλήματα που κάνουν καρπό τα κλαδεύει, για να 

καρποφορήσουν περισσότερο. Εσείς είστε ήδη καλά κλήματα, επειδή με ακούσατε». 

Μείνετε στενά συνδεδεμένοι μαζί μου, και εγώ θα παραμείνω στενά συνδεδεμένος μαζί σας! Διότι 

ένα κλήμα δεν μπορεί να κάνει καρπό από μόνο του, παρά μόνο όταν είναι προσκολλημένο στο 

αμπέλι. Ομοίως, εσείς θα κάνετε καρπό μόνο αν παραμείνετε συνδεδεμένοι μαζί μου. 

Εγώ είμαι η άμπελος, κι εσείς τα κλήματα. Όποιος μείνει ενωμένος μαζί μου, όπως κι εγώ μαζί του, 

αυτός θα φέρει πολύ καρπό· γιατί χωρίς εμένα δεν μπορείτε να κάνετε τίποτα. 

 

Νομίζω ότι αυτό το απόσπασμα μιλάει από μόνο του. Το μόνο που μπορώ να πω είναι: Δεν μπορείς 

να κάνεις τίποτα χωρίς εμένα! 

 

15.4 Προσευχή 

15.4.1 Βασικές Αρχές 

Όταν προσευχόμαστε, η προσευχή μας είναι τριαδική· δηλαδή, στο όνομα του Ιησού Χριστού, δια του 

Αγίου Πνεύματος, προς τον Θεό Πατέρα. 

 

• Προς τον Θεό Πατέρα: Αυτός είναι η πηγή κάθε ζωής και ο στόχος της λατρείας μας. 

• Μέσω του Υιού: Ο Χριστός είναι ο μεσίτης προς τον Θεό. Γι' αυτό, προσευχόμαστε στο όνομά Του.  

Δεν προσευχόμαστε στον Θεό με τη δική μας αξία, αλλά στο όνομα του Ιησού Χριστού. Διότι ο 

Ιησούς μας συμφιλίωσε με τον Θεό. 

• Μέσω του Αγίου Πνεύματος: Μεταφέρει την προσευχή μας στον Θεό.  

Αυτός είναι που μας στηρίζει στην προσευχή μας και μας διδάσκει πώς να προσευχόμαστε. 

(Ρωμαίους 8:26-27) 

Έτσι, κάθε προσευχή είναι τριαδική, αν και συχνά δεν το εκφράζουμε συνειδητά. 
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15.4.2 Διαφορετικοί άνθρωποι προς τους οποίους πρέπει να απευθυνθούμε στην προσευχή 

Παρ’ όλα αυτά, είναι δυνατόν να απευθυνθούμε απευθείας στα μεμονωμένα πρόσωπα της Αγίας 

Τριάδας. 

 

• Προσευχή του Πατέρα· όπως στην Προσευχή του Κυρίου. 

• Προσευχή του Ιησού· προσωπική σχέση, ευχαριστία για τη σωτηρία, αίτημα για υποστήριξη στην 

καθημερινή ζωή. 

• Προσευχή προς το Πνεύμα· μια έκκληση να ακούσουμε τι θέλει να μας πει και να μας διδάξει το 

Άγιο Πνεύμα. 

 

Είναι επίσης δυνατό να εναλλάσσεστε μεταξύ αυτών των επιπέδων μέσα σε μία μόνο προσευχή.  

Ωστόσο, πολλοί πιστοί προσεύχονται πάντα είτε στον Θεό Πατέρα (γιατί έτσι μας δίδαξε ο Ιησούς · η 

Κυριακή Προσευχή, Λουκάς 11:2-4) είτε στον Ιησού, επειδή έχουμε μια προσωπική σχέση με τον 

Ιησού. Αυτός είναι η οδός προς τον Θεό. 

 

15.4.3 Ποιες είναι οι καλύτερες πρακτικές προσευχής; 

Κάντε το τελετουργικό να αφιερώνετε χρόνο για προσευχή πριν βγείτε έξω. 

 

«Πόσο καιρό;» μπορεί να ρωτήσετε.  

Όσο μπορείτε να διαχειριστείτε. Δέκα λεπτά θα πρέπει να είναι αρκετά για να συζητήσετε την ημέρα 

σας με τον Θεό. Αυτά τα δέκα λεπτά είναι μια πολύ καλή επένδυση. 

 

 

Η προσευχή σας: 

Δόξα τω Θεώ! (ή Ιησού). Ευχαρίστησε Τον για τη νύχτα, που μπορείς να ξυπνήσεις υγιείς και 

ανανεωμένοι. 

Εμπιστεύεσαι την ημέρα σου σε Αυτόν, συζητώντας μαζί Του όλα όσα θα συμβούν στο δρόμο σου. 

Ζήτα την παρουσία Του! Ζήτα από τον Ιησού να σταθεί δίπλα σου σε όλα όσα συμβαίνουν σήμερα. 

Ζήτα από τον Ιησού σοφία στις σχέσεις σου με τον πλησίον σου.  

Ζήτησέ Του να βάλει μεγάλη αγάπη στην καρδιά σου, ώστε να μπορείς να αγαπάς και να αποδέχεσαι 

κάθε άνθρωπο που συναντάς, όπως ακριβώς είναι. 
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Παρακαλώ, ζήτα από τον Θεό να βάζει πάντα τα σωστά λόγια στη γλώσσα σου και να προστατεύει τις 

σκέψεις σου. (Είναι επίσης πιθανό να σκέφτεσαι λάθος πράγματα.) 

 

Όταν πηγαίνω για ύπνο: 

Κάντε το συνήθεια να αναλογίζεστε την ημέρα πριν κοιμηθείτε και να ευχαριστείτε τον Θεό (ή τον 

Ιησού ως φροντιστή σας) για την προστασία Του και για όλα όσα σας έχει δώσει σήμερα. 

 

15.4.4 Προσευχή Ακρόασης 

Πολλά ευαγγελικά κινήματα εφαρμόζουν την προσευχή ακρόασης. Η «προσευχή ακρόασης» σημαίνει 

ότι το άτομο που προσεύχεται υιοθετεί μια θεμελιώδη στάση ακρόασης, αντί να απευθύνεται «μόνο» 

σε αιτήματα, ευχαριστίες ή παράπονα προς τον Θεό. 

Αυτό αναφέρεται σε μια προσευχή όπου το άτομο που προσεύχεται όχι μόνο μιλάει, αλλά συνειδητά 

«λαμβάνει» τη φωνή του Θεού σιωπηλά. Δεν πρόκειται για «απλώς» ομιλία, αλλά για συνειδητή 

παύση για να αντιληφθεί εντυπώσεις, εσωτερικές εικόνες, εδάφια της Βίβλου ή σκέψεις ως απάντηση 

του Θεού. 

 

Αυτό συμβαίνει συχνά σε μια ατμόσφαιρα σιωπής και επαίνου, συχνά μαζί με άλλους. Με αυτόν τον 

τρόπο, μπορεί κανείς να μοιραστεί τις εντυπώσεις που έχει λάβει με άλλους. 

 

15.4.5 Χρόνος διαλογισμού ενώπιον του Θεού: 

 

Φανταστείτε μια ομιχλώδη, γκρίζα μέρα του Νοεμβρίου: 

Όλα τα χρώματα έξω είναι αποχρώσεις του γκρι. Οι άνθρωποι υποφέρουν από μελαγχολία...  

Αλλά τώρα φανταστείτε τον ήλιο! Ξέρετε:  

Ο ήλιος υπάρχει! – Αλλά απλά δεν μπορούμε να τον δούμε. Επειδή είναι κρυμμένος από τα σύννεφα. 

Αν θέλετε να τον βρείτε, πρέπει να πάτε στις Άλπεις. Κάπου ψηλά. Ακριβώς πάνω από τη γραμμή των 

νεφών. Και τώρα τον βλέπετε! Στέκεστε ήδη στη λαμπερή θάλασσα του ήλιου! 

 

Έτσι συμβαίνει και με τον Θεό:  

Αφιερώστε χρόνο μερικές φορές την εβδομάδα για εκτεταμένο διαλογισμό. Ο διαλογισμός σχετίζεται 

με την ακρόαση της προσευχής. 

Κάθισε στο πάτωμα. Κλείστε τα μάτια σου. Ζήτησε από τον Θεό να σε γεμίσει εντελώς. Νιώσε τη 

ζεστασιά να απλώνεται μέσα σου.  

Αυτή είναι η αγάπη του Θεού να ρέει στην καρδιά σου! Φαντάσου τον εαυτό σου να κάθεται σε μια 
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ξαπλώστρα στη βεράντα ενός ορεινού εστιατορίου, με τις ακτίνες του ήλιου να ζεσταίνουν το 

πρόσωπό σου. Στρέψε το πρόσωπό σου στον Θεό! Λάμπει πάνω σου με την αγάπη και την καλοσύνη 

Του. 

  

Ιδού το φως Του! Η απέραντη ενέργειά Του. Αφήστε τον εαυτό σας να γεμίσει με το φως Του. Αφήστε 

τον εαυτό σας να περιβληθεί πλήρως από την αγάπη Του. Είναι ένα εσωτερικό άνοιγμα στη θεϊκή 

παρουσία. Αυτό το θεϊκό φως σας γεμίζει.  

Σχεδόν όπως έκανε ο Μωυσής όταν κατέβηκε από το Όρος Σινά με τις πλάκες του νόμου. 

Ακτινοβολούσε πραγματικά το φως του Θεού! Διαβάστε την Έξοδο 34:33-35: Ο Μωυσής, κατά μία 

έννοια, αντανακλούσε το φως της θεϊκής δόξας. 

 

Αυτές οι στιγμές περισυλλογής , η παρουσία ενώπιον του Θεού, η παρουσία ενώπιον του προσώπου 

Του και η ένωση μαζί Του, είναι πάντα πολύτιμες για μένα. 

 

15.5 Αγάπη 

Η αγάπη είναι η θεμελιώδης αρχή κάθε θεϊκής και ανθρώπινης ύπαρξης. Έχω αφιερώσει ολόκληρο το 

Κεφάλαιο 19 στην αγάπη. 

 

15.6 Συγχώρεση 

Η συγχώρεση είναι ένα από τα πιο σημαντικά θέματα του Ιησού. 

Ακόμα και πάνω στον σταυρό λέγεται ότι φώναξε: « Πάτερ, συγχώρεσέ τους, γιατί δεν ξέρουν τι 

κάνουν!» 

Ρώτησαν κάποτε τον Ιησού πόσες φορές πρέπει να συγχωρεί κανείς κάποιον: (Ματθαίος 18:22) 

Όχι, λέει: «Όχι επτά φορές. Αλλά εβδομήντα επτά φορές!» 

Σε ένα άλλο απόσπασμα, ο Ιησούς λέει ότι αν θέλουμε να εισέλθουμε στον παράδεισο, είναι 

απαραίτητο να συγχωρήσουμε εκείνους που αμαρτάνουν εναντίον μας. Ματθαίος 6:14-15 (HFA) 

«Ο Πατέρας σας που είναι στους ουρανούς θα σας συγχωρήσει αν εσείς συγχωρήσετε εκείνους που 

σας αδικούν. Αν όμως δεν τους συγχωρήσετε, ο Θεός δεν θα συγχωρήσει τις αμαρτίες σας». 

 

Επομένως: Συγχωρήστε όλους όσους σας αδίκησαν από τα βάθη της καρδιάς σας. Διαφορετικά, δεν 

θα έχετε δικαίωμα στην υπηκοότητα στον παράδεισο. 

Διαβάστε επίσης την παραβολή του σκληρόκαρδου οφειλέτη. Ματθαίος 18:21-36 
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16. Πώς μπορείτε να αυξήσετε την πίστη σας; 

16.1 Βασικά στοιχεία 

Η ανάπτυξη στην πίστη είναι το ίδιο με την ανάπτυξη στο Άγιο Πνεύμα. 

Επειδή: Όταν το Άγιο Πνεύμα μεγαλώνει μέσα σας, αυξάνεται αυτόματα και η πίστη σας. Επομένως, 

το να είστε γεμάτοι με το Άγιο Πνεύμα είναι ζωτικής σημασίας. 

 

16.2 Εφαρμογή των όσων έχουν μαθευτεί: 

Η πίστη είναι σαν οποιαδήποτε άλλη νεοαποκτηθείσα δεξιότητα: αν δεν τη χρησιμοποιήσεις, 

χάνεται. 

Ωστόσο, η πίστη στον Θεό δεν είναι απλώς μια δεξιότητα, αλλά ένας τρόπος ζωής . 

 

Εφαρμογή : Τώρα πρόκειται για την εφαρμογή του περιεχομένου αυτού του βιβλίου στην πράξη. Με 

αυτόν τον τρόπο, θα έχετε όλο και περισσότερες εμπειρίες με τον Ιησού και το Άγιο Πνεύμα. Η 

ικανότητά σας να ακούτε τη φωνή του Θεού (του Αγίου Πνεύματος) θα ενισχυθεί. 

 

Παράδειγμα : Είναι σαν μια ξένη γλώσσα: όσο περισσότερο τη χρησιμοποιείς, τόσο καλύτερα θα την 

μιλάς. Και αν αφιερώσεις επίσης χρόνο για να μάθεις νέες λέξεις, τόσο καλύτερος θα γίνεις. 

 

Γι' αυτό: Προσευχηθείτε στον Ιησού και στο Άγιο Πνεύμα κάθε μέρα για να μεγαλώνουν όλο και 

περισσότερο μέσα σας. 

Ότι θα σε βοηθήσουν και θα σε στηρίξουν στην ενεργό ζωή σου ως πιστός. 

 
16.3 Πίστη σημαίνει εμπιστοσύνη 

Δεν μπορούμε να εμπιστευτούμε κάποιον που δεν γνωρίζουμε. Αν κάποιος πει « Εμπιστεύσου με», 

έχεις δύο επιλογές. Είτε λες «Ναι, σε εμπιστεύομαι» είτε λες «Όχι, γιατί να σε εμπιστευτώ;» 

Ο κύριος λόγος που πρέπει να εμπιστεύεστε τον Θεό είναι επειδή Του αξίζει η εμπιστοσύνη σας. Ο 

Θεός είναι άγιος! Ο Θεός δεν λέει ποτέ ψέματα. Τηρεί τις υποσχέσεις Του.  

Ωστόσο, μερικές φορές τηρεί τις υποσχέσεις Του με τρόπο που δεν περιμένετε. Ή μπορεί να χρειαστεί 

χρόνος για να εκπληρωθούν. 

 

«Ο Θεός δεν είναι άνθρωπος για να λέει ψέματα, ούτε άνθρωπος για να μετανιώνει για οτιδήποτε. 

Πρέπει να μιλάει και να μην ενεργεί; Πρέπει να υπόσχεται και να μην τηρεί τον λόγο του;» 

(Αριθμοί 23:19 και Ψαλμός 89:34). 
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Αν δυσκολεύεστε να συγχωρήσετε άλλους ανθρώπους που σας έχουν αδικήσει, τότε είναι λογικό να 

ρωτήσετε άλλους Χριστιανούς ποιες είναι οι εμπειρίες τους σε αυτό το θέμα. 

 
16.4 Αναγνωρίζοντας το θέλημα του Θεού 

Ο Ιησούς είπε ότι οι αληθινοί συγγενείς Του είναι εκείνοι που γνωρίζουν και κάνουν το θέλημα του 

Πατέρα. (Μάρκος 3:35) 

 

Ο Θεός θέλει να σας δείξει το θέλημά Του. Μας έχει δώσει πολλές οδηγίες! Μπορείτε να τις βρείτε 

στον Λόγο Του. Γι' αυτό είναι σημαντικό να διαβάζετε την Αγία Γραφή κάθε μέρα. 

Για παράδειγμα : Θα πρέπει «να είμαστε ευγνώμονες σε όλα τα πράγματα· γιατί αυτό είναι το 

θέλημα του Θεού για εσάς ».  

(Α΄ Θεσσαλονικείς 5:18). 

«Πρέπει να κάνουμε καλές πράξεις». (Α΄ Πέτρου 2:15). Και: «Θέλημα Θεού είναι για τον αγιασμό σας 

να απέχετε από την πορνεία.» (Α΄ Θεσσαλονικείς 4:3). 

 

Γνωρίζουμε το θέλημα του Θεού. Το Άγιο Πνεύμα μας το αποκαλύπτει. Και το βλέπουμε στην Καινή 

Διαθήκη. 

 

 Το εδάφιο Ρωμαίους 12:2 λέει: « Μη συμμορφώνεστε με το πρότυπο αυτού του κόσμου, αλλά 

μεταμορφώνεστε μέσω της ανανέωσης του νοός σας. Τότε θα είστε σε θέση να δοκιμάσετε και να 

αποδεχτείτε ποιο είναι το θέλημα του Θεού - το αγαθό, ευάρεστο και τέλειο θέλημά του.» 

 

Εδώ ο Παύλος εξηγεί μια σημαντική αρχή στους Ρωμαίους:  

Ένα παιδί του Θεού γυρίζει την πλάτη του στον κόσμο και προσκαλεί τον Θεό να του χαρίσει μια 

αλλαγή στον τρόπο σκέψης και στον χαρακτήρα. Το μυαλό του πιστού μεταμορφώνεται από τον Θεό 

και μπορεί να αναγνωρίσει ξεκάθαρα το θέλημα του Θεού. 

 

Παρά ταύτα: 

Η διάκριση του θελήματος του Θεού μπορεί μερικές φορές να είναι δύσκολη. Γιατί μερικές φορές το 

θέλημα του Θεού δεν είναι άμεσα εμφανές. Τότε θα πρέπει να Του ζητήσουμε να μας αποκαλύψει το 

θέλημά Του και να ενισχύσει την υπομονή και την πίστη μας. Τις περισσότερες φορές, ο Θεός μας 

αποκαλύπτει τα πράγματα ένα πράγμα τη φορά, βήμα προς βήμα. Απλώς χρειάζεται να έχουμε 

υπομονή και εμπιστοσύνη. 
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16.5 Αφήστε τον Θεό να σας καθοδηγήσει 

Πιθανότατα αναρωτιέστε ποιο είναι το θέλημα του Θεού για συγκεκριμένες καταστάσεις: 

Για παράδειγμα, πού πρέπει να εργάζεσαι ή να ζεις, ποιον πρέπει να παντρευτείς ή ποιο αυτοκίνητο 

πρέπει να αγοράσεις.  

Ο Θεός μας επιτρέπει να παίρνουμε τις δικές μας αποφάσεις. Δεν είμαστε μαριονέτες. Αν Τον 

ακολουθούμε, έχει τρόπους να αποτρέψει λανθασμένες αποφάσεις. (Διαβάστε Πράξεις 16:6-7). 

 

Δεν είναι ότι χρειάζεται να ζητάς τη συμβουλή του Θεού για κάθε απόφαση. Με την πάροδο του 

χρόνου, θα καταλάβεις τον τρόπο σκέψης του Θεού. Θα ξέρεις ακριβώς τι θα έλεγε. 

Αν περπατάς με τον Θεό, υπακούς στον λόγο Του και βασίζεσαι στο Πνεύμα Του, μπορείς να 

παρατηρήσεις ότι σου έχει δοθεί το φρόνημα του Χριστού (Α΄ Κορινθίους 2:16). 

 

Όταν είσαι στενά συνδεδεμένος με τον Τριαδικό Θεό στο ταξίδι σου, η επιθυμία σου θα είναι να 

κάνεις το θέλημά Του.  

Γιατί ο Θεός θα γράψει το θέλημά Του στην καρδιά σου, έτσι ώστε το θέλημά Του να γίνει η 

επιθυμία σου. Έτσι καθοδηγεί ο Θεός! 

 

17. Αγάπη: Το πιο σημαντικό πράγμα στη ζωή! 

 

Η αγάπη είναι, από πολλές απόψεις, ένα κεντρικό στοιχείο της ανθρώπινης ύπαρξης. Τελικά, όλα στη 

ζωή των ανθρώπων περιστρέφονται γύρω από ένα μόνο πράγμα: την αγάπη. Και γι' αυτό το θέμα 

είναι τόσο σημαντικό. 

 

Βιολογικά, η αγάπη συνδέεται στενά με νευροδιαβιβαστές και ορμόνες όπως η ντοπαμίνη, η 

ωκυτοκίνη και η σεροτονίνη. Αυτά διασφαλίζουν ότι βιώνουμε εγγύτητα, εμπιστοσύνη και 

προσκόλληση. Η αγάπη, επομένως, δεν είναι απλώς ένα συναίσθημα, αλλά και μια σωματική 

κατάσταση. 

Η αγάπη παρέχει υποστήριξη, μειώνει το άγχος, αυξάνει τη χαρά στη ζωή και την αυτοεκτίμηση. Οι 

άνθρωποι που καλλιεργούν σταθερές και στοργικές σχέσεις είναι συχνά πιο υγιείς και ζουν 

περισσότερο. 

 

Ακόμα και στην αρχαιότητα, φιλόσοφοι όπως ο Πλάτωνας και ο Σωκράτης στοχάστηκαν για την 

αγάπη και κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η αγάπη είναι το πιο σημαντικό πράγμα. 
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Η αγάπη υπερβαίνει το απλό προσωπικό μας συμφέρον. Μας ανοίγει στη συμπόνια, την αφοσίωση 

και την προθυμία. Η αγάπη μας δίνει τη δύναμη να κάνουμε κάτι για τους άλλους, ακόμα κι αν αυτό 

μας κοστίσει κάτι. 

 

Η αγάπη είναι ένας νόμος της φύσης: Οι άνθρωποι θέλουν να αγαπιούνται. Και: Αν όχι να 

αγαπιούνται, τουλάχιστον να τους σέβονται. 

 

Η αγάπη δεν είναι απλώς ρομαντική. Εκδηλώνεται με διάφορες μορφές: βαθιά φιλία, γονική αγάπη, 

στοργή για ένα ζώο, πάθος για μια δραστηριότητα, αφοσίωση σε μια ιδέα ή ιδανικό. Η αγάπη μπορεί 

να είναι αμφίσημη: μπορεί να είναι ευδαιμονία, ικανοποιητική, αλλά και επώδυνη. Ακριβώς αυτό το 

φάσμα συναισθημάτων την καθιστά μια τόσο ισχυρή εμπειρία ζωής. 

 

Οι άνθρωποι χρειάζονται αγάπη για να ενισχύσουν την αυτοεκτίμησή τους. Το να γνωρίζουν ότι 

κάποιος είναι αγαπημένος είναι το πιο όμορφο πράγμα που υπάρχει. Νιώθουμε άνετα με τον εαυτό 

μας μόνο όταν νιώθουμε ότι είμαστε αγαπημένοι. Τουλάχιστον ένα άτομο πρέπει να μας αγαπά. Αν 

όχι ένα άλλο άτομο, τότε τουλάχιστον ο Θεός.  

Για τον Θεό, η αγάπη είναι η ύψιστη αρετή. Γιατί ο Θεός είναι αγάπη . Επομένως, ο Χριστιανισμός 

δίνει έμφαση στην αγάπη για τους συνανθρώπους μας ως την ύψιστη αρετή. Η αγάπη είναι επίσης 

μια έκφραση σύνδεσης με όλα τα ζωντανά όντα, ως μια δύναμη που υπερνικά τον χωρισμό. 

Ναι, ο Θεός σε αγαπάει απεριόριστα ! Σε δημιούργησε. Η αγάπη Του σε συνοδεύει στη ζωή αν της το 

επιτρέψεις και της ανοιχτείς. Σου δίνει δύναμη! Σε ανυψώνει. 

 
17.1 Άνθρωποι, σχεσιακά όντα 

Ο Θεός μας δημιούργησε ως σχεσιακά όντα, ικανά να αγαπάμε τους άλλους. Δεν θέλουμε να είμαστε 

μόνοι. Γι' αυτό αναζητούμε τη συντροφιά, τη συζήτηση. Ακόμα και όταν κανείς δεν είναι μαζί μας - 

μιλάμε στον εαυτό μας!  

 

Θυμάστε την ταινία "Cast Away" με τον Τομ Χανκς;  

Είναι ο μόνος επιζών από ένα αεροπορικό δυστύχημα και τώρα ζει σε ένα έρημο νησί. Για να 

αποφύγει να είναι μόνος, ζωγράφισε ένα πρόσωπο σε μια μπάλα του μπάσκετ, δημιουργώντας έναν 

σύντροφο. Και όταν έχασε τον "Γουίλσον" του στη θάλασσα, ο κόσμος του κατέρρευσε... Είναι 

πραγματικά σπαρακτικό !  

Αν ο Τσακ Νόλαντ, ο χαρακτήρας που υποδύεται ο Τομ Χανκς στην ταινία, ήταν πιστός, τότε ο Τσακ θα 

είχε έναν υπέροχο σύντροφο στον Ιησού στο νησί του. 

 

Ναι, εμείς οι άνθρωποι είμαστε σχεσιακά όντα. Ο Θεός μας δημιούργησε έτσι, για να μας επιτρέψει 
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να αναζητήσουμε και να καλλιεργήσουμε μια σχέση μαζί Του. Η σχέση και η αγάπη πάνε μαζί σαν 

πανομοιότυπα δίδυμα. Έτσι, είμαστε επίσης ικανοί να αγαπάμε τον Θεό.  

 

Λουκάς 10:27: «Θα αγαπάς Κύριο τον Θεό σου με όλη σου την καρδιά, και με όλη σου την ψυχή, και 

με όλη σου τη δύναμη, και με όλη σου τη διάνοια· και θα αγαπάς τον πλησίον σου όπως τον εαυτό 

σου». 

 

Πολλοί άνθρωποι είναι αδιάφοροι για τον Θεό. Αλλά όταν πρόκειται για την αγάπη, τουλάχιστον από 

αυτή την άποψη, οι άνθρωποι αναγνωρίζουν πόσο σημαντική είναι αυτή η ιδιότητα. Τίποτα στην 

ανθρώπινη ζωή δεν λειτουργεί χωρίς σχέση και χωρίς αγάπη. Όταν δίνουμε αγάπη, η αγάπη 

επιστρέφει σε εμάς.  

Επομένως, αυτή είναι η πιο σημαντική πτυχή της ζωής: η άσκηση της αγάπης! 

 

17.2 Όψεις της Αγάπης 
 
 

Ακολουθούν ορισμένες πτυχές που σχετίζονται με αυτήν την εντολή: 

Η αγάπη προς τον πλησίον ως θεμέλιο: Η εντολή να αγαπάμε τον πλησίον μας συνδέεται στενά με 

την αγάπη του Θεού. Δεν μπορεί κανείς να αγαπάει πραγματικά τον Θεό αν δεν αγαπάει τους 

συνανθρώπους του. 

 

Χρυσός Κανόνας: Ο χρυσός κανόνας ορίζει ότι πρέπει να κάνεις στους άλλους αυτό που θα ήθελες να 

σου κάνουν. 

 

Η αγάπη για τον εαυτό ως προϋπόθεση: Για να μπορέσετε να αγαπάτε τους άλλους, είναι σημαντικό 

να αγαπάτε και να φέρεστε καλά  

στον εαυτό σας . 

Αντιμετώπιση όσων σκέφτονται διαφορετικά: Η αγάπη για τον πλησίον σημαίνει επίσης σεβασμό 

και αποδοχή των ανθρώπων ανεξάρτητα από την καταγωγή, τη θρησκεία ή τις πεποιθήσεις τους. 

 

Οδηγίες για μια πλήρη ζωή: Η Αγία Γραφή , με την έμφαση που δίνει στην αγάπη για τον πλησίον 

μας, μας δείχνει τον τρόπο να ζήσουμε μια πλήρη και ουσιαστική ζωή. 

 

17.3 Έρωτας, Φιλία, Αγάπη 
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Όπως αναφέρθηκε στην εισαγωγή, υπάρχουν αρκετές λέξεις στην ελληνική γλώσσα που εκφράζουν 

την αγάπη. 

 

Έρως: Υπάρχει ερωτικός έρωτας· η λέξη είναι «Έρως». Πιστεύω ότι αυτή η λέξη δεν χρειάζεται 

εξήγηση. 

 

Φιλία : Αυτή είναι η δεύτερη λέξη για την αγάπη στην ελληνική γλώσσα. Αναφέρεται σε στενή φιλία ή 

αδελφική αγάπη. 

  

Αγάπη : Η τρίτη μορφή αγάπης στα ελληνικά είναι η «αγάπη». Αυτό είναι το είδος αγάπης για το 

οποίο μιλάει η Βίβλος. Η ουσία της αγάπης της αγάπης είναι η θεϊκή αγάπη, η καλοσύνη, η 

φιλανθρωπία και η αποδοχή. 

Η αγάπη της Αγάπης είναι η ολιστική και εκούσια χαρά του να είσαι με κάποιον άλλον. Περιλαμβάνει 

την πίστη, την αφοσίωση και μια συνειδητή πράξη θέλησης. Διαφέρει από άλλα είδη αγάπης στην 

υψηλή ηθική της φύση και τον ισχυρό χαρακτήρα της. Η αγάπη της Αγάπης περιγράφεται όμορφα 

στην Α΄  

 

Κορινθίους 13. 

Η λέξη Αγάπη χρησιμοποιείται επίσης για να περιγράψει την αγάπη μας για τον Θεό. (Λουκάς 10:27) 

 

Η αγάπη του Θεού για εμάς: Η αγάπη του Θεού φαίνεται πιο καθαρά στον σταυρό. 

«Αλλά ο Θεός, που είναι πλούσιος σε έλεος, εξαιτίας της μεγάλης αγάπης με την οποία μας αγάπησε, 

μας έκανε ζωντανούς, που ήμασταν νεκροί, μαζί με τον Χριστό. Με τη χάρη έχετε σωθεί!» Εφεσίους 

2:4-5 

 

Πρέπει να αγαπάμε τους άλλους με αγάπη αγάπης, είτε είναι φίλοι μας είτε εχθροί μας. Ο Ιησούς 

έδωσε την παραβολή του Καλού Σαμαρείτη ως παράδειγμα αυτοθυσίας για χάρη των άλλων, ακόμη 

και εκείνων που μπορεί να μην νοιάζονται καθόλου για εμάς. 

 

Μια αποφασιστική πράξη θέλησης: Η αγάπη της Αγάπης, όπως την ενσαρκώνει ο Χριστός, δεν 

βασίζεται σε ένα συναίσθημα, αλλά είναι μια αποφασιστική πράξη θέλησης. Μια ενεργή απόφαση να 

θέσουμε την ευημερία των άλλων πάνω από τη δική μας. 

 

17.3 Τα πιο σημαντικά εδάφια για την αγάπη στη Βίβλο 

Εδώ έχω γράψει τους πιο σημαντικούς στίχους για την αγάπη για σένα. 
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Όλα αυτά προέρχονται από τη μετάφραση της Βίβλου "Ελπίδα για Όλους". (Hfa) 

 

«Η αγάπη είναι μακροθυμική και αγαθή· η αγάπη δεν ζηλεύει ούτε καυχιέται· δεν είναι υπερήφανη 

ούτε αγενής· δεν επιμένει στο δικό της· δεν είναι ευερέθιστη ούτε μνησίκακη».  Α΄ Κορινθίους 13:4-5 

 

«Πάντα όσα κάνετε ας γίνονται με αγάπη.» Α΄ Κορινθίους 16:14 

 

«Αγαπητοί φίλοι, επειδή έτσι μας αγάπησε ο Θεός, έτσι κι εμείς οφείλουμε να αγαπάμε ο ένας τον 

άλλον.» Α΄ Ιωάννου 4:11 

 

«Και πάνω σε όλες αυτές τις αρετές ντυθείτε την αγάπη, η οποία τις συνδέει όλες μαζί σε τέλεια 

ενότητα.» Κολοσσαείς 3:14 

 

«Αγαπητοί φίλοι, ας αγαπάμε ο ένας τον άλλον, επειδή η αγάπη προέρχεται από τον Θεό, και όποιος 

αγαπάει έχει γεννηθεί από τον Θεό και γνωρίζει τον Θεό.» Α΄ Ιωάννη 4:7 

 

«Όποιος δεν αγαπάει, δεν έχει γνωρίσει τον Θεό· επειδή, ο Θεός είναι αγάπη».   1 Ιωάννη 4:8 

 

«Και τώρα μένουν τα τρία αυτά: η πίστη, η ελπίδα και η αγάπη. Μεγαλύτερη όμως από αυτά είναι η 

αγάπη».  1 Κορινθίους 13:13 

 

«Ας αγαπάμε ο ένας τον άλλον, γιατί αυτός πρώτος μας αγάπησε.» Α΄ Ιωάννου 4:19 

 

«Αυτή η αγάπη φανερώνεται στο ότι ζούμε σύμφωνα με τις εντολές του Θεού. Και η εντολή Του είναι 

η ίδια που σας ειπώθηκε από την αρχή: Να αγαπάτε ο ένας τον άλλον. Αυτή ας καθοδηγεί όλη σας τη 

ζωή.» 

Β΄ Ιωάννου 1:6 

 

«Μετά πάσης ταπεινοφροσύνης και πραότητος, μετά μακροθυμίας· να υποφέρετε αλλήλους εν 

αγάπη.»   Εφεσίους 4:2 

 

«Πάνω απ’ όλα, να αγαπάτε βαθιά ο ένας τον άλλον, επειδή η αγάπη καλύπτει πλήθος αμαρτιών.» Α΄ 

Πέτρου 4:8 

 

«Αυτή είναι η εντολή μου, να αγαπάτε ο ένας τον άλλον όπως εγώ σας αγάπησα». Ιωάννης 15:12 
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«Να είστε αφοσιωμένοι ο ένας στον άλλον με αδελφική αγάπη. Να υπερτερείτε ο ένας στον άλλον 

στην απόδοση τιμής.» Ρωμαίους 11:10 

 

«Εάν αγαπώμεν αλλήλους, ο Θεός μένει εν ημίν, και η αγάπη αυτού είναι τελειωμένη εν ημίν». 

1 Ιωάννη 4:12 

 

«Μη οφείλετε τίποτε σε κανέναν, παρά μόνο να αγαπάτε ο ένας τον άλλον· επειδή, όποιος αγαπάει 

τον άλλον έχει εκπληρώσει τον νόμο».   Ρωμαίους 13:8 

 

«Είθε ο Κύριος να σας κάνει να αυξάνετε και να περισσεύετε στην αγάπη ο ένας προς τον άλλον και 

προς όλους, όπως εμείς έχουμε αγάπη για εσάς.» Α΄ Θεσσαλονικείς 3:12 

 

«Το μίσος διεγείρει φιλονικία· η αγάπη όμως καλύπτει όλα τα παραπτώματα».  Παροιμίες 10:12 

 

«Θα αγαπάς Κύριον τον Θεόν σου εξ όλης της καρδίας σου, εξ όλης της ψυχής σου, εξ όλης της 

διανοίας σου και εξ όλης της δυνάμεώς σου». Μάρκος 12:30 

 

«Θα αγαπάς τον πλησίον σου ως τον εαυτό σου.» Μάρκος 12:31 

 

«Η αγάπη δεν χαίρει στην αδικία, αλλά χαίρει στην αλήθεια. Όλα τα ανέχεται, όλα τα πιστεύει, όλα τα 

ελπίζει, όλα τα υπομένει.» Α΄ Κορινθίους 13:6-7 

 

«Η αγάπη δεν βλάπτει τον πλησίον. Επομένως, η αγάπη είναι η εκπλήρωση του νόμου».  Ρωμαίους 

13:10 

 

«Αυτή είναι η αγάπη: όχι ότι εμείς αγαπήσαμε τον Θεό, αλλά ότι εκείνος μας αγάπησε και απέστειλε 

τον Υιό του ως θυσία εξιλασμού για τις αμαρτίες μας». 1 Ιωάννη 4:10 

 

Υπάρχουν δεκάδες άλλα όμορφα στίχοι για την αγάπη που θα μας κάνουν καλό όταν τους 

διαβάσουμε.  

Βρείτε τους! 

 

18. Πώς μπορώ να διακρίνω τη φωνή του Θεού από όλες τις άλλες; 

18.1 Εισαγωγή στο θέμα 
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Κάθε μέρα, η ζωή απαιτεί αποφάσεις από εμάς. Αυτό ξεκινά με την επιλογή καριέρας, την επιλογή 

συντρόφου και τη λήψη αποφάσεων σχετικά με το σχολείο, το πανεπιστήμιο και την εργασία... 

 

Εμείς οι άνθρωποι συνήθως έχουμε αρκετές επιλογές διαθέσιμες. 

Θα θέλαμε να κάνουμε την επιλογή που ο Ιησούς θεωρεί καλύτερη για εμάς. 

Αλλά πώς μπορώ να ξέρω ποια από τις πολλές πιθανότητες είναι αυτή που ο Ιησούς θεωρεί σωστή; 

Αντίστοιχα , ποιες από τις διάφορες φωνές και εντυπώσεις που με βομβαρδίζουν προέρχονται από 

τον Θεό; 

 

Γνωρίζουμε ότι πρόκειται για την επιλογή του σωστού μονοπατιού, του μονοπατιού του Θεού . Διότι 

αυτό είναι το μονοπάτι πάνω στο οποίο στηρίζεται η ευλογία. 

 

18.2 Προσωπικές εμπειρίες 

Πήρα μια απόφαση στη ζωή μου για την οποία μετάνιωσα για είκοσι πέντε χρόνια. Εκείνη την εποχή, 

ήμουν αρκετά νέος και άπειρος στην πίστη. Επιπλέον, δίσταζα και νόμιζα ότι η φωνή που άκουγα πιο 

καθαρά σχετικά με αυτή την απόφαση ήταν του Θεού. Όχι. Ήταν η φωνή του διαβόλου. Ο Σατανάς 

χαίρεται με τη λύπη μας. 

 

Αλλά δόξα τω Θεώ: Ο Θεός μας αγαπάει απερίγραπτα. Με ευλόγησε και κράτησε το χέρι του από 

πάνω μου. Από τότε, έχω μάθει πολλά για την αναγνώριση των διαφορετικών φωνών. 

 

Σε κάθε περίπτωση , κοιτάζοντας πίσω, μπορώ να πω ότι εκτός από εκείνη τη μία λανθασμένη 

απόφαση, σχεδόν πάντα ένιωθα ότι αυτό που κάνω είναι θέλημα Θεού. Και ο Ιησούς με στήριζε 

πάντα πιστά στο μονοπάτι μου. 

 

18.3 Κι εσύ; 

Ποιο μονοπάτι θα διαλέξεις; Ποια φωνή μέσα σου θα ακούσεις; 

μία φωνή  

μέσα σου , αλλά πολλές... Και τώρα: Ποια είναι η αγαθή φωνή του Θεού και ποια η φωνή του 

αντιπάλου που θέλει να μας παρασύρει στη σφαίρα επιρροής του; 

 

Καλό να γνωρίζετε 1: 

Στον αόρατο κόσμο, το κακό και το καλό μάχονται για εμάς. Ο διάβολος προσπαθεί συνεχώς να μας 

απομακρύνει από τον Θεό. > Α΄ Πέτρου 5:8-9 



70 
 

«Να είστε άγρυπνοι και νηφάλιοι! Διότι ο διάβολος, ο θανάσιμος εχθρός σας, περιφέρεται γύρω σας 

σαν βρυχώμενο λιοντάρι, περιμένοντας να καταβροχθίσει έναν από εσάς. Να είστε δυνατοί και 

σταθεροί στην πίστη σας και να αντισταθείτε στις επιθέσεις του. Και να θυμάστε ότι όλοι οι αδελφοί 

και οι αδελφές σε όλο τον κόσμο πρέπει να υπομείνουν αυτά τα βάσανα.» 

 

Καλό να γνωρίζετε 2: 

Επιτρέψτε μου να είμαι απόλυτα ειλικρινής μαζί σας:  

Αν βρεθείτε σε αυτή την κατάσταση, ακούγοντας πολλές φωνές και δεν είστε σίγουροι ποια να 

ακούσετε, τότε αυτό είναι ένα σημάδι ότι δεν έχετε ακόμη αφοσιωθεί πλήρως στο να ακολουθήσετε 

τον Ιησού. Η πόρτα της ζωής σας είναι ακόμα ελαφρώς μισάνοιχτη. Ο διάβολος μπορεί ακόμα να 

έρχεται και να φεύγει όποτε θέλει. 

Γι' αυτό σου μιλάει, όπως ακριβώς σου μιλάει το Άγιο Πνεύμα. Και μετά μπερδεύεσαι επειδή ακούς 

τόσες πολλές φωνές. 

 

Διώξε τον διάβολο από μέσα σου. Δεν πρέπει να έχει πια καμία επιρροή πάνω σου. Τότε δεν θα σου 

μιλάει πια. Αυτό είναι το ιδανικό σενάριο. 

 

Με άλλα λόγια: 

Αν ακούς πολλές φωνές στο στήθος σου, αυτό είναι σημάδι ότι δεν έχεις αφοσιωθεί πραγματικά στον 

Ιησού ακόμα! 

 

Άλλαξε τη ζωή σου και προσκάλεσε το Άγιο Πνεύμα να σου δώσει τη δύναμη και την ικανότητα να 

εξαλείψεις την αμαρτία από τη ζωή σου και να ζήσεις μια πραγματικά αγιασμένη ζωή. 

 

Το Ιάκωβος 4:7 μας καλεί: «Αντισταθείτε στον διάβολο, και θα φύγει από εσάς». 

 

Αυτό είναι απολύτως αλήθεια! Αν ζείτε μια σταθερά άγια ζωή και το Άγιο Πνεύμα σας περιβάλλει 

πλήρως, τότε δεν θα έχετε καμία δυσκολία να διακρίνετε την καλή φωνή από την κακή φωνή. 

 

Αλλά το γεγονός είναι: η συντριπτική πλειοψηφία των θρησκευόμενων ανθρώπων, συνήθως χωρίς 

να το συνειδητοποιούν, δίνουν τη δυνατότητα στον αντίπαλο να παρέμβει κάπου στη ζωή τους και να 

τους βάλει σε δύσκολη θέση. 

 

Για άλλη μια φορά, επειδή αυτό είναι σημαντικό: 

Αν συνειδητοποιήσεις ότι ανέχεσαι την αμαρτία στη ζωή σου, τότε εξάλειψε το κακό. Ζήσε μια άγια 

ζωή. Ζήσε με τέτοιο τρόπο ώστε ο Σατανάς να πρέπει να φύγει από εσένα ! Τότε δεν θα σε 
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στοιχειώνει πλέον ο Σατανάς και δεν θα έχεις πλέον το πρόβλημα να ακούς διαφορετικές φωνές στο 

στήθος σου. 

 

Αυτό που σας λέω εδώ δεν είναι εύκολο . Δεν ζουν πολλοί πιστοί σε αυτό το επίπεδο.  

Οπότε: Μείνετε πιστοί. Ο Ιησούς είναι υπομονετικός μαζί σας. 

 

18.4 Συμβουλές και κόλπα 

Ακολουθούν μερικές συμβουλές και κόλπα που θα σας βοηθήσουν να διακρίνετε και να 

διαφοροποιήσετε τις διάφορες φωνές στο στήθος σας: 

• φωνή του Θεού είναι ειρηνική, όχι τρομακτική.  

Η φωνή του Θεού μιλάει με τόνο αγάπης, αλήθειας και σαφήνειας—ακόμα και όταν νουθετεί ή 

διορθώνει. Η φωνή φέρνει ειρήνη, όχι σύγχυση ή φόβο. «Διότι ο Θεός δεν είναι Θεός 

ακαταστασίας αλλά ειρήνης». Α΄ Κορινθίους 14:33 

 

• Ρωτήστε τον εαυτό σας : Νιώθω εσωτερική γαλήνη, ακόμα κι αν η κλήση μπορεί να είναι δύσκολη; 

• Τα λόγια του Θεού είναι πάντα σύμφωνα με την Αγία Γραφή.  

Αυτά που λέει ο Θεός δεν είναι ποτέ εγωιστικά, άστοργα, χειριστικά ή καταστροφικά. 

• Εξέταση : Είναι αυτό που θέλει να μου πει η φωνή συμβατό με τη φύση του Θεού (αγάπη, 

δικαιοσύνη, αλήθεια); 

• Προάγει την καλοσύνη – σε εμένα και στους άλλους; 

• Αφοσίωση και εμπιστοσύνη · αυτή είναι η κλήση του Θεού προς εσάς. 

• Τα λόγια του Θεού συχνά στοχεύουν να σε φέρουν πιο κοντά Του. Αυτά που σου λέει ο Θεός 

μπορεί να σε κάνουν να νιώθεις άβολα επειδή σε βγάζουν από τη ζώνη άνεσής σου. 

• Παράδειγμα: Μπορεί να σου πει: «Πίστεψέ με, ακόμα κι αν δεν βλέπεις ακόμα τον δρόμο». 

• Η φωνή (ή μάλλον, το μήνυμα) του αντιπάλου είναι συχνά επίμονη, χειριστική και επιμένει στην 

κατανόησή μας για τη δικαιοσύνη. Αυτό που θέλει να μας πει αυτή η φωνή είναι μάλλον αγενές ή 

μερικές φορές ακόμη και κατηγορητικό.  

 

Παραδείγματα για τα οποία θέλει να σας πείσει ο διάβολος:  

- Το αξίζετε αυτό! Έχετε ήδη κάνει αρκετά. Οι άλλοι θα έπρεπε...  

- Πρέπει να αναλάβετε την ευθύνη!! - Ο Θεός το θέλει αυτό από εσάς! - Τι θα πίστευαν οι 

άνθρωποι για εσάς; 

 

• Η φωνή του Θεού είναι εντελώς διαφορετική: Το Πνεύμα του Θεού μας μιλάει πολύ ήσυχα. Χωρίς 

πίεση. Αλλά νουθετώντας. Αλλά με πραότητα. 
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• Συχνά το αναγνωρίζουμε αμέσως : Αυτή είναι η φωνή του Θεού! 

 

• Η φωνή του Θεού είναι αυτή που φέρει μέσα της καλοσύνη: υπομονή, πίστη, θάρρος, χαρά, 

αλήθεια.  

Ό,τι δεν οδηγεί σε αυτές τις ιδιότητες πιθανότατα δεν είναι θεϊκής προέλευσης. 

 

• Συμβουλευτείτε άλλους πιστούς : Σε δύσκολες καταστάσεις, είναι συνετό να ζητάτε συμβουλές 

από πνευματικά ώριμους ανθρώπους—άτομα που έχουν εμπειρία στο να ακούν τον Θεό.  

«Όπου υπάρχουν πολλοί σύμβουλοι, υπάρχει ασφάλεια». Παροιμίες 11:14 

• Πάρε τον χρόνο σου όταν αποφασίζεις ! Μην βιάζεσαι να κάνεις τίποτα! Ο Θεός σπάνια, αν όχι 

ποτέ, σε αναγκάζει να δράσεις.  

Αν μια φωνή σε πιέζει («Πρέπει τώρα...»), συνήθως είναι η φωνή του εναντίου. 

• Πρακτική προσέγγιση: Καθημερινός διάλογος (διαλογισμός) με τον Ιησού. Ζητήστε Του να σας 

δείξει ποιο μονοπάτι (ή ποια φωνή) είναι το σωστό.  

Κρατήστε σημειώσεις: Τι ακούω; Πώς νιώθω; 

 

18.5 Ανυπακοή 

Μερικές φορές ο Σατανάς μας έχει τόσο σφιχτά καταλάβει που είμαστε ανυπάκουοι και δεν κάνουμε 

αυτό που μας λέει το Άγιο Πνεύμα. Ναι! Ακούμε καθαρά τη φωνή του Θεού—και όμως 

εξακολουθούμε να μην κάνουμε αυτό που μας συμβουλεύει. 

Σκεφτόμαστε: Λίγη ανυπακοή δεν είναι και τόσο κακή! Ο Σατανάς βρίσκει πολύ γρήγορα έναν τρόπο 

να μας χειραγωγήσει. Να είστε σε εγρήγορση και να είστε σοφοί! 

Προσευχή: Ζητήστε από τον Θεό σαφήνεια και το Άγιο Πνεύμα ως οδηγό. 

 

 

19. Έχω ούτως ή άλλως αιώνια ζωή; 

19.1 Βιβλικά Θεμέλια 

Ίσως αναρωτιέστε αν έχετε αιώνια ζωή ούτως ή άλλως; Ή αν ο Θεός, αν Του γυρίσετε την πλάτη, θα 

σβήσει το όνομά σας από το Βιβλίο της Ζωής;  

 

Οι Βιβλικοί μελετητές διαφωνούν σε αυτό το σημείο. Ανάλογα με τη θεολογική σχολή σκέψης, η 

απάντηση σε αυτό το ερώτημα είναι διαφορετική: 
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Η Καινή Διαθήκη περιέχει περικοπές που προσφέρουν στους πιστούς ένα σταθερό θεμέλιο . Δώστε 

υποσχέσεις . 

Το Κατά Ιωάννην 3:16 αναφέρει ότι όποιος πιστεύει στον Χριστό «δεν θα χαθεί, αλλά θα έχει αιώνια 

ζωή ». Κατά Ιωάννην 10:28: Ο Ιησούς λέει ότι κανείς δεν θα αρπάξει τα πρόβατά του από τα χέρια 

του. 

 

Πολλοί Χριστιανοί κατανοούν τέτοια εδάφια ως εγγύηση: Όποιος εμπιστεύεται τον εαυτό του στον 

Χριστό με γνήσια μετάνοια (μεταστροφή) και πίστη λαμβάνει αιώνια ζωή αχώριστα. 

 

19.2 Διαφορετικές θεολογικές προσεγγίσεις: 

Καλβινιστής/Μεταρρυθμιστής: Μόλις κάποιος πραγματικά μεταστραφεί, πάντα σώζεται. Η εγγύηση 

δεν έγκειται στην πιστότητα του καθενός, αλλά στην πιστότητα του Θεού. 

 

Η ευαγγελική οπτική: 

Η σωτηρία είναι πραγματική, αλλά ένα άτομο μπορεί συνειδητά να απομακρυνθεί ξανά από τον Θεό 

(αποστασία). Εδώ, η έμφαση δίνεται στη διατήρηση της πίστης μέχρι το τέλος. 

 

Καθολικές και Ορθόδοξες απόψεις: 

Το βάπτισμα και η πίστη ανοίγουν τον δρόμο προς τη σωτηρία. Αλλά κάποιος πρέπει να παραμείνει 

στη χάρη του Θεού. Η σοβαρή αμαρτία μπορεί να ακυρώσει αυτή τη χάρη. Τότε είναι απαραίτητη η 

συμφιλίωση και μια νέα κατεύθυνση. 

 

Πρακτική σημασία:  

Η αληθινή μαθητεία σημαίνει ένα δια βίου ταξίδι σε σχέση με τον Χριστό μέχρι το τέλος της ζωής. Από 

βιβλική άποψη, η «εγγύηση» δεν νοείται ως «συμβόλαιο», αλλά μάλλον ως σχέση. 

 

Συμπέρασμα: Μπορείτε να είστε βέβαιοι ότι ο Θεός θα σας χαρίσει αιώνια ζωή, αρκεί να 

παραμείνετε σε αυτή τη σχέση μέχρι το τέλος της ζωής σας και να μην απομακρυνθείτε από τον Θεό. 

 

20. Είναι ο Ιησούς ο μόνος δρόμος προς τον παράδεισο; 

Ναι: Ο Ιησούς είναι ο μόνος δρόμος προς τον παράδεισο.  

Μια τέτοια δήλωση αποκλειστικότητας μπορεί να ακούγεται συγκεχυμένη, εκπληκτική ή αλαζονική 

στα σύγχρονα αυτιά. Αλλά παρ' όλα αυτά είναι αλήθεια. 
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Η Βίβλος μας διδάσκει ότι δεν υπάρχει άλλος δρόμος για τη σωτηρία παρά μέσω του Ιησού Χριστού. 

Ο ίδιος ο Ιησούς λέει στο Κατά Ιωάννην 14:6: «Εγώ είμαι η οδός και η αλήθεια και η ζωή· ουδείς 

έρχεται προς τον Πατέρα παρά μόνον δι’ εμού». 

 

Ο Ιησούς Χριστός δεν είναι μια οδός, μία από τις πολλές . Ο Ιησούς είναι Η ΟΔΟΣ, ο ΕΝΑΣ και 

ΜΟΝΑΔΙΚΟΣ . 

Κανείς – ανεξάρτητα από τη φήμη, τα επιτεύγματά του ή τις ειδικές γνώσεις του, όσο καλόκαρδος κι 

αν είναι – δεν μπορεί να έρθει στον Θεό Πατέρα παρά μόνο μέσω του Ιησού. 

 

Ο Ιησούς Χριστός, ο ενσαρκωμένος Θεός, ήρθε στη γη για να πεθάνει για τις αμαρτίες μας και να μας 

δώσει το δώρο της αιώνιας ζωής. 

«Αλλά αυτός τραυματίστηκε για τις παραβάσεις μας, συντρίφθηκε για τις ανομίες μας· η τιμωρία που 

έφερε την ειρήνη μας ήταν πάνω του, και μέσω των πληγών του εμείς γιατρευτήκαμε». (Ησαΐας 53:5). 

 

Ο Ιησούς, ο ίδιος ο Θεός, επιλέχθηκε από τον Θεό Πατέρα για να είναι ο λυτρωτής όλης της 

ανθρωπότητας (Α΄ Πέτρου 2:4). 

Ο Ιησούς είναι ο Θεός, που κατέβηκε από τον ουρανό και επέστρεψε εκεί (Ιωάννης 3:13). Λόγω της 

θεϊκότητάς του, μπόρεσε να ζήσει μια τέλεια, αναμάρτητη ζωή (Εβραίους 4:15).  

Ο Ιησούς μίλησε για τον εαυτό του ως τον μόνο δρόμο προς τον παράδεισο όχι μόνο στο Ιωάννης 

14:6, αλλά και σε άλλα αποσπάσματα. Στο Ματθαίος 7:21-27, παρουσίασε τον εαυτό του ως τον 

στόχο της πίστης. Είπε ότι τα λόγια του είναι ζωή (Ιωάννης 6:63). Υποσχέθηκε ότι όσοι πιστεύουν σε 

αυτόν θα λάβουν αιώνια ζωή (Ιωάννης 3:14-15). 

• Αυτός είναι η πύλη για τα πρόβατα. (Ιωάννης 10:7) 

• Αυτός είναι ο άρτος της ζωής. (Ιωάννης 6:35) 

• Αυτός είναι η ανάσταση και η ζωή. (Ιωάννης 11:25) 

Κανείς άλλος δεν μπορεί δικαιωματικά να διεκδικήσει αυτούς τους τίτλους. Όταν ο Πέτρος μίλησε 

ενώπιον του Συνεδρίου, διακήρυξε ξεκάθαρα ότι ο Ιησούς ήταν ο μόνος δρόμος προς τον παράδεισο: 

 

«Και δεν υπάρχει σωτηρία σε κανέναν άλλον, γιατί δεν υπάρχει άλλο όνομα κάτω από τον ουρανό 

δοσμένο στους ανθρώπους, διαμέσου του οποίου πρέπει να σωθούμε». (Πράξεις 4:12). 

 

Ο Ιωάννης περιέγραψε το όνομα του Χριστού στην επιστολή του προς τις εκκλησίες ως τη βάση της 

συγχώρεσής μας: 

«Σας γράφω επειδή οι αμαρτίες σας έχουν συγχωρεθεί χάρη στο όνομά του». (Α΄ Ιωάννου 2:12). 
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Κανείς άλλος εκτός από τον Ιησού δεν μπορεί να συγχωρήσει αμαρτίες. Η αιώνια ζωή στον 

παράδεισο είναι δυνατή μόνο μέσω του Χριστού. 

«Εσύ έχεις λόγια αιώνιας ζωής· και εμείς πιστέψαμε και γνωρίσαμε ότι εσύ είσαι ο Χριστός, ο Υιός του 

ζωντανού Θεού!» (Ιωάννης 6:68-69). 

 

Κανένας άλλος ιδρυτής μιας πίστης δεν έχει την ίδια εξουσία με τον Ιησού Χριστό. Κανείς άλλος δεν 

θα μπορούσε να κάνει θαύματα. 

Επειδή όλοι οι άλλοι ιδρυτές θρησκειών ήταν απλώς άνθρωποι και οι ιδέες τους δεν αντιστοιχούν 

στην αλήθεια. 

 

Μόνο η χριστιανική πίστη είναι η αλήθεια. Όπως ακριβώς ο Ιησούς μαρτύρησε για τον εαυτό του. 

«Εγώ είμαι η οδός, η αλήθεια και η ζωή». 

 

21. Γιατί επιτρέπει ο Θεός τα βάσανα; 

2 1.1 Εισαγωγή στο θέμα 

Το ερώτημα γιατί ένας παντοδύναμος, φιλάνθρωπος Θεός επιτρέπει τον πόνο είναι ένα από τα 

παλαιότερα και πιο βαθιά ερωτήματα στη θεολογία και τη φιλοσοφία. Απασχολεί την ανθρωπότητα 

εδώ και χιλιετίες, από τον Ιώβ στη Βίβλο μέχρι τους σύγχρονους στοχαστές. 

Εφόσον δεν είμαι ο ίδιος Θεός, μπορώ μόνο να κάνω συμπεράσματα εδώ. 

Αλλά μια μέρα θα βρεθώ σε δόξα, και τότε όλα αυτά τα ερωτήματα θα απαντηθούν για μένα από τον 

Ιησού. Είμαι βέβαιος γι' αυτό. 

 

Ελεύθερη βούληση : Ο Θεός μας δημιούργησε, τους ανθρώπους κατ' εικόνα Του. Μας έδωσε 

ελεύθερη βούληση. Και μαζί με αυτήν, μας έδωσε και ευθύνη. 

Ο Θεός δεν δημιουργεί μαριονέτες ή ρομπότ. Και έτσι θα έπρεπε να είναι. Ο Θεός έδωσε σε εμάς 

τους ανθρώπους ελευθερία επειδή η αληθινή αγάπη, η ηθική και η υπευθυνότητα είναι δυνατές μόνο 

μέσα στην ελευθερία. 

 

Κατάχρηση της ελευθερίας : Τα βάσανα συχνά προκύπτουν επειδή οι άνθρωποι καταχρώνται αυτήν 

την ελευθερία. Και υπάρχει πάντα ο αντίπαλος που μας τυφλώνει και μας επηρεάζει να κάνουμε κακά 

πράγματα (πόλεμο, βία, απληστία, μίσος, εκμετάλλευση). Ειδικά στην εποχή μας, υπάρχουν πολλά 

παραδείγματα για το τι μπορεί να συμβεί όταν οι άνθρωποι επηρεάζονται από το κακό. 

Υπάρχουν πολλοί πολιτικοί που δεν ενδιαφέρονται αν οι αποφάσεις τους φέρνουν στη χώρα βάσανα, 

κακουχίες, πείνα, πόλεμο και στερήσεις. 
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Αυτό αναπόφευκτα εγείρει το ερώτημα: γιατί δεν επεμβαίνει ο Θεός για να διευκρινίσει την 

κατάσταση; Σαν διαιτητής στην πυγμαχία όταν και οι δύο αντίπαλοι ξεπερνούν ορισμένα όρια; 

 

Αποτροπή των ανθρώπων από το να το κάνουν αυτό:  

Σίγουρα θα ήταν στη δύναμη του Θεού να αποτρέψει τους ανθρώπους από το να ξεκινήσουν 

πολέμους. Αλλά ο Θεός επιτρέπει αυτά τα βάσανα για λόγους που μόνο Αυτός γνωρίζει. 

Επιτρέψτε μου να σας υπενθυμίσω: Ο Θεός έχει ένα σχέδιο. Συμβαίνει σύμφωνα με το σενάριό Του. 

 

Ο ίδιος ο Θεός το λέει αυτό στη Βίβλο: Ησαΐας 55:8-9 (HFA) 

«Οι σκέψεις μου δεν είναι οι σκέψεις σας, και οι δρόμοι μου δεν είναι οι δρόμοι σας». 

Διότι καθώς οι ουρανοί είναι υψηλότεροι από τη γη, έτσι και οι δρόμοι μου είναι υψηλότεροι από 

τους δρόμους σας και οι σκέψεις μου από τις σκέψεις σας. 

 

Και στη συνέχεια ο Παύλος αναφέρει επίσης την εικόνα του κεραμέα στην επιστολή του προς 

Ρωμαίους: (Σύμφωνα με το Ιερεμία κεφάλαιο 18) 

 

Ρωμαίους 9:20   «Ποιοι είστε εσείς, άνθρωποι, που νομίζετε ότι μπορείτε να θεωρήσετε τον Θεό 

υπεύθυνο; Πιστεύετε πραγματικά ότι ένα πήλινο σκεύος ρωτάει τον αγγειοπλάστη: “Γιατί με έφτιαξες 

έτσι;”» 

 

21.2 Τα βάσανα διαμορφώνουν τον χαρακτήρα: 

Η ταλαιπωρία δεν είναι απλώς τιμωρία ή συνέπεια της αμαρτίας, αλλά ένα εργαλείο για τη 

διαμόρφωση του χαρακτήρα. 

Χωρίς προκλήσεις, δεν θα υπήρχαν αρετές όπως η υπομονή, το θάρρος, η συμπόνια, η αποδοχή και η 

συγχώρεση. 

Τα βάσανα μας ξυπνούν και μας κάνουν να φωνάξουμε στον Θεό. Μόνο μέσα στα βάσανα 

συνειδητοποιούμε πραγματικά την ανάγκη μας για τον Θεό. Χωρίς τα βάσανα, δεν θα αναζητούσαμε 

τον Θεό. 

Λυπηρό αλλά αληθινό.... 

 

Τα βάσανα και τα προβλήματα στη ζωή μας ενδυναμώνουν: 

Είναι σαν να περπατάς ξυπόλητος. Στην αρχή, περπατάς σαν να είσαι πάνω σε τσόφλια αυγών επειδή 

τα πέλματα των ποδιών σου δεν έχουν σκληρύνει ακόμα. Με την πάροδο των μηνών, το δέρμα στα 
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πόδια σου γίνεται τόσο σκληρό που μπορείς να περπατάς σχεδόν σαν να φοράς παπούτσια. 

 

21.3 Υποφέροντας και ως ακόλουθος του Χριστού: 

Ναι, ο Θεός μερικές φορές ζητά πολλά από εμάς. Αλλά μας έχει δώσει τον Ιησού. Ο Ιησούς μας 

κρατάει αγκαλιά όταν δεν έχουμε πλέον τη δύναμη να το κάνουμε μόνοι μας. Σε αυτές τις στιγμές, 

νιώθουμε την υποστήριξη του Θεού. Αυτές οι εμπειρίες μας διαμορφώνουν και ενισχύουν την πίστη 

μας. 

Ο Ιησούς μάς προειδοποίησε και μας είπε ότι δεν θα ήταν εύκολο να περάσουμε τη ζωή ως 

ακόλουθοί του. 

 

Ματθαίος 7:13-14 

«Εισέλθετε δια της στενής πύλης· διότι πλατιά η πύλη και ευρύχωρος ο δρόμος που οδηγεί στην 

απώλεια, και πολλοί εισέρχονται δι’ αυτής· στενή δε η πύλη και στενόχωρος ο δρόμος που οδηγεί στη 

ζωή, και λίγοι τον βρίσκουν». 

 

Και αλλού μας προετοιμάζει για τη διαδοχή του λέγοντάς μας: 

 

Ματθαίος 16:24-25: «Όποιος θέλει να είναι μαζί μου, ας μην τίθεται ο εαυτός του στο κέντρο , αλλά 

ας σηκώνει τον σταυρό του και ας με ακολουθεί». 

Διότι όποιος προσκολληθεί στη ζωή του, θα τη χάσει· όποιος όμως τη θυσιάσει για χάρη μου, θα την 

κερδίσει για πάντα. 

 

21.3.1 Τι σημαίνει να σηκώνει κανείς τον σταυρό του; 

Ο Ιησούς χρησιμοποιεί αυτή την δραματική εικόνα για να το δείξει: 

 

Αυτοαπάρνηση : Το να αφήνει κανείς στην άκρη τις δικές του επιθυμίες, τις ασφάλειες και την 

αξίωση για αυτοδιάθεση προκειμένου να ακολουθήσει το θέλημα του Θεού. 

 

Προθυμία για υπομονή: Όσοι ακολουθούν τον Ιησού πρέπει να περιμένουν ότι θα υπομείνουν 

απόρριψη, χλευασμό ή ακόμα και διωγμό λόγω της πίστης τους. 

 

Συνεπής μαθητεία: Η απόφαση να ακολουθήσει κανείς τον Χριστό δεν είναι μια πρόσθετη επιλογή 

στην καθημερινή ζωή, αλλά θα πρέπει να περιλαμβάνει ολόκληρη τη ζωή κάποιου – ακόμη και μέχρι 
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το σημείο να είναι πρόθυμος να τη χάσει.  

Επειδή: Στο τέλος, θα ανταμειφθούμε. 

 

Ιησούς, ο σταθμός ανεφοδιασμού μας: Ο Ιησούς μας λέει ότι μπορούμε να ανεφοδιαστούμε με 

καύσιμα μαζί Του! (Ματθαίος 11:28) 

«Ελάτε σε μένα, όλοι εσείς που είστε κουρασμένοι και φορτωμένοι, και εγώ θα σας αναπαύσω». 

 

Και ο Ιησούς μας λέει περαιτέρω: (Ιωάννης 16:33) 

«Σε αυτόν τον κόσμο θα έχετε θλίψη· αλλά να έχετε θάρρος, εγώ νίκησα τον κόσμο». 

 

Δεν είναι εύκολο! Ο Ιησούς ξέρει ότι το να τον ακολουθείς δεν θα είναι εύκολο. Αλλά σε καλεί να 

έρχεσαι σε αυτόν ξανά και ξανά. Σου δίνει τη θεϊκή ώθηση για την καθημερινή ζωή:  

αγάπη και καλοσύνη για να συνδεθείς πραγματικά με τους άλλους και  

χαρά  

στην αντιμετώπιση των καθημερινών εργασιών. 

 

Ο Ιησούς έχει προηγηθεί από εμάς:  

Τα βάσανα είναι κάτι που η ανθρωπότητα έπρεπε να υπομείνει από την Πτώση. Πρέπει να 

αποδεχτούμε και να υπομείνουμε τα βάσανα. Ο ίδιος ο Θεός έδωσε το παράδειγμα υπομένοντας τα 

μεγαλύτερα βάσανα. 

 

Συγκεκριμένα : Τα παθήματα του Ιησού για εμάς στον σταυρό: Απολύτως εθελοντικά!! - Αυτή είναι 

αρκετή απόδειξη ότι ο ίδιος ο Θεός δεν διστάζει να υποφέρει. Υπέμεινε τα μεγαλύτερα παθήματα! 

 

Στόχος : Αποκάλυψη 21: Στο τέλος, ο Θεός θα καταργήσει κάθε πόνο, αλλά στο μεταξύ, εξυπηρετεί 

μεγαλύτερους, συχνά αόρατους σκοπούς. 

 

2 1.4. Είναι ο Θεός απάνθρωπος; 

Πολλοί άνθρωποι λένε:  

Πιστεύω ότι ο Θεός δεν είναι ένας Θεός που αγαπάει. Αλλιώς, δεν θα το επέτρεπε αυτό! 

• Φυσικές καταστροφές όπου χιλιάδες άνθρωποι χάνουν τη ζωή τους. 

• Άνθρωποι που σκοτώνουν άλλους ανθρώπους. 

• Άνδρες που κακοποιούν γυναίκες και κορίτσια. 
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Αυτή η συλλογιστική είναι πολύ κατανοητή. Εμείς οι άνθρωποι βλέπουμε τον Θεό μέσα από τα 

ανθρώπινα μάτια μας και τον φανταζόμαστε ως έναν στοργικό και ανθρώπινο Θεό. 

 

Ναι, ο Θεός είναι αγάπη. Αυτό είναι αλήθεια.  

Αλλά ο Θεός δεν είναι άνθρωπος. Ο Θεός είναι θεϊκός! Αυτή είναι μια μεγάλη διαφορά. 

Υποθέτω ότι ο Θεός δεν έχει κανένα «πρόβλημα» με τον φυσικό θάνατο ενός ανθρώπου. Άλλωστε, το 

σώμα είναι αυτό που πεθαίνει. 

Πιστεύω ότι για τον Θεό, η ψυχή ενός ανθρώπου είναι πολύ πιο σημαντική από το σώμα του, επειδή 

η ψυχή ζει στην αιωνιότητα.  

Αν ένα τέτοιο άτομο είναι κάποιος που ακολουθεί ήδη τον Θεό, τότε η ψυχή του εισέρχεται αμέσως 

σε εκείνο το μέρος του βασιλείου των νεκρών όπου κατοικούν οι ακόλουθοι του Χριστού. 

 

πού θα περάσει η ψυχή ΣΟΥ την αιωνιότητα! - Ανάλογα με το πώς έζησες τη γήινη ζωή σου. 

Είτε βρίσκεσαι ακόμα στον πλατύ δρόμο προς την καταδίκη, είτε έχεις ακολουθήσει το στενό 

μονοπάτι προς τη δόξα.  

Παροιμία: Ό,τι σπείρεις, θερίζεις. 

 

21 Μαΐου. Γιατί τόσο αίμα στην Παλαιά Διαθήκη; 

Πολλοί άνθρωποι ενοχλούνται από το γεγονός ότι ο Θεός διέταξε τον λαό του να σκοτώσει όλα τα 

έθνη των οποίων τη γη κατακτούν. Η εντολή να καταστραφούν τα έθνη της Χαναάν επαναλαμβάνεται 

αρκετές φορές στα βιβλία του Δευτερονομίου, του Ιησού του Ναυή και των Κριτών. 

 

Άνδρες, γυναίκες, παιδιά… Ακόμα και το να φανταστεί κανείς κάτι τέτοιο είναι φρικτό στις μέρες μας! 

«Αυτή είναι καθαρή γενοκτονία », θα έλεγε κανείς! Εντελώς απαράδεκτο! Σχεδόν σαν τον Χίτλερ στον 

Β' Παγκόσμιο Πόλεμο! 

 

Οι άνθρωποι που είναι καινούργιοι στην πίστη και διαβάζουν αυτά τα αποσπάσματα από την Παλαιά 

Διαθήκη υποτιμούν την Αγία Γραφή με αηδία και επαναστατούν εναντίον του Θεού: 

«Πώς μπορεί ένας στοργικός Θεός να προστάξει κάτι τέτοιο! Όχι! Δεν μπορώ και δεν θα πιστέψω σε 

έναν τέτοιο Θεό!» 

 

Επομένως, είναι απαραίτητο να θέσουμε αυτή την αποστολή στο σωστό της πλαίσιο: Για να 

αξιολογήσει κανείς σωστά την αποστολή του Θεού προς τους Ισραηλίτες, πρέπει να γνωρίζει ότι τα 

έθνη που ζούσαν στη γη Χαναάν εκείνη την εποχή ήταν εντελώς διεφθαρμένα. Η αμαρτία είχε 
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εξαπλωθεί ανάμεσα σε αυτούς τους ανθρώπους σαν ιός. Σύμφωνα με τον Θεό, αυτά τα έθνη είχαν 

παραμορφωθεί από την αμαρτία (Δευτερονόμιο 9:4–5, 18:9–12). 

 

Μεταξύ των φρικαλεοτήτων που ήταν συνηθισμένες μεταξύ αυτών των λαών, πρέπει να αναφερθούν 

οι ακόλουθες: 

Θυσίες παιδιών, λατρευτικές πορνείες, ειδωλολατρία, σε συνδυασμό με μαγικές τελετουργίες και 

πολλά άλλα.  

Ο Θεός ήξερε ότι αν επέτρεπε σε αυτούς τους ανθρώπους να ζήσουν, θα αναμειγνύονταν με τους 

Ισραηλίτες και η αμαρτία τους θα εξαπλωνόταν σε αυτούς σαν ιός. 

 

Το ακόλουθο γεγονός δείχνει ότι ο Θεός είχε δίκιο στις εντολές του και στους φόβους του: 

Οι Ισραηλίτες δεν υπάκουσαν πλήρως στον Θεό! 

Αντί για πλήρη εξόντωση (όπως διατάσσεται στο Δευτερονόμιο 7:1-2), ο Ισραήλ κατέφυγε επίσης 

στην υποδούλωση και την υποδούλωση. Λύτρωσαν αρκετά έθνη, ιδιαίτερα τους Φιλισταίους, τους 

Μαδιανίτες και άλλα. 

 

Αυτή η ατέλεια επικρίνεται ρητά από τον Θεό: (Κριτές 2:1-3) 

«Γι’ αυτό, δεν θα διώξω πια αυτούς τους λαούς από την περιοχή σας. Αντίθετα, θα συμβεί αυτό για το 

οποίο σας προειδοποίησα: Θα σας προκαλέσουν μεγάλα βάσανα και θα σας οδηγήσουν στην 

καταστροφή με τα είδωλά τους». 

Συμπέρασμα:  

Ο Θεός είχε δίκιο στην εντολή του να εξαλείψει ολοκληρωτικά τα έθνη. Ακόμα κι αν η εκτέλεση αυτής 

της εντολής είναι καθαρή φρίκη στα μάτια μας και ήταν σίγουρα εξαιρετικά δύσκολο για τους 

Ισραηλίτες στρατιώτες εκείνη την εποχή να την εφαρμόσουν. 

 

21.6. Προσωπικές εμπειρίες 

Έχω χάσει αρκετούς φίλους και συγγενείς στη ζωή μου που πέθαναν από καρκίνο. Ανάμεσά τους ήταν 

ένα εντεκάχρονο κορίτσι. Είχε λευχαιμία. 

Προσευχήθηκα έντονα για όλους αυτούς τους ανθρώπους . Επειδή δεν ήθελα να πεθάνουν. 

Αλλά οι προσευχές μου δεν ωφέλησαν κανέναν από αυτούς τους ανθρώπους. 

 

Πώς μπορώ να το ταξινομήσω αυτό; 

• Δεν ήταν οι προσευχές μου αρκετά έντονες; 

• Δεν ακούει καθόλου ο Θεός τις προσευχές μου; 

• Είναι οι υποσχέσεις του αναληθείς; 
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• Είναι ο Θεός απάνθρωπος; 

• Ποιο σκοπό εξυπηρετεί ο Θεός με τον θάνατο ενός παιδιού;  

 

Απογοητεύτηκα πολύ όταν ανακάλυψα ότι οι προσευχές μου προς τον Θεό δεν εισακούστηκαν. 

Δεν υπάρχει μαγική προσευχή που να προκαλεί μια συγκεκριμένη απάντηση από τον Θεό. Αν τα 

αιτήματά μου ευθυγραμμίζονται με το θέλημά Του, τότε θα τα ικανοποιήσει. 

Γνωρίζοντας ότι ο Θεός μας αγαπά απεριόριστα και πλάθει μόνο το καλύτερο από το κομμάτι πηλού 

που είμαι, μπορώ να αποδεχτώ τους τρόπους και τις αποφάσεις Του.  

 

Ο Παύλος μας έγραψε στην Επιστολή προς Ρωμαίους:  

(Ρωμαίους 8:28) «Και ξέρουμε τούτο: Σε όλα τα πράγματα ο Θεός συνεργεί για το καλό εκείνων που 

τον αγαπούν, εκείνων που έχουν εκλεγεί σύμφωνα με το σκοπό του». 

 

22. Ζωή στην ακτίνα ευλογίας του Θεού 

 

Πώς να καθοδηγηθείτε από το Άγιο Πνεύμα και να παραδοθείτε πλήρως στον Ιησού: 

 
22.1 Γιατί είναι τόσο δύσκολη η ζωή εν Θεώ; 

• Έχεις αποφασίσει να εμπιστευτείς τον Θεό απόλυτα; 

• Προσεύχεσαι για το θέλημά Του; 

• Αλλά διστάζεις να παραδώσεις εντελώς τον έλεγχο της ζωής σου σε ΑΥΤΟΝ; 

• Ζητάς καθοδήγηση; 

• Αλλά όταν το Άγιο Πνεύμα σε οδηγεί, (θέλει να σε οδηγήσει), αντιστέκεσαι; 

 

Γιατί είναι τόσο δύσκολο να παραδοθείς ολοκληρωτικά στον Ιησού;  

Είναι ένας αγώνας! Ο αγώνας μεταξύ ελέγχου και παράδοσης. Είναι ο αγώνας μεταξύ της πλήρους 

εμπιστοσύνης στον Θεό και της προσπάθειας να πάρεις την κατάσταση στα χέρια σου. 

 

Η αλήθεια είναι : Δεν μπορείς να καθοδηγηθείς πλήρως από το Άγιο Πνεύμα αν εξακολουθείς να 

πιστεύεις ότι θέλεις να ελέγχεις τα πάντα μόνος σου. Ο Θεός δεν απαιτεί μερική παράδοση. Απαιτεί 

πλήρη απελευθέρωση και παράδοση στα στοργικά Του χέρια. 

Αν δεν αφοσιωθείς πλήρως, θα ζεις πάντα  

κάτω από το πραγματικό σου κάλεσμα. Σίγουρα, θα βιώσεις στιγμές πίστης. Αλλά δεν θα έχεις μια 
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πραγματική ζωή πίστης. Θα νιώθεις την παρουσία του Θεού, αλλά ποτέ δεν θα περπατήσεις με τη 

δύναμή Του. Θα οδηγείς πάντα με το χειρόφρενο δεμένο. 

Θα αναρωτιέσαι πάντα γιατί οι υποσχέσεις Του φαίνονται τόσο μακρινές, γιατί η φωνή Του ακούγεται 

τόσο ασαφής και γιατί η καρδιά σου δεν βρίσκει ποτέ τέλεια γαλήνη στον Θεό. 

  

Η αλήθεια είναι: Τη στιγμή που παραδίδεσαι ολοκληρωτικά, όλα αλλάζουν.  

Τότε είναι που σταματάς να παλεύεις με τον Θεό, όταν αφήνεις πίσω σου τους φόβους σου, τις 

αμφιβολίες σου και τα δικά σου σχέδια. Τότε μπαίνεις σε μια ζωή που καθοδηγείται πραγματικά από 

το Άγιο Πνεύμα! 

 

Θέλω να σας δείξω πώς μπορείτε να ακολουθήσετε την καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος χωρίς 

φόβο ή δισταγμό. Θα καταλάβετε γιατί η παράδοση δεν σημαίνει απώλεια ελέγχου, αλλά μάλλον 

προσπάθεια για έναν ανώτερο σκοπό.  

Θα ανακαλύψετε πώς να αφήσετε πίσω σας την αντίστασή σας, πώς να αναγνωρίσετε τη φωνή Του 

και πώς να παραδοθείτε πλήρως στην καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος. 

Αλλά πρώτα πρέπει να καταλάβετε γιατί τόσοι πολλοί άνθρωποι δεν βιώνουν ποτέ αληθινή 

αφοσίωση στον Θεό.  

 

Γιατί είναι τόσο δύσκολο για τους περισσότερους ανθρώπους να παραδοθούν στο Άγιο Πνεύμα;  

 

Ο λόγος: Η αφοσίωση δεν είναι στην ανθρώπινη φύση μας! 

Από τη γέννησή μας, μας διδάσκουν να παίρνουμε τον έλεγχο και να αγωνιζόμαστε για τον εαυτό 

μας. Να βασιζόμαστε στη δική μας δύναμη. Να παίρνουμε τις δικές μας αποφάσεις.  

Ο κόσμος μας λέει: η παράδοση είναι αδυναμία! Το να εγκαταλείψουμε τη ζωή, το να 

εγκαταλείψουμε τον έλεγχο, λέγεται ότι είναι αφελές και ανόητο. Χρειαζόμαστε πάντα ένα σχέδιο. 

Και, για να είμαστε ασφαλείς, και ένα Σχέδιο Β!  

 

Αλλά η Βασιλεία του Θεού λειτουργεί διαφορετικά. Η αληθινή δύναμη βρίσκεται στην παράδοση . 

Αληθινή σοφία σημαίνει να εμπιστευόμαστε τον Θεό περισσότερο από το δικό μας μυαλό. Η αληθινή 

δύναμη αποκτάται όταν αφήνουμε τον έλεγχο και επιτρέπουμε στον εαυτό μας να καθοδηγείται από 

το Άγιο Πνεύμα. 

Ένας λόγος που οι άνθρωποι διστάζουν να παραδοθούν στον Θεό είναι ο φόβος της απώλειας του 

ελέγχου. Βαθιά μέσα τους, οι άνθρωποι δεν εμπιστεύονται ότι ο Θεός θα τους φροντίσει αν τα 

παρατήσουν. Φοβούνται ότι η παράδοση σημαίνει απώλεια της άνεσης και της ασφάλειάς τους. 
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Στην πραγματικότητα, ωστόσο, η προσκόλληση στο status quo οδηγεί σε φόβο, ανησυχία και 

απογοήτευση. Όσο περισσότερο προσπαθεί κανείς να διατηρήσει τον έλεγχο, τόσο περισσότερο 

συνειδητοποιεί ότι δεν τον έχει πραγματικά. Ποιος έχει πραγματικά τον έλεγχο της υγείας του; Και τι 

γίνεται με τις αποτυχίες;  

 

Ένας άλλος λόγος είναι ο φόβος του αγνώστου. Η ανθρώπινη καρδιά λαχταρά την ασφάλεια. Οι 

άνθρωποι θέλουν να γνωρίζουν κάθε βήμα πριν το κάνουν.  

 

Όσοι θέλουν να δουν τη συνολική εικόνα πριν υπακούσουν δεν θα βιώσουν ποτέ την πληρότητα της 

καθοδήγησης του Θεού. Πολλοί άνθρωποι παλεύουν επίσης με τον φόβο της αποτυχίας. 

Οι άνθρωποι σκέφτονται: «Τι θα γίνει αν δεν πετύχει κάτι;»  

Η παράδοση στον Θεό δεν είναι ποτέ αποτυχία . Αποτυχία σημαίνει να προσπαθείς να ζήσεις χωρίς 

Αυτόν!  

 

Ο Θεός λειτουργεί διαφορετικά: Το Άγιο Πνεύμα μας καθοδηγεί βήμα προς βήμα. Μπορούμε να 

προοδεύσουμε μόνο υπακούοντας στη φωνή Του με πίστη. 

 

22.2 Να παραδοθείς ολοκληρωτικά στον Θεό: 

Ο Πέτρος μπορούσε να περπατήσει πάνω στο νερό όταν εμπιστεύτηκε τον Ιησού. Αλλά τη στιγμή που 

εστίασε στην καταιγίδα, βυθίστηκε. Η πίστη του τού επέτρεψε να βγει από τη βάρκα. Αλλά ο φόβος 

του τον έκανε να βυθιστεί. Όσο κρατούσε τα μάτια του στον Ιησού, μπορούσε να περπατήσει πάνω 

στο νερό! Αλλά όταν ο φόβος του για τα κύματα ξέσπασε, βυθίστηκε! Αυτό συμβαίνει όταν 

εμπιστευόμαστε τον Θεό για μια στιγμή, αλλά μετά ξαφνικά παραιτούμαστε από τον έλεγχο όταν τα 

πράγματα φαίνονται αβέβαια! 

 

Αυτοί οι άνθρωποι δίνουν μια εσωτερική μάχη με την εμπιστοσύνη τους στον Θεό. Δεν έχουν μάθει 

ποτέ πραγματικά να παραδίδονται πλήρως στα χέρια του Θεού.  

Δεν έχουν συνειδητοποιήσει ποτέ πραγματικά ότι ο Θεός τους αγαπάει απείρως και ότι όλοι οι 

δρόμοι Του, ακόμα και αυτοί που φαίνονται δύσκολοι, είναι τελικά οι καλύτεροι. Ο Παύλος το 

αναγνώρισε αυτό! Έγραψε στην προς Ρωμαίους επιστολή: (Ρωμαίους 8:28) Όλα όσα μας συμβαίνουν 

λειτουργούν για το καλό μας. Αυτό ισχύει για όλους εκείνους που Εκείνος έχει επιλέξει σύμφωνα με 

το σχέδιό Του. Αυτό ισχύει και για εσάς!  

 

Κάποιοι άνθρωποι έχουν πληγωθεί στο παρελθόν — από άλλους, μέσω εμπειριών, μέσω 
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απογοητεύσεων. Και χωρίς να το συνειδητοποιούν, προβάλλουν αυτή τη δυσπιστία στον Θεό. 

Υποθέτουν ότι θα τους εγκαταλείψει, όπως ακριβώς έχει κάνει και με άλλους. Ή ο αντίπαλός τους 

τους πείθει ότι οι ίδιοι έχουν εγκαταλειφθεί από τον Θεό, για παράδειγμα, σχετικά με προσευχές που 

ο Θεός δεν έχει απαντήσει.  

 

Αλλά ο Θεός είναι πιστός και τα σχέδιά Του είναι πάντα καλά. Η παράδοση σε Αυτόν δεν αποτελεί 

ρίσκο. είναι η ασφαλέστερη απόφαση που μπορείτε να πάρετε. 

Μερικοί άνθρωποι αντιστέκονται στην παράδοση επειδή πιστεύουν ότι μπορούν να χειριστούν τα 

πράγματα μόνοι τους. Βασίζονται στη λογική τους, στις ικανότητές τους, στην εμπειρία τους. Αλλά η 

Βίβλος λέει: Η σοφία σου είναι περιορισμένη. 

Η σοφία του Θεού είναι αιώνια. Μπορείτε είτε να βασίζεστε στον εαυτό σας και να ζείτε με άγχος, 

είτε να εμπιστεύεστε τον Θεό και να ζείτε σε υπερφυσική γαλήνη. Αυτό που προσπαθείτε να ελέγξετε 

στην πραγματικότητα ελέγχει εσάς τους ίδιους. 

Τα πράγματα που αρνείσαι να εγκαταλείψεις είναι ακριβώς αυτά που έχουν εξουσία πάνω σου. Αλλά 

όταν τα παρατάς, όταν επιλέγεις την εμπιστοσύνη, όταν παύεις να αντιστέκεσαι, τότε ξεκινά η 

αληθινή ελευθερία και η αληθινή ειρήνη. 

Αλλά πώς μπορώ να ξέρω αν αντιστέκομαι στο Άγιο Πνεύμα χωρίς να το συνειδητοποιώ; Ο Θεός 

μιλάει και καθοδηγεί με διάφορους τρόπους. Πολύ συχνά, οι άνθρωποι αγνοούν το Άγιο Πνεύμα 

χωρίς να το συνειδητοποιούν. Του αντιστέκομαι με ανεπαίσθητους τρόπους. 

Το Άγιο Πνεύμα σου μιλάει πάντα. Προσπαθεί πάντα να σε καθοδηγήσει. Σε καλεί πάντα σε μια 

βαθύτερη σχέση με τον Ιησού.  

Ο λόγος που πολλοί άνθρωποι δεν αισθάνονται την καθοδήγησή Του και δεν ακούν πραγματικά τη 

φωνή Του είναι ότι Του αντιστέκονται ασυνείδητα. Η αντίσταση δεν μοιάζει πάντα με ανοιχτή 

επανάσταση. Δεν είναι ένα «όχι» στον Θεό. Μερικές φορές η αντίσταση είναι πολύ πιο ανεπαίσθητη. 

Η αντίσταση κρύβεται σε δικαιολογίες, καθυστερήσεις και περισπασμούς.  

Πολλοί άνθρωποι πιστεύουν ότι περιμένουν τον Θεό, ενώ στην πραγματικότητα ο Θεός τους 

περιμένει. Μιλάει εδώ και πολύ καιρό! Αλλά το μήνυμά του είναι διακριτικό.  

 

Ένας από τους πιο συνηθισμένους τρόπους με τους οποίους οι άνθρωποι αντιστέκονται στο Άγιο 

Πνεύμα είναι αγνοώντας τα απαλά Του σπρωξίματα. Το Άγιο Πνεύμα Ψιθυρίζει. Αλλά το 

απορρίπτουν ως απλές σκέψεις.  

Το εκθέτει, αλλά εκείνοι το διαψεύδουν. Τους παροτρύνει να δράσουν, αλλά διστάζουν. 

Οι πιστοί περιμένουν από τον Θεό να μιλήσει με μια ακουστή φωνή, με ένα δραματικό σημάδι, με 

κάτι αναμφισβήτητο, κάτι ισχυρό!  
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Ωστόσο, στην πραγματικότητα, το Άγιο Πνεύμα συχνά μιλάει σιωπηλά· με την ήσυχη πεποίθηση της 

καρδιάς.  

 

Ένας άλλος τρόπος με τον οποίο οι άνθρωποι Του αντιστέκονται είναι μέσω της καθυστερημένης 

υπακοής. Όταν ο Θεός μιλάει, η υπακοή πρέπει να είναι άμεση, κι όμως πολλοί διστάζουν. 

Περιμένουν επιβεβαίωση μετά από επιβεβαίωση, αναζητώντας σημάδια αντί να Τον υπακούν απλώς 

την πρώτη φορά.  

 

Αλλά η καθυστερημένη υπακοή είναι ανυπακοή. Όταν το Άγιο Πνεύμα σας λέει να προσευχηθείτε, να 

συγχωρήσετε, να αφήσετε κάτι, να κάνετε ένα βήμα με πίστη... και το αναβάλλετε, Του αντιστέκεστε 

χωρίς να το συνειδητοποιείτε. 

Οι άνθρωποι αντιστέκονται επίσης στο Άγιο Πνεύμα προσπαθώντας να διαπραγματευτούν μαζί του. 

Αντί να του παραδοθούν ολοκληρωτικά, προσπαθούν να συμβιβαστούν. Λένε, «Θεέ μου, σε 

εμπιστεύομαι· αλλά μόνο αν το κάνεις με αυτόν τον τρόπο ή με εκείνον».  

Ή, «Σε υπακούω σε αυτό το σημείο. Αλλά σε αυτό το σημείο, θέλω να καταλήξω μόνος μου». 

Θέλουν την ευλογία του Θεού χωρίς να εγκαταλείπουν εντελώς τον έλεγχο. Αλλά το Άγιο Πνεύμα δεν 

εργάζεται μέσω μερικής παράδοσης.  

Είτε παραδίδεσαι πλήρως, είτε ζεις σε μια συνεχή κατάσταση πνευματικής έντασης. 

 

Οι περισπασμοί είναι μια άλλη ανεπαίσθητη μορφή αντίστασης. Το Άγιο Πνεύμα καλεί τους 

ανθρώπους σε βαθύτερη προσευχή, σε μεγαλύτερη οικειότητα με τον Ιησού.  

Αλλά αντ' αυτού, γεμίζουν τον χρόνο τους με πολλά εγκόσμια πράγματα και μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης. 

Ο εχθρός δεν χρειάζεται να σε καταστρέψει για να σε καταστήσει αναποτελεσματικό! Το μόνο που 

χρειάζεται είναι να σε αποσπάσει!  

Όσο το μυαλό σου είναι πολύ απασχολημένο για να ακούσει, όσο η καρδιά σου είναι πολύ 

απασχολημένη για να αντιδράσει, θα αντιστέκεσαι ασυνείδητα. 

 

Και μετά υπάρχει η μεγαλύτερη αντίσταση από όλες:  

το να προσκολλάσαι σε κάτι που ο Θεός σου έχει ήδη πει να αφήσεις ή να πιάσεις κάτι άλλο.  

Ο πλούσιος νεαρός ήθελε αιώνια ζωή. Αλλά δεν ήταν διατεθειμένος να εγκαταλείψει αυτό που ήταν 

πιο σημαντικό για αυτόν. Νόμιζε ότι μπορούσε να έχει και τα δύο, το θέλημα του Θεού και το δικό 

του. 
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Αλλά ο Ιησούς τον προκάλεσε να πάρει μια απόφαση.  

Ο νεαρός έφυγε λυπημένος επειδή αρνήθηκε να παραδοθεί. Πολλοί πιστοί ζουν σε αυτόν τον αγώνα. 

Αγαπούν τον Θεό, αλλά εξακολουθούν να προσκολλώνται στον έλεγχο και αρνούνται να αφήσουν 

κάτι που Εκείνος τους έχει ήδη προστάξει να αφήσουν. 

Αν διστάζεις, αν αγνοείς τη φωνή του, του αντιστέκεσαι. Και κάθε φορά που αντιστέκεσαι, η καρδιά 

σου σκληραίνει και γίνεται ακόμη λιγότερο δεκτική στη φωνή του.  

Και: όσο περισσότερο αντιστέκεσαι, τόσο πιο δύσκολο θα είναι για σένα να αναγνωρίσεις πότε σε 

οδηγεί. 

Αν αντισταθείτε, η φωνή του Αγίου Πνεύματος τελικά θα σας φανεί μακρινή – όχι επειδή έχει 

σταματήσει να μιλάει, αλλά επειδή σιγά σιγά θα δυσκολεύεστε να ακούτε λόγω της αντίστασής σας. 

Χρήσιμο να γνωρίζετε: Μπορείτε να μάθετε να αναγνωρίζετε πότε το Άγιο Πνεύμα σας καθοδηγεί. 

Μπορείτε να είστε σε αρμονία με Αυτόν, ώστε η καθοδήγησή Του στη ζωή σας να γίνει σαφής και 

ισχυρή. 

Ο Θεός δεν είναι Θεός αταξίας ή αβεβαιότητας. Όταν μιλάει, υπάρχει σαφήνεια, ειρήνη και 

πεποίθηση.  

Πολλοί άνθρωποι δυσκολεύονται να αναγνωρίσουν τη φωνή Του επειδή δεν είναι εξοικειωμένοι με 

τον τρόπο που μιλάει. Όσοι δεν αναγνωρίζουν την καθοδήγησή Του θα αμφισβητούν συνεχώς τις 

αποφάσεις τους. Ένα τέτοιο άτομο θα διστάζει πάντα αντί να προχωρά με πίστη.  

 

Το Άγιο Πνεύμα συχνά καθοδηγεί μέσω βαθιάς πεποίθησης. Δεν είναι απλώς μια ιδέα ή μια 

φευγαλέα σκέψη. Είναι κάτι περισσότερο από αυτό. Είναι κάτι που ριζώνει στο μυαλό σας, κάτι που 

δεν εξαφανίζεται. Είναι μια θεϊκή προτροπή που σας καλεί σε δράση, να προχωρήσετε με πίστη. Γι' 

αυτό είναι επικίνδυνο να αγνοείτε αυτή τη φωνή. Όσο περισσότερο διστάζετε, τόσο περισσότερο 

εκπαιδεύετε την καρδιά σας να αντιστέκεται στο Άγιο Πνεύμα αντί να Το ακολουθείτε. 

 

Ένα από τα πιο ξεκάθαρα σημάδια της καθοδήγησής Του είναι η ειρήνη στην καρδιά σας. Όταν ο 

Θεός σας καθοδηγεί, ακόμη και σε αβέβαιες καταστάσεις, ακόμη και όταν δεν γνωρίζετε όλες τις 

λεπτομέρειες, βιώνετε μια βαθιά ειρήνη στο πνεύμα σας.  

 

Επιτυγχάνουμε αυτή την ειρήνη όταν περπατάμε μαζί Του συνεχώς. Γι' αυτό μας δημιούργησε:  

να περπατάμε μαζί Του μέρα με τη μέρα, βήμα βήμα, στιγμή με τη στιγμή, να είμαστε συνεχώς 

συνδεδεμένοι με τον Ιησού. Αυτή είναι η ζωή που ο Θεός προόρισε για εμάς. 
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Αυτή η ειρήνη δεν είναι η απουσία προκλήσεων, αλλά η πεποίθηση ότι ο Θεός έχει τον έλεγχο.  

Αν παλεύετε με σύγχυση, φόβο ή συνεχή αμφιβολία, μπορεί να είναι σημάδι ότι προσπαθείτε να 

επιβάλετε το δικό σας θέλημα αντί να ακολουθείτε το θέλημα του Θεού. 

 

Το Άγιο Πνεύμα καθοδηγεί επίσης μέσω της επιβεβαίωσης. Όταν μιλάει, συχνά επιβεβαιώνει το 

μήνυμά Του μέσω της Αγίας Γραφής, δείχνοντάς σας ένα απόσπασμα από τη Βίβλο. Ή μέσω 

περιστάσεων που ευθυγραμμίζονται με αυτό που έχει βάλει στην καρδιά σας. Μας οδηγεί ανοίγοντας 

ή κλείνοντας πόρτες. Καθώς παραδίδεστε στο Άγιο Πνεύμα, θα διαπιστώσετε ότι οι ευκαιρίες είτε 

προκύπτουν αβίαστα είτε οι πόρτες κλείνουν απροσδόκητα. Η ηγεσία του Θεού δεν αφορά το να 

παλεύετε μέσα από κάθε εμπόδιο, αλλά το να περπατάτε μέσα από τις πόρτες που έχει προετοιμάσει 

για εσάς.  

 

Αν κάτι δεν πετύχει, όσο σκληρά κι αν προσπαθείτε, μπορεί να οφείλεται στο ότι ο Θεός σας 

κατευθύνει προς κάτι καλύτερο. Το Άγιο Πνεύμα μιλάει επίσης μέσα από μια βαθιά αίσθηση 

επείγοντος.  

Υπάρχουν φορές που νιώθετε μια έντονη επιθυμία να κάνετε κάτι.  

Είτε προσεύχεστε για κάποιον είτε κάνετε κάτι που σας δείχνει ο Θεός, αυτή η επείγουσα ανάγκη 

είναι συχνά ο τρόπος του Θεού να σας βγάλει από την αναβλητικότητά σας.  

 

Το ερώτημα είναι: Θα ακούσετε ή θα περιμένετε μέχρι να είναι πολύ αργά; Δεν χρειάζεστε μια 

δυνατή φωνή από τον ουρανό για να αναγνωρίσετε την καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος.  

Απλώς πρέπει να είστε διορατικοί, να ακούτε και να Τον υπακούτε όταν μιλάει. 

Αν περιμένετε συνεχώς να συμβεί κάτι δραματικό, μπορεί να χάσετε τον απαλό ψίθυρο που σας 

καθοδηγεί από την αρχή.  

 

Υπάρχει όμως κάτι που μπορεί να σας εμποδίσει να αναγνωρίσετε τη φωνή του Θεού, κάτι που 

εμποδίζει πολλούς ανθρώπους να παραδοθούν πλήρως. Και μέχρι να το αντιμετωπίσετε, θα 

δυσκολεύεστε πάντα να ακολουθήσετε το παράδειγμα του Θεού. 

Το πρόβλημα είναι το εγώ, η ορμή για αυτοπραγμάτωση.  

Θεωρητικά, εμπιστεύονται τον Θεό, αλλά στην πράξη, βασίζονται στη δική τους σοφία, στα δικά τους 

σχέδια, στη δική τους δύναμη. Προσεύχονται, αλλά ανακτούν τον έλεγχο μόλις τα πράγματα δεν πάνε 

όπως τα έχουν σχεδιάσει. Ζητούν από τον Θεό καθοδήγηση, αλλά μόνο όταν αυτό ταιριάζει στις 

επιθυμίες τους. 

 

Ο αυτοέλεγχος είναι επικίνδυνος επειδή δημιουργεί την ψευδαίσθηση του ελέγχου. Ο αυτοέλεγχος 
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σε πείθει ότι μπορείς να κυριαρχήσεις στη ζωή σου χωρίς να παραδοθείς εντελώς, αρκεί να 

δουλέψεις αρκετά σκληρά, να σχεδιάσεις αρκετά προσεκτικά και να αποφύγεις την αποτυχία. Αλλά 

αυτό είναι ψέμα. 

Δεν δημιουργήθηκες ποτέ για να ζεις ανεξάρτητα από τον Θεό.  

Ο Βασιλιάς Σαούλ είναι ένα τέλειο παράδειγμα του τι συμβαίνει όταν ο αυτοέλεγχος αντικαθιστά την 

παράδοση:  

Κλήθηκε από τον Θεό, χρίστηκε στην ηγεσία, προορίστηκε για μεγαλείο. Αλλά αντί να εμπιστευτεί το 

σχέδιο του Θεού, πήρε την κατάσταση στα χέρια του. Φοβόταν περισσότερο την απώλεια του 

ελέγχου παρά την ανυπακοή στον Θεό. Και γι' αυτό έχασε τα πάντα! Συμπεριλαμβανομένης της ζωής 

του.  

 

Αυτό συμβαίνει όταν η αυτοπραγμάτωση αντικαθιστά την εξάρτηση από το Άγιο Πνεύμα. Οι 

άνθρωποι γίνονται ικανοποιημένοι με τον δικό τους τρόπο αντί για τον τρόπο του Θεού. Επιλέγουν τη 

λογική αντί της πίστης, την άνεση αντί του καλέσματος, την ασφάλεια αντί της παράδοσης. Και ως 

αποτέλεσμα, ζουν κάτω από τις δυνατότητές τους. Δεν ζουν ποτέ στην πληρότητα του σχεδίου του 

Θεού. 

Δεν θα βιώσουν ποτέ την υπερφυσική ζωή που προέρχεται από την απόλυτη εμπιστοσύνη στον Θεό. 

Η πλήρης παράδοση απαιτεί την εγκατάλειψη του δικού μας σχεδίου και την αποδοχή του σχεδίου 

του Θεού. Αλλά αυτό σημαίνει επίσης ότι είμαστε πρόθυμοι να αποδεχτούμε καταστάσεις που δεν 

κατανοούμε. Όλα βασίζονται στην εμπιστοσύνη στον Θεό. 

Πρέπει κανείς να εμπιστεύεται ότι η οδός του Θεού είναι καλύτερη, ακόμα κι αν δεν ξέρει πώς. 

Πρέπει να είναι πρόθυμος να περπατήσει την οδό του Θεού, ακόμα κι αν είναι ασαφής. Πρέπει να 

πιστεύει ότι η σοφία του Θεού είναι μεγαλύτερη από την ικανότητά του να κατανοεί τα πράγματα. 

Η αυτοκυριαρχία εμποδίζει τους ανθρώπους να ταξιδέψουν στο άγνωστο με τον Θεό. Αλλά όταν 

τελικά παραδοθείς, όταν σταματήσεις να βασίζεσαι στον εαυτό σου και εμπιστευτείς πλήρως το Άγιο 

Πνεύμα, όλα αλλάζουν. Τότε η δύναμη του Θεού απελευθερώνεται στη ζωή σου. 

Τη στιγμή που αφήνεις τα πάντα εντελώς πίσω σου, μπαίνεις σε κάτι μεγαλύτερο. Είναι η στιγμή που 

περνάς από τη σύγχυση στη διαύγεια, από το άγχος στην ειρήνη, από τον αγώνα στον σκοπό.  

 

Αλλά τι ακριβώς συμβαίνει όταν παραδίδεσαι ολοκληρωτικά; Πώς μεταμορφώνει το Άγιο Πνεύμα τη 

ζωή σου όταν σταματάς να αντιστέκεσαι και Του δίνεις τον πλήρη έλεγχο; Όλα αλλάζουν μόλις 

σταματήσεις να αγωνίζεσαι για τον έλεγχο και εμπιστευτείς απόλυτα τον Θεό. Η παράδοση δεν 

σημαίνει απώλεια της ελευθερίας. Είναι η πύλη προς την αληθινή ελευθερία.  
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Είναι συναρπαστικό να βιώνεις πώς ο ίδιος ο Ιησούς βρίσκεται στο τιμόνι του αυτοκινήτου της ζωής 

σου, οδηγώντας σε ως επιβάτη στα βασίλεια που Εκείνος θέλει να βρίσκεσαι. 

Η συνεχής πάλη ανάμεσα σε αυτό που πιστεύεις ότι είναι το καλύτερο και σε αυτό που σε οδηγεί ο 

Θεός εξαφανίζεται. Δεν χρειάζεται πλέον να τα βρίσκεις όλα μόνος σου. Το Άγιο Πνεύμα σου χαρίζει 

θεϊκή σοφία και σου αποκαλύπτει τα σωστά βήματα την κατάλληλη στιγμή. 

Το βάρος της αναποφασιστικότητας, του φόβου και της αβεβαιότητας πέφτει από πάνω σου, γιατί η 

εμπιστοσύνη σου δεν βασίζεται πλέον στον εαυτό σου, αλλά σε Εκείνον που τα ξέρει όλα. Η 

παράδοση φέρνει μια υπερφυσική γαλήνη που δεν εξαρτάται από τις περιστάσεις σου. Μπορεί να 

μην ξέρεις τι θα ακολουθήσει, αλλά ξέρεις ποιος σε καθοδηγεί. 

Δεν νιώθεις πλέον την ανάγκη να επιβάλλεις πράγματα, να χειραγωγείς τα αποτελέσματα ή να δίνεις 

μάχες. Αναπαύσου στη βεβαιότητα ότι ο Θεός σχεδιάζει κάθε βήμα και πορεύεται μαζί σου. 

 

Όταν παραδίδεσαι ολοκληρωτικά, οι προσευχές σου γίνονται πιο δυνατές. Αντί να προσεύχεσαι από 

φόβο και απελπισία, προσεύχεσαι με αυτοπεποίθηση, γνωρίζοντας ότι είσαι σε αρμονία με το 

θέλημα του Θεού. Αντί να παρακαλάς τον Θεό να κάνει τα πράγματα με τον δικό σου τρόπο, 

εμπιστεύεσαι ότι ο δικός Του τρόπος είναι πάντα ο καλύτερος, ο καλύτερος. 

Η πίστη σας δεν βασίζεται πλέον σε συναισθήματα, αλλά στην ακλόνητη αλήθεια ότι ο Θεός έχει τον 

έλεγχο.  

 

Το Άγιο Πνεύμα αρχίζει επίσης να ξυπνά νέες επιθυμίες μέσα σας. Αυτό που κάποτε σας προσέλκυε 

δεν έχει πλέον την ίδια δύναμη. Αυτό που κάποτε φαινόταν αδύνατο τώρα φαίνεται εφικτό. Οι 

επιθυμίες σας αρχίζουν να ευθυγραμμίζονται με τις επιθυμίες του Θεού. Συνειδητοποιείτε ότι θέλετε 

να περάσετε περισσότερο χρόνο μαζί Του, ότι λαχταράτε την παρουσία Του και τη φωνή Του. 

Τα πράγματα που κάποτε σε απέσπασαν από τον Θεό χάνουν την ελκυστικότητά τους επειδή δεν 

καθοδηγείσαι πλέον από τη δική σου θέληση, αλλά από το Πνεύμα του Θεού. Η παράδοση οδηγεί 

επίσης σε θεϊκή επιτάχυνση. Ανοίγεις πόρτες που δεν θα μπορούσες ποτέ να ανοίξεις μόνος σου. 

Ευκαιρίες, σχέσεις και ανακαλύψεις που κάποτε φαίνονταν μακρινές έρχονται σε σένα αβίαστα 

επειδή δεν αγωνίζεσαι πλέον. Περπατάς σε αρμονία με τον Θεό. 

 

Η μεγαλύτερη μεταμόρφωση που λαμβάνει χώρα μέσα σου είναι ότι η ταυτότητά σου γίνεται 

ακλόνητη.  

Δεν ορίζεις πλέον τον εαυτό σου από το παρελθόν σου, τα επιτεύγματά σου ή το εγώ σου.  

Αναγνωρίζεις και καταλαβαίνεις ότι ο Θεός σε αγαπάει τέλεια και σου δίνει όλη Του τη δύναμη. 
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Σταματάς να χρειάζεται να αποδεικνύεις τον εαυτό σου. Αρχίζεις να ζεις με ασφάλεια ενωμένος με 

Αυτόν.  

Η παράδοση δεν σου αφαιρεί την ταυτότητά σου. Αποκαλύπτει την αληθινή σου ταυτότητα εν 

Χριστώ. 

Η αφοσίωση αφαιρεί κάθε μάσκα από το πρόσωπό σας. Κάθε ανασφάλεια. Η αφοσίωση αντικαθιστά 

την ανασφάλεια με αυτοπεποίθηση, θάρρος και αποφασιστικότητα.  

 

Αλλά η αφοσίωση δεν είναι μια απόφαση που λαμβάνεται μία φορά. Είναι ένα καθημερινό ταξίδι. 

Είναι η δέσμευση να καθοδηγείστε συνεχώς από το Άγιο Πνεύμα. Όχι μόνο σε μεγάλες αποφάσεις, 

αλλά και στις μικρές στιγμές της καθημερινής ζωής. 

 
22.3 Πώς μπορώ να το πετύχω αυτό στην καθημερινή μου ζωή; 

Πώς μοιάζει στην πράξη να ζεις καθημερινά εξαρτώμενος από το Άγιο Πνεύμα;  

Το να καθοδηγείσαι από το Άγιο Πνεύμα δεν σημαίνει απλώς να ακούς τη φωνή του Θεού σε μεγάλες 

στιγμές. Σημαίνει να περπατάς σε αρμονία μαζί Του κάθε μέρα. 

Είναι καλό να γνωρίζουμε: Η καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος δεν είναι πάντα εντυπωσιακή. Συχνά 

είναι μια ήσυχη, συνεχής καθοδήγηση που διαμορφώνει την καθημερινή σας ζωή.  

Το να καθοδηγείστε από το Άγιο Πνεύμα σημαίνει ότι δεν βασίζεστε πλέον στα συναισθήματά σας, 

στη δική σας σοφία ή στις απόψεις των άλλων όταν παίρνετε αποφάσεις. Βασίζεστε περισσότερο στη 

φωνή του Θεού παρά σε οτιδήποτε άλλο. Αντί να αντιδράτε σε καταστάσεις από φόβο ή παρόρμηση, 

ενεργείτε με θεϊκή σοφία και διάκριση. Δεν κάνετε απλώς αυτό που φαίνεται λογικό. Κάνετε αυτό 

που σας παροτρύνει το Πνεύμα να κάνετε, ακόμα κι αν δεν βγάζει νόημα για τον κόσμο. 

 

Ο ίδιος ο Ιησούς μας έδειξε τι σημαίνει να καθοδηγούμαστε πλήρως από το Πνεύμα.  

Είπε: «Δεν κάνω τίποτα από μόνος μου, αλλά μόνο ό,τι μου λέει ο Πατέρας». 

Κάθε λέξη που έλεγε, κάθε βήμα που έκανε, κάθε θαύμα που έκανε—όλα συνέβαιναν υπό την 

καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος.  

Η ζωή του ήταν ένα τέλειο παράδειγμα πλήρους παράδοσης, απόλυτης εξάρτησης και απόλυτης 

εμπιστοσύνης στο θέλημα του Πατέρα. Το να καθοδηγείσαι από το Πνεύμα σημαίνει να έχεις 

αυξημένη επίγνωση της παρουσίας του Θεού στην καθημερινή σου ζωή. 

 

Αρχίζεις να παρατηρείς πώς σε καθοδηγεί σε συζητήσεις, σε περιστάσεις και σε θεϊκά διατάγματα 

που προηγουμένως θα είχες παραβλέψει. Όσο περισσότερο Του παραδίδεσαι, τόσο πιο δεκτικοί 
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γίνεσαι στην καθοδήγησή Του. Αρχίζεις να αναγνωρίζεις πότε σε προειδοποιεί, πότε σε εμπνέει, πότε 

σε οδηγεί σε κάτι σπουδαίο και σημαντικό. 

Το να σε καθοδηγεί το Άγιο Πνεύμα σημαίνει να εμπιστεύεσαι, ακόμα και όταν δεν γνωρίζεις όλες τις 

απαντήσεις. Θα υπάρξουν στιγμές που ο Θεός σε καλεί να προχωρήσεις χωρίς να αποκαλύψεις κάθε 

λεπτομέρεια. Μπορεί να σε καλεί να κάνεις ένα βήμα πίστης. Και αυτό θα συμβεί ακόμα και όταν η 

λογική σου λέει να περιμένεις, ειδικά όταν οι συνθήκες φαίνονται αβέβαιες. 

Αλλά η καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος δεν βασίζεται σε αυτό που βλέπετε, αλλά στην τέλεια 

γνώση του Θεού για το τι βρίσκεται μπροστά σας. Όταν ο Θεός σας λέει, «Εμπιστεύσου», τότε 

εμπιστευτείτε.  

Ο βαθμός εμπιστοσύνης και παράδοσης καθορίζει πόσο καλά ακούτε τη φωνή του Θεού. Αν 

παραδοθείτε μόνο εν μέρει, θα βιώσετε μόνο μερική καθοδήγηση. 

Όταν όμως παραδοθείτε ολοκληρωτικά και επιτρέψετε στο Άγιο Πνεύμα να καθοδηγήσει κάθε πτυχή 

της ζωής σας, θα βαδίσετε σε μια υπερφυσική ροή.  

 

Η αληθινή παράδοση, ωστόσο, απαιτεί κάτι που πολλοί φοβούνται: την προσευχή, «Γεννηθήτω το 

θέλημά Σου!» Είστε έτοιμοι να προσευχηθείτε με αυτήν την προσευχή και να την εννοείτε ειλικρινά; 

Αυτή η προσευχή μπορεί να μεταμορφώσει εντελώς τη ζωή σας! Είστε έτοιμοι γι' αυτήν;  

Είναι η προσευχή της απόλυτης παράδοσης. Όταν λέτε, «Κύριε, ας γίνει το θέλημά Σου», παραδίδεστε 

ολοκληρωτικά στον Θεό. 

Εγκαταλείπεις τα σχέδιά σου, τις προσδοκίες σου, το πρόγραμμά σου και τα αφήνεις όλα στα χέρια 

του Θεού. Επιλέγεις την εμπιστοσύνη αντί της άνεσης, την υπακοή αντί της ευκολίας και την πίστη 

αντί του φόβου. Αυτή η προσευχή είναι απαιτητική! 

Σε αναγκάζει να αφήσεις πίσω σου όλα όσα έχεις προσκολληθεί. Σημαίνει όχι μόνο να εγκαταλείψεις 

ό,τι είσαι διατεθειμένος να αφήσεις πίσω, αλλά και ό,τι κρυφά δεν θέλεις να αφήσεις πίσω.  

Σημαίνει να πεις: Θεέ μου, ακόμα κι αν δεν είναι όπως τα περίμενα, σε εμπιστεύομαι. 

Ο Ιησούς προσευχήθηκε αυτή την προσευχή στην πιο κρίσιμη στιγμή της ζωής του!  

Στον Κήπο της Γεθσημανή, καθώς υπέμεινε την αγωνία του σταυρού, φώναξε: «Πάτερ, αν θέλεις, 

πάρε αυτό το ποτήρι από μένα. Αλλά όχι το δικό μου θέλημα, αλλά το δικό σου ας γίνει». Αυτή η 

στιγμή της παράδοσης άλλαξε τα πάντα. Η προθυμία του να υποταχθεί στο θέλημα του Πατέρα 

άνοιξε την πόρτα της σωτηρίας για όλη την ανθρωπότητα. 

 

Η αληθινή αφοσίωση οδηγεί πάντα σε έναν μεγαλύτερο στόχο από αυτόν που μπορεί κανείς να 

αντιληφθεί αυτή τη στιγμή. 
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Ωστόσο, πολλοί άνθρωποι διστάζουν να πουν αυτή την προσευχή επειδή φοβούνται τι μπορεί να 

συμβεί στη συνέχεια.  

Τι θα γίνει αν ο Θεός μου πάρει κάτι; Τι θα γίνει αν μου ζητήσει να κάνω κάτι δυσάρεστο; Τι θα γίνει 

αν με οδηγήσει σε ένα μονοπάτι που δεν είχα σχεδιάσει; Αυτά τα ερωτήματα αποκαλύπτουν μια 

καρδιά που εξακολουθεί να αγωνίζεται να εμπιστευτεί ότι ο Θεός είναι ΑΓΑΠΗ. Ότι τα σχέδιά Του 

είναι καλύτερα. Ότι ο δρόμος Του είναι τέλειος. Ο Θεός σε αγαπάει απείρως! ΠΑΝΤΑ θέλει το 

καλύτερο για σένα!  

 

Οι περισσότεροι άνθρωποι δεν συνειδητοποιούν ότι η παράδοση σε απελευθερώνει! Όταν σταματάς 

να αντιστέκεσαι. Όταν εγκαταλείπεις τον έλεγχο, το βάρος πέφτει μακριά. Η πίεση να κάνεις τα πάντα 

να λειτουργήσουν εξαφανίζεται. Ο φόβος που προκύπτει από την προσπάθεια να λύσεις τα πράγματα 

μόνος σου εξαφανίζεται.  

 

Μπαίνεις σε ένα μέρος υπερφυσικής γαλήνης! Γνωρίζοντας ότι ο Θεός που δημιούργησε το σύμπαν 

καθοδηγεί τα βήματά σου. Όταν προσεύχεσαι, «Γενηθήτω το θέλημά Σου», προσκαλείς το Άγιο 

Πνεύμα να αναλάβει την ηγεσία. Και όταν Εκείνο αναλαμβάνει την ηγεσία, όλα αλλάζουν. Τα 

πράγματα που είχαν κολλήσει αρχίζουν να κινούνται. Οι κλειδωμένες πόρτες ανοίγουν. Η παράδοση 

οδηγεί σε μια σημαντική ανακάλυψη. 

Πρόκειται για την παράδοση του ελέγχου, ώστε να μπορέσετε να λάβετε το καλύτερο του Θεού. Και 

αυτό θα συζητήσουμε στη συνέχεια: τη δύναμη του να αφήνεις τα πάντα να φεύγουν, όταν η 

παράδοση οδηγεί σε μια σημαντική ανακάλυψη. 

Η παράδοση δεν έχει να κάνει με την ήττα. Έχει να κάνει με την επίτευξη κάτι μεγαλύτερου. Αλλά 

πολλοί άνθρωποι προσκολλώνται πολύ σφιχτά στα δικά τους σχέδια, στις δικές τους προσδοκίες και 

στον δικό τους τρόπο να κάνουν τα πράγματα. Και με αυτόν τον τρόπο, μπλοκάρουν την ίδια την 

πρόοδο για την οποία προσευχήθηκαν. 

Ο Θεός δεν μπορεί να γεμίσει χέρια που εξακολουθούν να έχουν τον έλεγχο. Δεν μπορεί να γεμίσει 

μια καρδιά με νέες ευλογίες που αρνείται να αφήσει πίσω της παλιά βάρη. Η ανακάλυψη έρχεται 

όταν τα αφήνεις. Κι όμως, ο Θεός μερικές φορές μας ζητά να κάνουμε απίστευτα δύσκολα πράγματα!  

 

Ο Αβραάμ το βίωσε αυτό από πρώτο χέρι. Ο Θεός του είχε υποσχεθεί έναν γιο, ένα μέλλον, μια 

κληρονομιά. Φανταστείτε τον Αβραάμ: Έπρεπε να περιμένει μέχρι να γίνει 100 ετών για να γεννηθεί ο 

γιος του, ο Ισαάκ! Η σύζυγός του, η Σάρα, ήταν 90 ετών όταν έμεινε έγκυος!  

Κι όμως, ο Αβραάμ πάντα εμπιστευόταν τον Θεό! Τι πίστη!  

Και μετά ήρθε η απόλυτη δοκιμασία, το δεύτερο μέρος: Ο Θεός του ζήτησε να βάλει τον Ισαάκ στο 

βωμό!  
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Μπορούσε να εμπιστευτεί τον Θεό αρκετά ώστε να εγκαταλείψει αυτό που αγαπούσε περισσότερο;  

Ο Αβραάμ υπάκουσε , έτοιμος να εγκαταλείψει αυτό που περίμενε σε όλη του τη ζωή. Αλλά τη 

στιγμή που εγκατέλειψε τον έλεγχο, ο Θεός παρενέβη. 

Η δοκιμασία δεν αφορούσε ποτέ την απώλεια του Ισαάκ. Αφορούσε την απόδειξη ότι ο Αβραάμ είχε 

εμπιστοσύνη στον Θεό. Και επειδή υποτάχθηκε, εισήλθε σε ένα νέο επίπεδο θεϊκής φροντίδας και 

πεπρωμένου. 

Έτσι λειτουργεί η παράδοση!  

Όταν αφήνεις πίσω σου αυτό που νομίζεις ότι χρειάζεσαι, ο Θεός σου δίνει κάτι ακόμα μεγαλύτερο. 

Γι' αυτό, εμπιστεύσου τον εαυτό σου στον Θεό. Θα σε οδηγήσει σε άλλες διαστάσεις. Αλλά θα το 

καταλάβεις αυτό μόνο όταν το αφήσεις. 

Πολλοί άνθρωποι πιστεύουν ότι η παράδοση σημαίνει παθητική αναμονή. Αλλά η παράδοση δεν 

είναι αδράνεια. Είναι μια πράξη πίστης.  

Σημαίνει να λες: «Θεέ μου, σε εμπιστεύομαι τόσο πολύ που θα σταματήσω να αγωνίζομαι και θα 

αρχίσω να υπακούω». Σημαίνει να επιλέγεις να ενεργείς σύμφωνα με τον δικό Του χρόνο.  

 

Αντί να προσπαθείς να επιβάλλεις πράγματα με τις δικές σου προσπάθειες, το φαινομενικά αδύνατο 

αρχίζει να αλλάζει μόλις τα παρατήσεις. Η δουλειά που επιδιώκεις ξαφνικά μπαίνει στη θέση της. Η 

σχέση που σου προκαλεί άγχος είτε μπαίνει στη θέση της, είτε ο Θεός σου την αφαιρεί. 

Όταν παραδίδεσαι, δεν επιδιώκεις τους δικούς σου στόχους. Περπατάς σε αρμονία με τον Ουρανό. Σε 

περιμένει να σταματήσεις να αγωνίζεσαι, να επιβάλλεις και να ελέγχεις. 

 

22.4 Να ευχαριστείτε σε κάθε περίσταση! 
 

Να ευχαριστείς, ακόμα και για τα άσχημα, τα δύσκολα και τα αρνητικά πράγματα! 

Αν αφήσετε τον εαυτό σας ολοκληρωτικά στα χέρια του Θεού και εμπιστευτείτε σε Αυτόν, τότε θα 

είστε σε θέση να ευχαριστήσετε ακόμη και για τα δύσκολα και αφόρητα πράγματα στη ζωή σας.  

Η πίστη και η εμπιστοσύνη σας θα σας στηρίξουν! Ξέρετε ότι όλα προέρχονται από το χέρι του Θεού, 

ακόμη και οι αρνητικές καταστάσεις. Ο Θεός χρησιμοποιεί τέτοιες καταστάσεις για να ενισχύσει την 

πίστη σας και να δοκιμάσει την εμπιστοσύνη σας σε Αυτόν, όπως ακριβώς έκανε με τον Αβραάμ.  

 

Ο Θεός γράφει στον Λόγο Του ότι πρέπει να ευχαριστούμε για όλες τις περιστάσεις της ζωής, επειδή 

Αυτός τις έχει επιτρέψει να συμβούν!  

Διαβάστε Α΄ Θεσσαλονικείς 5:18:  
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«Ευχαριστήστε σε όλες τις περιστάσεις· γιατί αυτό είναι το θέλημα του Θεού για τον Χριστό Ιησού σε 

εσάς».  

 

Ο Θεός θέλει να Τον ευχαριστείτε για όλες τις περιστάσεις της ζωής, ακόμα και όταν βιώνετε 

ασθένειες, βάσανα, ατυχήματα, αποτυχίες και πολλά άλλα. 

Διότι γνωρίζετε ότι ο Θεός έχει επιτρέψει αυτές τις περιστάσεις και ότι αυτές οι καταστάσεις 

χρησιμεύουν για να σας ενδυναμώσουν στην πίστη και την εμπιστοσύνη σας σε Αυτόν. Ο Θεός σας 

υπόσχεται ότι, μέσα στην αγάπη Του για εσάς, δεν θα σας κατακλύσει με τις απαιτήσεις Του.  

Α΄ Κορινθίους 10:13.  

 

Υπάρχουν εκατοντάδες παραδείγματα που επιβεβαιώνουν αυτόν τον θεϊκό νόμο, τόσο στη Βίβλο όσο 

και στην καθημερινή ζωή πολλών Χριστιανών. 

Ο Θεός μπορεί να γράψει ευθεία ακόμα και σε λοξές γραμμές. 

Επομένως, ευχαριστήστε τον Θεό, ειδικά στις δύσκολες στιγμές, για τις δυσκολίες που σας βάζει να 

περάσετε. Είναι απίστευτα δύσκολο για εμάς!  

Αλλά θα δείτε πώς ο Θεός τελικά φέρνει καλό από την αρνητικότητα. 

 

Να θυμάστε πάντα:  

Ο Θεός σας αγαπά απεριόριστα! Έχει ένα τέλειο σχέδιο για τη ζωή σας . Να εμπιστεύεστε συνεχώς 

την καθοδήγησή Του και να ζείτε σε αδιάκοπη εξάρτηση από Αυτόν. Αυτό φέρνει χαρά και σας κάνει 

ευτυχισμένους!  

Θα δείτε: Η ζωή σας θα ανοίξει σε νέες διαστάσεις .  

 

Σας εύχομαι θάρρος και αποφασιστικότητα για μια γνήσια ζωή υπό την καθοδήγηση του Θεού.  

Είθε οι πλούσιες ευλογίες του Θεού να σας συνοδεύουν σε όλη σας τη ζωή. Ο Ιησούς σας αγαπά! 

Θέλει να σας κάνει ευτυχισμένους! 

 

 

23. Συμπερασματικές παρατηρήσεις 

Τώρα που ξαναδιάβασα αυτόν τον οδηγό για την πίστη για τυπογραφικά λάθη, είμαι έκπληκτος που 

εγώ ήμουν αυτός που τα κατέγραψε όλα αυτά.  

Όχι. στην πραγματικότητα, δεν ήμουν εγώ που έγραψα αυτόν τον οδηγό, ήταν ο Θεός.  

Έτσι οδηγεί ο Θεός! Μπορείτε κι εσείς να το βιώσετε αυτό.  

 

Αν αφήσετε τον εαυτό σας να σας χρησιμοποιήσει ο Θεός, όπως έκανα εγώ με αυτό το βιβλίο, μπορεί 
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να πετύχει θαυμαστά πράγματα μαζί σας. Προσεύχομαι αυτός ο οδηγός να σας βοηθήσει να ζήσετε 

μια ζωή κάτω από την ακτίνα ευλογίας του Θεού.  

 

Και τι συνέβη στον φίλο μου τον Πέτρο , αυτόν που επέζησε από τη χιονοστιβάδα;  

Κι αυτός επίσης παρέμεινε πιστός στον Ιησού από τότε. Ο Θεός τον έχει ευλογήσει πλούσια με μια 

στοργική σύζυγο και πολλά παιδιά. 
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